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Bioeética i dret: preguntes per al segle XXI

Conversa entre

Josep Egozcue i Maria Casado

El catedratic de Biologia Cel-lular de la
Universitat Autonoma de Barcelona Josep
Egozcue i la professora de Filosofia del
Dret, Moral i Politica Maria Casado perta-
nyen a I'Observatori de Bioética i Dret de
la UB, situat al Parc Cientific de Barcelo-
na. Esta dedicat a una linia de recerca plu-
ridisciplinaria que analitza cientificament
les implicacions étiques, socials i juridi-
ques de la biotecnologia per proposar, pos-
teriorment, actuacions concretes. En
aquesta conversa Josep Egozcue i Maria
Casado passen revista a temes com el
paper de 'Observatori en el context politic
actual, la recerca amb embrions i cél-ules
mare, 0 les normatives en qué ha d’emmar-
car-se la recerca en aguest segle XXI.

EGOZCUE: Podriem dir que I'Observatori té un
determinat tipus de plantejament. | és tan
civilitzat que fins i tot les persones més con-
servadores diuen, en privat, que estan
d'acord amb tu, encara que en public no ho
puguin dir. Estic parlant del Govern i, natu-
ralment, de [Església, que també ho diu.
Algunes de les iniciatives de 'Observatori
potser han tingut menys efectes practics
dels que s'esperaven a causa de la situacié
politica, perd alhora aixo els ha donat un
major resso social, precisament perqué
estaven en contra de les posicions oficials.

CASADD: L ‘Observatori té com a base el
grup que es va anar aglutinant a partir de
la creacié del Master en Biogtica i Dret. Ja
fa bastants anys d'aixo, perqué a hores
d'ara tenim cinc promocions fetes, de dos
anys cadascuna. Ha estat la manera
d'incorporar investigadors de disciplines
molt diferents, ens ha unit l'interes profes-

sional per divulgar el treball que fem, per
establir una relacié societat-universitat
més intensa i de major reciprocitat. Voliem
que el treball que es feia en el camp de la
investigacié transcendis I'ambit social i
també mirar de tenir una incidencia politi-
ca. Nosaltres, com a grup, sempre hem
partit d'aquest plantejament pluridisciplina-
ri i laic, naturalment, que intentava donar
resposta als problemes dins del marc de
l'estat de dret, entenent que la societat,
tant I'espanyola com la catalana, sén plu-
rals i que les respostes dins de marcs de
creences son insuficients ja que hi ha un
pluralisme basic que, a més a més d'un fet,
és un valor que cal potenciar. A partir
d'aqui s'ha anat formant el grup i s'han unit
a aquest repte d'ajuntar la biogtica amb el
dret i els drets humans persones d'origens
culturals, de professions i d'ideologies dife-
rents, que han cristallitzat en la creacié
d'aquest centre d'investigacié de la Univer-
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sitat de Barcelona que és 'Observatori de
Biogtica i Dret. A més a més, vam tenir la
sort que es creés al Parc Cientific de Bar-
celona i vam poder venir a treballar aquf
com a grup pluridisciplinari. També ha ser-
vit el fet de constituir-nos en una xarxa, de
primer informal i després amb alguns ajuts
oficials, com ara la xarxa tematica de la
CIRIT amb universitats d'altres llocs del
pais i de ['Estat. | també hem establert con-
tactes internacionals en I'ambit de la Unié
Europea i dAmerica Llatina.

E: A Europa, tots els aspectes de la medi-
cina que nosaltres hem tractat principal-
ment sén els relacionats amb la reproduc-
ci6 assistida, amb les c&llules mare, etce-
tera, que a la Unié Europea han estat
obstaculitzats enormement pels grups
democratacristians, els quals normalment
s6n cristians molt poc democrates. Aqui el
canvi s'ha vist no amb el pas del govern
socialista al del PP, sind ja en la segona
legislatura del PP. En la primera hi va haver
una continuitat, sense més problemes; ha
estat en la segona quan jo crec que hi ha
hagut un canvi qualitatiu molt important.
S'aprecia una notable diferencia entre les
tendencies que es donen als paisos conser-
vadors respecte als més socialdemocrates.
L'exemple d'ltalia és brutal. ltalia mai no ha
tingut una llei ben definida sobre tots
aquests temes i ara, amb les eleccions de
Berlusconi i companyia, han presentat un
projecte de llei que espanta, sembla medie-
val, i 'aprovaran. Hem estat parlant aquests
dies amb diferents investigadors que treba-
llen en aquest camp i estan segurs que
I'aprovaran practicament sense esmenes.

C: Hi ha una serie de paradoxes als paisos
molt curioses. Per exemple, respecte a la
legislacié sobre 'avortament. Al Parlament
Europeu, ara mateix esta en discussié un
informe del Grup de No-Discriminacid,
crec que s'anomena aixi, que planteja la
necessitat d'uniformitzar en 'ambit euro-
peu la legislacié sobre la matéria. S'estan
donant casos, com ara els de 'Europa de
l'est, que tenen una realitat i una legislacié
bastant diferents, i entre els mateixos pai-
sos de la UE tampoc no hi ha uniformitat.
També es posa de manifest que legisla-
cions semblants es poden aplicar d'una
manera molt diferent, com pot ser el cas
d'Espanya i Portugal. En aquests paisos
tenim un sistema d'avortament per indica-
cions semblant, perd a Espanya la practica
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en la medicina privada és bastant permis-
siva. De fet, s'esta passant a la indicacié
socioeconomica com a suposit de salut de
la mare, cosa que no és certa; jo crec que
s'hauria d'acceptar aquest suposit clara-
ment en la llei, en lloc de fer aquesta espe-
cie de politica de tapar-se els ulls. En canvi,
a Portugal sén molt estrictes en l'aplicacié.
La practica d'una llei semblant és diferent i
aixo fa que hi hagi portugueses que vénen
a avortar a Espanya.

E: | els italians comencaran a anar a altres
paisos, el mateix que esta passant amb
I'anonimat a Suécia. Com que a Suécia no
s'admet I'anonimat dels donants d'esper-
ma i d'oocits, les dones van a fer-se inse-
minacions a Noruega. La situacié no és
bona, pero, de totes maneres, crec que
s'esta notant darrerament la influencia de
les opinions de la Comissié Europea, per-
que el fet que Prodi volgués presentar
Pdltim informe de la Comissié d'Etica
sobre céllules mare, la proposta d'ara
sobre la legislacié comunitaria de I'avorta-
ment, que és una iniciativa que a mi gai-
rebé em va sorprendre...

C: Crec que s'esta notant la influencia dels
diversos grups que hem treballat en aquest
sentit, sense tenir la mateixa ideologia, que
és el que passava abans. Quan un govern o
qualsevol organ de Administracié demana-
va un informe sobre com calia legislar aix,
sempre sortien els mateixos grups d'un
caracter tremendament conservador. Ara hi
ha grups més plurals que també posen el
resultat dels seus projectes a disposicié de
les administracions o del parlament. Potser
no hem tingut prou repercussié perque
sempre ens facin cas, pero si que shan

generat diverses preguntes parlamentaries,
proposicions no de llei, etcétera. Es evident,
per tant, que movem el debat, i d'una mane-
ra que em sembla molt interessant i
necessaria que és subministrant informacié
fiable de les persones que estan treballant
en aquests temes. Aleshores, la gent ja no
discuteix sobre fantasmes i ciéncia ficcié
siné sobre coses molt més concretes. Jo,
aixo ho detecto moltes vegades quan vaig a
segons quins llocs on no hi ha grups
d'aquest tipus i veig que les preguntes que
fa la gent sén molt de ciencia ficcié.

Per exemple, pel que fa a les voluntats
anticipades penso que s que hi hem influit.
El procés és el segient. Primerament el
Conveni de drets humans i biomedicina
inclou en un dels articles que cal donar vali-
desa a les voluntats anticipades. A Espanya,
aquest era ['inic punt que no estava desen-
volupat per llei. Aleshores, la comunitat
catalana és la primera que fa una llei, la Llei
21/00 que entra en vigor I'any 2000 i que
surt a la fi de 1999 per donar validesa a
aquestes voluntats. Perd, és clar, el fet que
la llei digui “seran acceptades les voluntats
anticipades i es consideraran..”, que tampoc
no diu en quina mesura sén vinculants, no
subministra al ciutada una eina per poder
manifestar la seva voluntat. Perque, és clar,
que algd hagi de comencar a pensar davant
un full en blanc que vol que li facin i qué no
és dificil. Aixi doncs, el que el nostre Docu-
ment sobre voluntats anticipades va inten-
tar fer era aportar una base perqué cadascu,
segons la seva diferent ideologia, pogués
emplenar el document i posar-hi creus, de
manera que s'obris o es tanqués en funcié
del seu plantejament vital. Al pafs hi havia
dos documents anteriors: un era de I'asso-
ciaci6 Dret a Morir Dignament i l'altre dels



bisbes, de la Conferéncia Episco-
pal. Nosaltres el que vam intentar
va ser elaborar un document valid
per a tota la ciutadania.

Per exemple, ara mateix estem treba-
llant en el Document de la salut sexual i
reproductiva de I'adolescent. Doncs bé,
jo crec que és una ocasié de primera mag-
nitud perqué la gent sapiga que en deter-
minats llocs no s'atén els adolescents si
no hi acudeixen amb els pares; o que hi ha
una serie d'instruccions, no sabem ben bé
amb quin valor, que diuen que aquests
necessiten el consentiment patern per a la
recepta d'anticonceptius, per exemple.

E: Crec que és molt important una de les
accions que porta a terme 'Observatori: fer
pedagogia, perqué en els darrers deu, quin-
ze o vint anys hi ha hagut un canvi enorme
en la manera de pensar de la societat. | aixd
és gracies, basicament, als mitjans de
comunicacié i a Internet, perqué abans la
gent no disposava de cap informacié. Com
que la gent no llegeix, tenia la informacié
que li donava el capella als pobles, el mes-
tre o qui fos, i absolutament res més. | arriba
un moment en qué la gent pot accedir a
informacié, pero el cas és que no sap quina
és bona i quina és dolenta, i per aixo et tro-
bes tants cops aquest primer esglaé de
tabus o d'idees estranyes perqué un senyor
ha anat a informar-se sobre céllules mare i
li- ha sortit una pagina de no sé que..

Recerca amb
embrions i cé
mare

lules

E: Es obvi que actualment hi ha una série de
linies en biomedicina que sén importantissi-
mes i on segurament es poden trobar resul-
tats investigant amb embrions. Els models
animals no serveixen, i aixd esta demos-
tradissim. Quan nosaltres vam fer el Docu-
ment sobre investigacié amb embrions
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humans, vam arribar, fins i tot, a limitar el
tipus d'embrié a utilitzar d'una manera enor-
mement respectuosa amb les creences
d'altres persones. Per0 el que és evident és
que hi ha desenes i centenars de milers de
milions d'embrions i n’hi continuara havent,
perqué si es vol tenir un &xit raonable en
una transferéncia sempre es produiran més
embrions que els que es transferiran, i per
aixo hi haura embrions que seran en un
cannister d'un contenidor de nitrogen liquid
i que s'aniran morint dignament, com diuen
els que estan en contra de I'is d'embrions
en investigacions.. No sé qué vol dir “morir-
se dignament” en aquestes condicions, 0i?
Per tant, aquests embrions que ningi no vol
i que no naixeran mai és importantissim uti-
litzar-los en investigacié. Vam comencar a
treballar en aquest document d'investigacié
en embrions i, logicament, d'aqui va sortir el
segon, que va ser el de les cellules mare.

C: Es important mostrar a la gent que estem
parlant d'unes céllules sobre una placa de
vidre, rad per la qual sempre illustrem la
portada dels nostres documents amb allo
de qué parlem. Aquests embrions no estan
implantats i el seu Unic desti és ser investi-
gats o destruits, s'entén amb “embrions
sobrants” que el termini per a la destinacié
reproductiva ja ha passat, o també pot ser
que els donants dels quals procedia el
material dels embrions ja no els vulguin per
a la seva reproduccié.

Aleshores establim un arbre de decisions
que és important que s'inclogui, fins i tot, en
els consentiments informats de la gent que
se sotmet a processos de reproduccié
assistida, on se'ls plantegi, per exemple, la
pregunta de que volen fer amb els
embrions sobrers. Ells poden triar que
siguin per a la seva propia reproduccié, per
donar-los a altres parelles o dones que
necessiten reproduccié assistida, per a
investigacié o per ser destruits.

La voluntat de les persones de qui pro-
cedeix aquest material genetic és el primer
requisit que cal tenir en compte. El primer
requisit té a veure amb el principi d'autono-
mia del subjecte i nosaltres, quan treballa-
vem en aixd, dubtavem sobre si era conve-
nient establir una jerarquitzacié prévia. | vam
decidir que no; era millor que cadascd
digués per a que el preferia. Pero també
vam considerar que no n'hi havia prou amb
aquesta autonomia dels subjectes, siné que
potser la societat hauria d'establir uns
requisits que podien anar més enlla. Calia

tenir en compte el sentit social, és a dir, la
idoneitat del projecte d'investigacié per al
qual s'utilitzaven aquells embrions.

E: Hi ha una imatge que no és adequada
perd que la gent utilitza molt en les discus-
sions étiques, que és que 'embrié congelat
i abandonat és com una persona en coma, i
no és un bon argument perque és donar a
I'embrié el mateix nivell que a una persona.
Perd en realitat no és el mateix nivell; l'em-
brié és una bola de cellules i la persona,
encara que estigui morta i mantinguda amb
vida artificialment, és una persona. Sén
dues coses diferents. Per tant, la compara-
ci6 és dolenta, perd s'ha dit que de la matei-
xa manera que, d'aquesta persona, se'n
poden utilitzar els organs per a trasplanta-
ments, doncs es poden fer servir aquests
embrions per obtenir cellules mare.

Perd pot arribar un moment en que es
decideixi que, en el cas d'aquestes persones
i a causa de I'escassetat d'organs, la donacié
sigui obligatoria. Tampoc no seria tan absurd
dir que és obligatori que qualsevol embrié
que no s'hagi dutilitzar per a la reproduccié
pugui ser utilitzat per a la investigacié. De fet,
si vols, aixo limita l'autonomia de les perso-
nes, perdo pensa que hi ha centres on no
accepten les parelles per a la reproduccié
assistida si no signen un document dient
que donaran els embrions sobrants per a
altres parelles. Aixo és una limitacié a 'auto-
nomia de les persones. Es clar que hi ha un
dret a acceptar o no els pacients, ja que estic
parlant de medicina privada, pero en el fons
s'esta limitant les persones.

Trasplantaments

C: B¢, de limitacions als drets de les perso-
nes se'n poden establir sempre que sigui




amb la garantia de la norma de rang legal
suficient, i aleshores no hi ha problema,
perque el que tu proposes sobre la llei de
trasplantaments, de fet, la decisio legal que
siguem donants universalment, excepte
que hagim manifestat el contrari, penso que
és una decisié politica important, forta i que
fomenta els trasplantaments. Crec que cal
discutir aquest tema seriosament.

E: Si, sobretot tenint en compte que aquf hi
ha dos aspectes. D'una banda, si és un
membre de la familia, hi ha un “xantatge”
moral moltimportant. Es com si tu demanes
la donacié d'embrions per a investigacié a
una familia que té una determinada malaltia.
Evidentment, la resposta sera al cent per
cent que si. Pero quan s'apella a 'altruisme
també és una forma, com tu deies, de forgar
les persones perqué penso que en aquests
moments hi ha una moda de solidaritat. No
dic que no hi hagi gent solidaria pero n'hi ha
molta que s'hi afegeix simplement perque
estad de moda. I, en el fons, la persona se
sent més pressionada per aquesta moda de
la “marca” solidaritat. | aixo canviara i, al cap
d'un temps, desapareixera.

Informacio

C: Crec que en tots aquests terrenys cal
demanar informacié i transparencia, i a
més és un element de democratitzacié de
la societat. En aquesta societat, donar
informacié i fomentar la transparéncia és
una decisié gairebé politica a favor de la
democratitzacié real. |, almenys, des del
meu punt de vista és un dels objectius del
grup: la lluita contra el prejudici.

E: A més a més, crec que el que més ha
canviat la societat ha estat l'accés a la
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informacié, perqué la gent sap coses i sili
criden I'atencié pregunta. | si encara i cri-
den més I'atencid, no li costa gens anar a
un cercador i trobar desenes o centenars
o milers de fonts d'informacid. | molts cops
aquestes fonts sén equivocades.

C: De totes maneres, també sabem que
encara que hi hagi molta informacié aixo no
és una garantia perque les persones 'hagin
de processar o assimilar tota. En el cas que
hem esmentat abans, per exemple, sobre
informacié d'anticoncepcié, Barcelona i
Espanya sén societats amb un nivell d'alfa-
betitzacié més que correcte, i resulta que a
Barcelona, Catalunya, Espanya i la Unié
Europea I'index d'avortaments d'adolescents
ha pujat. Doncs bé, alguna cosa falla: potser
no donem bé la informacid, no la donem en
el lloc adequat, no esta realment accessible,
els mitians no estan a labast.. Penso que
aquestes preguntes sén fonamentals.

E: Es molt negatiu que hagi augmentat la
xifra d'avortaments d'adolescents perqué
aixo vol dir que els nois i les noies no
tenen prou informacié sobre les possibles
conseqliencies de les relacions sexuals,
no utilitzen els metodes adequats, no se'ls
atén adequadament, I'is de la pindola de
l'endema ha de ser minim, etcetera. Al
mateix temps hi ha l'actitud de grups que
en el moment en qué es fa una proposta
totalment raonable com és la de tenir
maquines de preservatius als instituts o
l'accés a altres mitjans anticonceptius, sal-
ten dient que aixo promou I'abus del sexe.
| aixd és una estupidesa perqué la gent
mantindra relacions sexuals quan li vingui
de gust i amb qui vulgui, si pot i t& un lloc
adequat, és clar.

Normes i recerca

E: El fet de prohibir no aturara la investi-
gacié, pero n'alentira el ritme perqué no
és el mateix que tothom qui vulgui treba-
llar en cellules mare ho pugui fer, que no
que hagi de ser una persona molt cone-
guda que s'alii amb una serie de grups. |
no és gaire dificil, eh?, perqué tots els qui
hem pogut participar en projectes euro-
peus sabem que no és dificil trobar part-
ners. Perd que es necessiti un grup
d'aqui perque alla es pugui fer tal cosa, i
després un altre d'anglés perque alla es
pot fer una cosa que no es pot fer a
Espanya ni a Franga, i un altre d’alemany...

Bé, aquestes coses ja es fan
per compartir técniques, perd
no s’haurien de fer per evitar
lleis antiquades i retrogrades.
Aixo no vol dir que aquf tot s’hagi de fer
a linrevés. Ens trobem en un moment
d'una complexitat tan gran que tothom
esta estudiant posar en contacte, per a
grans linies d'investigacié, diferents cen-
tres de diversos paisos perque és molt
més facil enviar una mostra d’ADN d'aqui
a un altre lloc perque hi facin un procés
determinat, i després que tenviin aqui
alguna altra cosa per a un altre procés. Si
tot es fes al mateix lloc, seria molt més car.
El que passa és que si aixo s'ha de fer
simplement perque hi ha una prohibicié
taxativa, repercutira clarament en la rapi-
desa amb qué avanga la investigacié.

C: De totes maneres, en un mén cada cop
més globalitzat, com diem d'una manera
topica, i nosaltres, com a pafs, estem inse-
rits en entorns normatius més amplis com
el de la Unié Europea, on les prohibicions
funcionen de manera regular. Més aviat
fomenten el turisme en aquest sentit. El
que sf que funciona és el fet de no donar
fons o establir controls d'una altra manera.
Penso, com a jurista, que en aquests
terrenys les lleis soles funcionen poc; sén
territoris en els quals la legislacié estableix
marcs, pero s'han de completar amb altres
sistemes de normes, com ara criteris
deontologics, l'etica dels investigadors,
dels metges, dels diferents professionals
implicats, la protocollitzacié de les actua-
cions, etcetera. Es a dir, hi ha d’haver un
entramat normatiu si realment volem incidir
en la realitat, perd hem de tenir en compte
que per incidir-hi hi ha molts instruments i
que ens trobem en entorns més amplis.

Conversa recollida per Rosina Malagri-
da. Area de Comunicacié Parc Cientific
de Barcelona





