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Proyectos artisticos interdisciplinares. La crea-
cion al servicio del bienestar, forma parte de la
coleccion Biblioteca Universitaria de la Univer-
sidad de Barcelona. El contenido de la publica-
cion forma parte del resultado de una investi-
gacion financiada por la misma Universidad, a
la vez que, obviamente, de la experiencia de los
propios autores a lo largo de su trayectoria espe-
cializada en el campo de la educacion artistica.

Silvia Burset Burillo, Diego Calderén Garri-
do y Josep Gustems Carnicer son docentes de la
Universidad de Barcelona. Los autores pertene-
cen al departamento de Didactica de las Cien-
cias Sociales, la Educacion Musical, la Educa-
cion Fisica y la Educacion Visual y Plastica en el
que convergen y conviven distintas disciplinas
artisticas que buscan a través de la didactica su
aplicacion tanto en las aulas como fuera de ellas.
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RESENA

Proyectos artisticos
interdisciplinares

La creacion al servicio
del bienestar

Silvia Burset, Diego Calderdn, Josep Gustems

Ello demuestra que no es una obra nacida
de la casualidad ya que la experiencia directa
de los creadores tanto en el campo de la inter-
pretacion y la educacion musical como en de la
imagen y lo artistico hacen de este trabajo un
instrumento imprescindible para la reflexion en
torno a los proyectos artisticos interdisciplina-
res vinculados con lo social. A la vez, también se
erige como un instrumento util para la practica
de todos aquellos que trabajan desde distintos
prismas en la comunidad social y educativa.

En realidad, este trabajo explora las rela-
ciones que se establecen entre arte, emocion y
bienestar y en toda la propuesta se entrevé que
esta concebido desde una perspectiva que rebo-
sa un espiritu de compromiso hacia la sociedad.

El texto presenta proyectos que fueron con-
cebidos como propuestas referidas a mas de un
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area de conocimiento, ya sea con el resultado
obtenido, con la metodologia planteada o con
ambos. Su planteamiento interdisciplinar (aun-
que podrian emplearse para referirse a ellos
términos como multidisciplinar, pluridiscipli-
nar, transmedia, o transdisciplinar) se refiere
en definitiva a proyectos desarrollados desde
distintas dreas pero desde un punto de vista
colaborativo con un objetivo comun y social.

Enrealidad, conel contenidodesuspaginasel
lector puede entrar en el mundo dela creatividad
a través de proyectos actuales que se exponen y
que tienen como objetivo potenciar y aumentar
el bienestar social y personal de los ciudadanos.

De la mano de sus autores, de larga tra-
diciéon en los campos de la educacion musi-
cal y comunicativa asi como de la educacién
plastica y artistica, nos adentramos en la pro-
puesta que estd estructurada conceptual-
mente en dos grandes bloques diferenciados.

El primero, de tipo mas tedrico donde se
centra en la conceptualizacion de la creacion,
el arte, la interdisciplinariedad y el bienestar; el
segundo, donde se muestra un compendio de
proyectos vinculados ala tematica desarrollados
basicamente en el territorio de Catalunya (desde
Barcelona ciudad hasta Sant Fruit6s de Bages,
pasando por Esplugues de Llobregat o Lleida).

La primera parte trata en profundidad del
concepto de proyecto; qué es, como crearlo, sus
dimensiones, las fases de su gestion. También
plantea las competencias de aquellos profe-
sionales que definen, gestionan y evaltan los
proyectos, asi como la creatividad y las técnicas
vinculadas a ella que se pueden potenciar en un
proyecto. Por otro lado, introduce el tema de
la interdisciplinariedad como metodologia de
trabajo a la vez que trata de los valores y acti-
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tudes que se trabajan en este tipo de proyectos.
Todo ello con el objetivo de conseguir niveles
optimos de transformacion social y bienestar.

El segundo bloque se centra en proyec-
tos interdisciplinares actuales que suponen
el diseno de una practica educativa especi-
fica. Todos ellos, como hemos mencionado,
desarrollados en la ciudad de Barcelona y su
drea mas cercana, un territorio rico en pro-
puestas nacidas bajo este prisma conceptual.

Entre todos los proyectos planteados en la
publicacion, destacan propuestas como el de
las Escuelas Tandem, La Mataré de TV3, Ac-
tivaMent, Arte por la convivencia de la Funda-
cién Yehudi Menuhin, Ribermusica, Mo6n Sant
Benet y la Fundacié Alicia, Circo Social, Tea-
troDentro-BCN, Voxprima, Xamfra, La Casa
Amarilla, Pallapupas, La noche de los museos,
Festival de cine de Sitges entre muchos otros.

Las tematicas de los mismos son diversas
dentro del campo artistico, ya que estan plan-
teadas desde la dptica de la interdisciplinarie-
dad. Pese a ello, se ha buscado que los profesio-
nales de las distintas areas encuentren en este
manual posibilidades que se articulan dentro
de un campo artistico especifico dialogando
con otro u otros muchos. Asi vemos como al-
gunos de los proyectos estan basados en el arte
plastico (ActivaMent, Escuelas Tandem, Museo
Espacio Comun), la lengua (VoxPrima), la mu-
sica y la danza (Xamfra, Ribermusica), las ar-
tes escénicas (TeatroDentro-BCN, Payasos sin
Fronteras) o el circo (Circo Social), entre otros.

Todos ellos tienen un nexo comun, pues
buscan condiciones idoneas para que ocu-
rra un cambio en el bienestar de las perso-
nas y, pese a que en gran parte, este cambio
viene dado por el planteamiento, también
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hay que tener en cuenta que su repercu-
sion depende de los mismos participantes.

En definitiva, es una obra que expone al
lector la realidad en la que se encuentran al-
gunos proyectos artisticos interdisciplina-
res y que ofrece las herramientas necesarias
para la reflexion acerca del tema. La publica-
cién busca animar al lector a profundizar en
las maltiples ofertas que nos ofrece el terri-
torio y a ver desde otra perspectiva como las
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mismas nos pueden ayudar a crecer en esta
busqueda del bienestar, que no es ni mas ni
menos lo que muchos de nuestros politicos
han buscado para la colectividad que dirigen.

Sin duda, este breve manual de ochenta y
dos paginas, se convierte para el lector en un
instrumento util, que ayuda a través del analisis
de modelos ya implementados a conceptuali-
zar y desarrollar nuevos proyectos artisticos
que sean capaces de aunar distintas disciplinas.



