Estudio fisiografico-sedimentolégico de las rias altas
del Norte de Lugo

Por I. Asexsio ‘AMOR v N. Teves Rivas

INTRODUCCION

Esta breve comunicacion forma parte de una in-
vestigacion, cuyo conjunto es tema de la tesis doctoral
de uno de nosotros (N. T. R.). Se estudian ciertos
fendmenos de erosién y sedimentacidén que tienen lu-
gar en estas rias del litoral cantdbrico, a partir de las
caracteristicas morfologicas y de textura que ofrecen
los materiales detriticos litorales y continentales en
sus margenes.

Estos accidentes geograficos vienen sufriendo un
acentuado fendémeno de relleno por materiales proce-
dentes del mar de tipo arenoso y de tierra, de carac-
ter térreo-fangoso; tal proceso de relleno se ha acen-
tuado a medida que se han desarrollado las marismas,
junqueras y bajos de arena, de tal modo, que actual-
mente el acceso a las zonas interiores portuarias se
hace con dificultad. La deposicién de sedimentos es
debida al desequilibrio existente entre los aportes de
materiales procedentes del mar y de tierra y el poder
de arrastre del juego de mareas y corrientes en el
ambito de las rias. En consecuencia, el tema es de gran
interés no solo desde el punto de vista de la investi-
gacion cientifica, sino también utilitario de tipo técnico,
puesto que plantea problemas relacionados con el ac-
ceso a zonas portuarias a lo largo de vias de comuni-
cacion maritima.

RAsGos Fis10GRAFICOS
I. Ria del Barquero

La parte propiamente de ria (de la provincia de
Lugo en sus confines con la de La Corufia) es amplia
en su desembocadura (3.350 m. desde el Cabo de Ba-
res, en su parte occidental, hasta la Puntd Camero en
la oriental), quedando orientada hacia el nordeste. La
embocadura se hace mas estrecha hacia el interior,
donde alcanza en lo que podemos considerar zona inte-
rior, la anchura de 1.625 m. entre el Puerto de El Bar-
quero y la Punta de Isla, en Sacido; el saco en linea

de aire es de 5.200 m. pero teniendo en cuenta las si-
nuosidades de la costa, la longitud del desarrollo cos-
tero en la ria, es de 8400 m. para la zona oriental
y 7.100 m. para la occidental ; los valores alcanzados en
la relacion del desarrollo real al que ofrece en linea
de aire, son mas elevados para la zona oriental (1,6)
que para la occidental (1,4), considerindose ambos
relativamente elevados y confirmando el aspecto articu-
lado de la costa, pero sin profundos entrantes (bahias,
caletas, etc.). Sus riberas son escarpadas y con pen-
dientes relativamente pronunciadas. En ocasiones, los
materiales detriticos que se disponen al pié de los
acantilados son cubiertos por la pleamar, como ocu-
rre en casi toda la costa occidental y parte de la orien-
tal; sin embargo, existen zonas playeras con dunas
adyacentes, donde sélo las mareas equinocciales dejan
la huella de su nivel, como sucede en las playas de
Area Longa, la del Puerto de Bares y la de Fomento.
También a veces los acantilados son interrumpidos por
el material detritico, como sucede en la playa de
Bares.

Sobre la margen occidental de la ria se sittan
los relieves mas altos de la zona, constituidos por un
macizo granitico con altitud maxima de 300 m., que
va descendiendo lentamente hacia el litoral canti-
brico y con mayor rapidez hacia la parte de la ria; las
vertientes son suaves y aparecen cubiertas por gran
cantidad de material de derrubio de todas las dimen-
siones.

El fondo de la ria se puede fijar en la playa de
Area Longa, que comienza a la altura de la aldea de
Sacido y a manera de media luna termina en el di-
que de cuarzo (Roca Furada), situado frente al Puer-
to de El Barquero, zona de paso hacia el estuario del
Sor y que queda completamente abierta a las mareja-
das del Noroeste que penetran en la ria.

Interrumpida la ria en su fondo por el dique de
cuarzo, que a manera de flecha se dirige de Este a
Oeste, forma una entrada relativamente estrecha y
constituye el paso hacia el estuario del Sor; esta zona
se encuentra colmada de materiales detriticos que
descubren en marea baja. A uno y otro lado del dique
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de cuarzo, es decir, sobre la parte que da a la ria y en
aquella que pertenece a la entrada del estuario, se des-
tacan bancos de arena o tesos con ripple-marks y me-
garippes; en la parte alta del dique, cubierto de vege-
tacién arbérea (pinos), se ha formado un cordén de
dunas que se extiende a todo lo largo de la playa de
Area Longa, sobre la cual, el material es exclusivamen-
te arenoso, sin canturral ni bloques.

Todo el pais que circunda a la ria esta constituido
por materiales graniticos como dominantes, atravesa-
dos unas veces por filones y masas de cuarzo y otras.
por diques de gran potencia del mismo mineral.

Estuario del Sor
El rio Sor en su ultimo tramo se desarrolla en

acusados meandros encajados y a la altura de Cre-
jemil, se ensancha ampliamente y forma un estuario

Pta. Estaca devares

<©
W

que toma el mismo nombre del rio; se extiende hasta
Puerto Barquero en un recorrido aproximado de
3.150 m. en linea de aire. Sus margenes son escarpa-
das y con suave pendiente, ofreciendo un contorno
no muy. articulado. Por la configuracién de la zona de
transito de la ria al estuario, la marejada penetra sin
gran violencia en estos parajes, supeditados casi ex-
clusivamente a la suave dinamica del juego de ma-
reas y al poder de arrastre fluvial. En ambas marge-
nes y en el centro del estuario descubren, cuando baja
la marea, zonas de gleras y grandes bancos de are-
nas. Como accidentes principales estan los entrantes
de La Cruz y Lamelas, frente a la playa de Area
Longa en su sector suroeste y mas hacia el interior
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se ofrecen varios entrantes, siendo el mas acusado el
de San Roque.

La litologia se caracteriza por la presencia de pi-
zarras cambricas, cuarcitas de la base del Silurico v
especialmente gneis.

II. Ria de Vivero

Por su configuracion geografica podemos distin-
guir dos zonas a lo largo de sus siete kilémetros y me-
dio de saco, en linea de aire, comprendidos desde la
Punta Camero y Mansa hasta la playa de Covas que
constituye el saco de la ria.

@) Zona exterior, amplia (con boca de 7.000 m.
entre Punta Camero y Punta Mansa y saco de
2.750 m.) y extendida desde la Punta Fouzifio do Por-
co, hasta la Punta Camero en la margen occidental ; en
ambos frentes costeros, los acantilados alcanzan en al-
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gunos puntos alturas de 60-80 m. Ofrecen también
playas arenosas como la de Toxiso, bordeada de acan-
tilados pizarroso-gneisicos (del tipo “Ollo de Sapo”
(1)), la de Area Grande de 750 m. de longitud y li-
mitada por dunas y formaciones pizarrosas cambricas
y silaricas y en la parte oriental, la playa del Esteiro,
proxima a Ceranzos, también bordeada por dunas y
localizada entre acantilados graniticos. La verdadera
longitud del desarrollo costero en esta zona exterior es
de 4.900 m. para la margen derecha y de 6.700 m. para
la izquierda y los valores de la relacion desarrollo
real a linea de aire son de 1,78 y 2,43, respectivamente.

b) Zona interior, comprendida entre las Puntas
de Faro y Fouzifio do Porco con boca de 2.000 m. y



saco de 4.750 m., quedando situada en e fondo la playa
de Covas. Su fisonomia es parecida a la de la zona ex-
terna, si bien los cantiles son mds bajos. La longitud
real del desarrollo costero en esta zona interior es de
6.0600 m. para la margen oriental y de 7.300 m. para
la occidental ; los valores de la relacidon desarrollo real
a desarrollo en linea de aire son de 1,38 para la pri-
mera y 1,53 para la segunda.

La linea de costa ofrece entrantes mas o menos
pronunciados que albergan playas de arenas, cantos y
bloques.

7 Ensenada de
s Esteiro 7
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A partir de la playa de Covas y hacia el interior
podia considerarse la zona de estuario, constituida por
materiales arenoso-limosos y limo-arenosos hasta limos
propiamente dichos; en el centro de este tramo apa-
recen bancos de arena de coloraciones mis o menos
oscuras de acuerdo con la proporcién de limo, que se
extienden en forma de cufia, hacia las marismas.

I1I. Ria de Foz

T.a ria de Foz localizada en el golfo de L.a Masma,
rompe la unidad de la rasa cantdbrica en el sector
comprendido entre San Cosme de Barreiros y el cas-
co urbano de Foz; el litoral de la ria no ofrece gran-
des sinuosidades y los acantilados son en general re-
lativamente bajos, lo cual evidencia un estado de ma-
durez en la evolucién topogréfica.

La naturaleza del roquedo es esencialmente piza-
rrosa; también afloran cuarcitas y micacitas. Filonci-
tos de cuarzo a manera de lentejones se presentan en
el sentido de la estratificacion, o bien cortan a la masa
ToCosa.

Las margenes de la ria son poco articuladas; salvo
la ensenada de Villajuane no existe otro accidente no-
table. El saco en linea de aire es de 4.250 m. y el ver-
dadero desarrollo costero es de 5.600 m. para Ia zona
oriental y 8.000 m. para la zona occidental ; los valo-
res alcanzados en la relacién desarrollo real a longi-
tud en linea de aire son de 1,31 para la margen orien-
tal y 1,88 para la occidental, cifra esta mas elevada
por la presencia del entrante de Villajuane,

La configuracion de las mérgenes de la ria es en
general escarpada en la zona externa, desde la entrada
a la misma hasta el puente del ferrocarril en cons-
truccion Gijon-Ferrol, a excepcion de la zona perte-
neciente al entrante de Villajuane. En la parte interna
de la ria, comprendida entre los puentes de la carre-
tera Santander-Ferrol (sector Ribadeo-Foz) y el del
ferrocarril Gijon-Ferrol, las margenes acusan un mo-
delado de suaves pendientes.

Las zonas posibles a considerar en la ria por ob-
servacion directa son: 1.*) La comprendida entre las
Puntas del Cabo y de San Bartolomé en la desembo-
cadura y la Punta de La Granda hasta el seno de
Esteiro en el interior, constituida por un gran espa-
cio arenoso; 2.%) La que esta localizada entre la Pun-
ta de La Granda y el seno de Esteiro hasta el puente
del ferrocarril en construccién Gijén-Ferrol, formada
por un extenso banco de arena en el centro y materia-
les limosos y limo-arenosos en ambas margenes; 3.%)
La comprendida entre los puentes del ferrocarril Gi-
jon-Ferrol y el de la carretera Santander-Ferrol (sec-
tor Ribadeo-Foz), con un pequefio banco arenosc en el
centro, estando el resto del gran espacio constituido
fundamentalmente por arenas limosas y limos areno-
sos; 4.%) La comprendida desde la Punta de Malates
y Punta de La Granda hacia el entrante de Villajuane,
espacio fundamentalmente formado por limos areno-
S0S.

La zona de marismas comienza en las proximida-
des del puente del ferrocarril Gijén-Ferrol y se aden-
tra hasta los alrededores de Pozomouro; en esta zona
los sedimentos son principalmente fangosos, de color
gris oscuro a negro, blando y muy plastico, llegando a
endurecerse por desecacion, si bien es facilmente de-
leznable.

IV. Ria del Eo

La ria del Eo es un gran accidente situado en la
zona oriental de la provincia de Lugo y occidental de
Asturias; en consecuencia, sirve de limite entre las
dos grandes regiones galaica y cantdbrica. Es relati-
vamente estrecha y sus riberas son muy escarpadas
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y pendientes; las occidentales son poco articuladas,
mientras que las orientales, desde la zona de emboca-
dura hacia el interior, presentan los siguientes acci-
dentes.

Ensenada de Arnao. — Es muy abierta, con una
boca de unos 1.600 m. y saco de 825 m. Queda limi-
tada entre las Puntas del Boy al Sur y la de La Cruz
al Norte, siendo en su conjunto muy regular y casi en
todo su contorno acantilada.

Ensenada de La Iinera. — Mas hacia el Sur se
abre la gran ensenada de La Linera, mucho mas cerra-
da que la de Arnao. Su boca es de 900 m. y saco de
1.800 m. El contorno es algo irregular, pero no ofrece
senos ni accidentes secundarios notables. En general
sus riberas son tendidas.

Ensenada de Vilavedelle. — Hacia el fondo de la
ria se destaca la pequefia ensenada de Vilavedelle,
cuya angostura mas pronunciada ofrece una boca de
350 m. con un fondo o saco de 600 m.

En la costa del lado de Galicia y de tierra hacia
la desembocadura, destaca el pequefio seno de Reme,
zona de desembocadura del Rio Grande, casi colmada
por arrastres fluviales. Mas hacia afuera queda el en-
trante de Ias Acefias, con la destacada Punta Salmén
al Sur. Entre este paraje y el muelle de Ribadeo se
abre la pequefia ensenada de Villavieja, con una boca
de unos 150 m. por un saco de 110 m., estando en su
totalidad ocupada por fangos y arenas que descubren
en marea baja. Desde esta zona y hacia afuera solo
merecen ser citados los bajos y escollos de Las Carra-
yas en la zona de acceso a la ria. La relacion desarro-
llo total a longitud en linea de aire es de 1,23 para la
margen occidental de la ria y de 1,70 para la oriental.

CONSIDERACIONES SEDIMENTOLOGICAS
Tipo de sedumentos

El material sedimentario presente en estas cuatro
rias pertenece a los siguientes tipos:

1.°) Sedimentos de playas litorales.

2.°) Sedimentos de dunas adyacentes a las playas
litorales.

3.°) Materiales de bancos de arena o tesos que
descubren en marea bhaja.

4.%) Sedimentos de las laderas que vierten a las
rias.

5.9) Sedimentos tipicamente fluviales, actuales y
de terrazas antiguas.

Metodologia
La metodologia utilizada en esta investigacion es la
de CarLLrux y TRicaRrT (2), aplicada a muestras reco-

gidas en los distintos depésitos sedimentarios locali-
zados en las rias y estuarios; cada una de ellas se
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describen por sus espectros litolégico y granulomé-
trico en curvas acumulativas semilogaritmicas y en
funcién de las dimensiones de los elementos. Los in-
dices morfométricos de desgaste, aplanamiento y disi-
metria han sido calculados sobre cuarzos de dimen-
siones comprendidas entre 30 y 70 mm. Teniendo en
cuenta el cardcter litoldgico local, que estd en su mayor
parte exento de rocas calizas, los ensayos de calci-
metria y los valores de carbonatos obtenidos se refie-
ren a la fraccién organdgena presente en el material
arenoso. Las curvas morfoscopicas se establecen en
funcidén de las dimensiones de los granos de cuarzo,
referidas a los tres tipos principales: no desgastados,
redondeados brillantes y redondeados mates. Para are-
nas y limos han sido aplicados los indices de evolu-
cidén y de facies granulométricas de Riviere (3). El
estudio de la composicidn litologica de arenas se rea-
lizd en funcién de las dimensiones, considerando en
ellas los elementos mas fundamentales: para las are-
nas, la técnica de andlisis granulométrico utilizada
fue Ia del tamizado y para los limos se ha seguido el
proceso de suspension de la muestra en agua y reco-
gida de fracciones con la pipeta a diferentes tiempos de
sedimentacién (4).

El proceso de relleno de las rias

El estado actual incompleto de la presente investi-
gacion no permite obtener conclusiones definitivas ; no
obstante y a modo de resumen, presentamos a conti-
nuacién una serie de consideraciones alcanzadas en el
estudio conjunto de las cuatro rias, particularmente
orientadas al proceso y causas de relleno por mate-
riales detriticos.

El proceso genético y evolutivo del relleno de las
rias se puede seguir en sus estadios mas fundamen-
tales; al modificarse el perfil fluvial por accion ero-
siva remontante, las rias reciben un gran aporte de
aluviones que se depositaron principalmente en la zona
invadida por las aguas al formarse la ria. Este pro-
ceso muy enérgico en un principio, continta en la ac-
tualidad con la consiguiente formacién de marismas
y juncales en el fondo de la ria, depdsitos que se han
desarrollado muy acusadamente en los tltimos tiem-
pos, por lo cual el canal existente en cada una de
ellas tiende a estrecharse y a perder fondo. Estos ma-
teriales son, por ejemplo, aquellos depositados en el
estuario del Sor, en el sector comprendido entre el
puente de la carretera Vivero-Santa Marta de Orti-
gueira y Portochao en la ria de Vivero, entre los puen-
tes del ferrocarril Gijon-Ferrol y carretera Ribadeo-
Foz en la ria de Foz o bien, en las proximidades del
puente de Vegadeo en la ria del Eo.

También hacia la desembocadura de todas estas
rias viene siendo cada vez mis acusado el proceso de
colmataje, si bien en estas zonas los sedimentos son
tipicamente marinos y los cienos, limos y arenas cena-




gosas de las zonas mas internas estan reemplazados
aqui por bancos de arenas finas, muy lavadas, ricas en
conchuela ; estos bancos o tesos arenosos van aumen-
tando poco a poco en extension, perdiendo al mismo
tiempo fondo estos parajes de desembocadura.

El proceso de relleno en cuestion estd determinado
por el desequilibrio entre el aporte que el mar arrastra
hacia el interior de las rias, debido al flujo de las ma-
reas y de los temporales, y la disminucién del poder de
arrastre del reflujo y del desagiie del rio, puesto que
el volumen total de agua que ocupa la ria en marea
alta es menor al crecer las marismas, formarse estos
bancos arenosos o tesos y rellenarse los fondos. Sin-
cronizados con estos fenémenos, el desagiie es a su vez
estorbado por las masas de arena que existen en la
desembocadura, proceso que se acenttia con el tiempo
y que de no ponerse remedio para tratar de alcanzar
o favorecer el equilibrio del flujo y reflujo; las rias
llegan a rellenarse totalmente.

A partir del estudio sedimentolégico en estas rias
altas gallegas, sugerimos una serie de consideracio-
nes que permitirdn resolver en un futuro cualquier
cuestién de cardcter morfolégico aplicado. En térmi-
nos generales, el proceso de acumulacién del material
arenoso-marino es libre y la sedimentacion se verifica
en funcién de variaciones locales del medio hidrodi-
namico, mientras que en los materiales de caracter
continental, limo-arenosos o arenoso-limosos, la acu-
mulacion es forzada, sirviendo la fase limosa de ma-
triz en el conjunto de la mezcla. El mecanismo gené-
tico de las arenas es fundamentalmente marino y su
procedencia es en su mayor parte aléctona, pero préxi-
ma; la evolucién adquirida por la fraccién arenosa
es muy avanzada, propia de un transporte completo
y una deposicién por exceso de carga. Por el contra-
rio, el material arenoso-fangoso tiene un origen con-
tinental, de cardcter fluvial modificado por la accién
de las mareas y su evolucién, corresponde a un trans-
porte incompleto, influenciado por intensa levigacidn.
En consecuencia, el proceso de relleno es a nuestro
modo de ver el siguiente: En las zonas mas externas
se reciben masas de materiales fundamentalmente are-
nosos que con el juego de las pleamares y durante los
temporales entran en las rias y ocupan amplios espa-
cios. A partir de cierto limite, la entrada de los mate-
riales se realiza con mayor dificultad por el obsticulo
que supone la presencia de arrastres de origen conti-
nental ; por tanto, las arenas marinas se van cargando
cada vez mas de limo a medida que alcanzan tramos
mds internos. Todo este proceso de relleno de las
rias depende fundamentalmente de la configuracién de
las mismas, de sus caracteristicas propias y del tipo,
régimen y arrastre del rio o rios que desembocan en
ellas, lo que a su vez estd en relacién con el clima del
pais litoral y el régimen de las cuencas fluviales. Igual-
mente influye el caricter del roquedo, en el que se
han abierto estas rias del litoral cantabrico.

APLICACIONES

Algunos problemas de aplicacién derivados de es-
tos estudios, tales como mejora de acesos a zonas por-
tuarias, desarrollo artificial de marismas para conquis-
tar y colonizar tierras en sus margenes, construccion
de playas artificiales, proteccion de espacios libres de
los efectos de los temporales, etc., han sido plantea-
dos y desarrollados en la ria del Eo (5,6).
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