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In memoriam Jesusa Pertejo (1920-2007)

Cuando en 1950 me incorporé al Depar-
tamento de Psicologia Experimental del CSIC
comparti despacho con Jesusa y asi empezo
una amistad que ha durado toda una vida.
Con ella colaboré en lo que en aquel momen-
to era una tarea principal del Departamento,
la adaptacion espaiiola de la Bellevue Scale,
mas conocida como test de Wechsler, pero a
su lado aprendi otras cosas; ella tenia una
especial aficion al test de Rorschach y yo, por
mi parte, me dediqué a adaptar y popularizar
el TAT (Test de Apercepcion Tematica), en-
tonces casi desconocido en Espafia, y como
resultado de las vueltas que les dimos a los
test proyectivos, tan directamente opuestos a
los psicotécnicos que entonces predominaban,
acabé publicando un librito sobre el tema.

Dado que de aquel Departamento surgié con el tiempo la Escuela de Psico-
logia, y que algunos que los que colaborabamos en el Departamento ocupamos
sendas catedras universitarias desde las que impulsamos la aparicion de la
licenciatura universitaria en Psicologia, cuando hoy se escribe sobre la historia
de la psicologia en Espaia se tiende a suponer que el Departamento nacid para
alcanzar este resultado, que ésta es la caracteristica principal de lo que llama-
mos historia, que necesariamente explica el pasado en funcion de lo que ha
ocurrido después. Pero el objetivo del Doctor Germain al hacerse cargo de la
direccion del Departamento era mucho mas modesto, él procedia del campo de
la psicotecnia y al mismo tiempo era médico y con aficiones por la psiquiatria,
y lo que pretendia era desarrollar recursos y técnicas para evaluar la personali-
dad de los individuos, no pensando tanto en la orientacion profesional, como
hacia la psicotecnia clasica, sino en la prevencion y el tratamiento de los tras-
tornos de la personalidad. El perfil de Jesusa, médico con la especialidad de
psiquiatria y con una buena experiencia en pruebas diagndsticas utilizadas en
la clinica, se acercaba mucho mas a esta tarea que el de Mariano Yela, José
Luis Pinillos o yo mismo que teniamos una formacion filosofica.

Jesusa era de Zamora, y recién terminada la guerra civil y acabado el bachi-
llerato decidi6 trasladarse a Salamanca para estudiar medicina, concretamente
la especialidad de psiquiatria, una decision que hoy puede parecer banal pero
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que en una pequeia ciudad castellana inmediatamente después de la guerra
debid provocar no poca sorpresa. Antes de terminar la carrera pas6 una tempo-
rada de practicas en un hospital psiquiatrico salmantino y una vez terminada
se dirigio a Barcelona para ampliar sus conocimientos en psicologia clinica.
Alli trabajo al lado del Dr. Jeronimo de Moragas, quien habia colaborado es-
trechamente con Mira, y con el Dr. Folch Camarasa, pionero en la atencion a
los deficientes mentales. Al lado del profesor Sarrd y sobre todo de su discipu-
lo Obiols se familiarizd con la psicoterapia, y junto a Solé Sagarra cred la
primera Sociedad Espafiola de Neuropsiquiatria infantil. Después de dos afios
decidio hacer el doctorado, que en aquel tiempo solo se podia cursar en la
Universidad de Madrid, que para eso era la Universidad Central, y el profesor
Vallejo Négera acepto dirigir su trabajo sobre una adaptacion espafiola y una
baremacion normalizada del test de Ozeretzky. En relacion con este trabajo
entrd en contacto con el Doctor Germain y la simpatia mutua fue inmediata.
De manera que cuando tiempo después, ya acabado el doctorado, el Dr. Valle-
jo le encargd crear una incipiente unidad de psicologia clinica en el Hospital
Universitario, Germain le propuso a continuacion incorporarse al Departamen-
to de Psicologia Experimental del CSIC. Y alli la encontré cuando unos meses
después fui yo quien ingreso6 en el Departamento.

Cuando hablamos del Departamento de aquellos tiempos damos la impre-
sion de que nos referimos a una gran institucion, pero la verdad es que no sélo
Jesusa sino todos los que trabajamos alli lo haciamos con unas retribuciones
minimas, poco mas que simbolicas, de manera que debiamos dedicar el dia a
ganarnos el pan con otros menesteres y solo coincidiamos en el Departamento
a ultima hora de la tarde, mas o menos de siete a diez de la noche. Ella traba-
jaba como psicologa y asesora en un centro para nifios deficientes mentales, y
para mejor entender lo que acabo de decir hay que tener en cuenta que en
aquellos afios la preocupacion por la educacion de los deficientes mentales era
practicamente nula o, para ser mas exactos, solo estaba empezando. Las fami-
lias que disponian de medios econdmicos los mantenian ocultos, y en los ba-
rrios populares o en los pueblos estaban en la calle o iban a parar a distintos
tipos de asilos, de manera que el centro en el que colaboraba Jesusa era uno de
los primeros que se crearon en Madrid. Durante el dia estaba en el centro pres-
tando su asesoramiento psicoldgico, y a ratos asumiendo tareas tan prosaicas,
pero que a ella le encantaban, como ocuparse de la cocina o fregar los suelos,
y hacia las siete de la tarde se presentaba en el Departamento.

Después de cuatro anos en el Departamento march6 a Ginebra con una
beca para estudiar psicologia clinica con Rey en el Instituto Rousseau y lo
aprovechd también para perfeccionar sus conocimientos sobre el Rorschach
con la doctora Loosli. Pero en Ginebra ademds descubri6 el psicoanalisis, se
psicoanaliz6 y entr6 en estrecho contacto con el grupo que en Barcelona, e
impulsado por el doctor Folch Mateu, iniciaba la difusion de la préactica del
psicoanalisis.

De regreso a Madrid se reintegro al Departamento pero por poco tiempo,
pues se casé con un médico valenciano, el Doctor Alcami, y se traslado a vivir
a Valencia donde, fiel a su vocacion, poco después abrid un centro escolar
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para deficientes mentales en Torrente, al sur de Valencia. Disponiendo de
unos medios econdmicos escasos y con una ayuda de las instituciones publicas
que raramente pasaba de promesas, la continuidad del centro fue un auténtico
milagro cotidiano compaginado con la atencion a una familia que crecia con
cinco hijos. Y cuando parecia que el resto de su vida debia transcurrir en Va-
lencia su marido murié en accidente y ella decidié volver a Madrid con sus
hijos. Con lo que comenz6 una nueva etapa de dedicacion a la psicologia.

Su vuelta coincidi6 con los primeros tiempos de la Universidad Auténoma
de Madrid y con los esfuerzos por establecer también en ella una licenciatura
en psicologia, por lo que asumi¢ alli la ensefanza del diagndstico psicoldogico,
pero la nueva Universidad tardd un tiempo en consolidarse, y mas todavia los
estudios de psicologia, lo que le produjo situaciones incomodas que a menudo
la afectaron, y mas de una vez le oi decir que la tnica satisfaccion que le pro-
ducia la Universidad era el contacto con sus alumnos. Paralelamente y con
Eugenia Romano, con quien compartia aficiones y amistad, se esforzd por
poner en marcha la Seccion de Psicologia Clinica en la Sociedad Espafiola de
Psicologia, pero la Sociedad habia sido creada cuando no existia licenciatura
en psicologia y los nuevos licenciados la dejaban de lado, de manera que a la
larga tuvieron que dejar la empresa por imposible. A pesar de estas decepcio-
nes Jesusa no se limitd a sus clases en la Universidad, sino que llevo a cabo
una labor muy fecunda en el campo que desde el principio habia considerado
como propio, los instrumentos de diagnostico. Concretamente, al frente del
equipo RACIM llevé a cabo la Clasificacion Internacional de las Deficien-
cias, Discapacidades y Minusvalias (CIDDM) de la OMS, antecedente de la
clasificacion actualmente en uso, y en la misma orientacion, pero mas cerca
todavia de sus aficiones, inicid con el mismo equipo los trabajos para poner a
punto un instrumento para evaluar el desarrollo psicosocial de los nifios de 0 a
5 afios con especial atencion a los vinculos afectivos del bebé y con el objetivo
de detectar futuros trastornos. A lo que se puede anadir todavia una Guia de
estimulacion precoz para nifios ciegos publicada por el Instituto de Migracio-
nes y Servicios Sociales en 1988.

Afos antes de esa publicacion, y cuando ya estaba casi en edad de jubi-
larse, se convocd a oposicion la plaza que ocupaba y a la que aspiraba también
su amiga Eugenia Romano; el tribunal estaba indeciso y finalmente concedid
la plaza a Eugenia, lo que para Jesusa fue un auténtico choc, de manera que
abandond la docencia y cualquier actividad publica y se refugid en la préctica
privada de la psicoterapia. Hasta que pasados varios afos un dia, sabiendo que
Eugenia estaba enferma, fue a verla y estuvieron cuatro horas hablando sobre
lo que habian hecho en su campo y sobre lo que quedaba por hacer, sin que en
ningin momento aludiesen al motivo que las reunia, que Eugenia tenia un
cancer terminal y que era la ultima vez que hablaban. Luego Jesusa conto esta
entrevista en un articulo titulado “Al atardecer, mirando al futuro” en Papeles
del Psicologo, un articulo que es una auténtica delicia y que pone a viva luz su
generosidad y su delicadeza.

Escribo estas lineas en su recuerdo desde la amistad y consciente de lo
que nos asemejaba y de lo que nos distinguia.Yo me considero psicologo pero
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fundamentalmente me he dedicado a la docencia y a la investigacion, ella
también ensefio y también investigd, pero para ella la psicologia era funda-
mentalmente ayudar a alguien que sufre a superar sus dificultades, y era en ese
ejercicio donde encontraba sus mayores satisfacciones y donde estaba dispuesta
a entregarse sin limites. Y me parece evidente que sin esta dedicacion ultima a
la practica, ni la investigacion ni la docencia en psicologia tendria en definitiva
sentido. De manera que yo también “al atardecer y mirando al futuro” traigo
aqui su recuerdo y digo que me siento orgulloso de haber gozado de su afecto.

Miquel Siguan
Universitat de Barcelona
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