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Este trabajo profundiza en la comprension del habla privada —ha-
bla no dirigida ni adaptada al interlocutoria— desde una perspectiva vy-
gotskiana, Merece especial atencidn la progresiva adquisicion de la fun-
cidn de planificacion a partir de la interiorizacion del lenguaje. Se analiza
longitudinalmente el habla privada y social en diez parejas de nifiosias a
los 4 y 6 afios en un contexto de juego. Los resultados son relevantes en
dos aspectos. Primero, tinicamenie el habla privada lidica —habla rela-
cionada con la fantasia, juego o expresiones afectivas— disminuye de
forma significativa con la edad, mientras que el habla privada con funcion
de planificacién —relacionada con la descripcion de acciones dirigidas a
una meta- se mantiene constante en ambas edades. Segundo, el andlisis
secuencial revela que las categorias sociales que estdn relacionadas con
la expresion de perspectivas divergentes, incrementan la probabilidad de
que el compafierofa responda de forma privada. Asf pues, la emergencia
del habla privada parece estar relacionada no sdlo con la dificultad de la
tarea sino también con situaciones de conflicio comunicativo,

Palabras clave: Habla privada, Vygotski, funcion de planificacion,
Juncion lidico-emoacional, conflicto comunicative.

This paper examines our understanding of private speech ~ speech
that is not addressed or adapted to the interlocutor - from a Vygotskian
perspective. The progressive acquisition of the planning function made
pussible by the interiorisation of language deserves special attention. So-
cial and private speech is analysed longitudinally in ten pairs of children
at the ages of 4,6 and 6,6, in a play context. The results are relevant in
two aspects. First, only ludic-emotional private speech (speech related to
fantasy, play, or expressions of affect) decreases significantly with age,
whereas planning private speech {describing actions directed to a goal)
remains constant at both ages. Second, a sequential analysis reveals that
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soctal speech categories, which are related to the expression of divergent
perspectives, increase the probability that the partner will answer in a
private manner. Therefore, the emergence of private speech seems to be
related not only to the difficulty of the task but also to communicative
conflict.

Key words: Private speech, Vygotsky, planning function, ludic-
emotional function, communicative conflict.

En el desarrolio de la comunicacién infantil se produce un hecho que, por
cotidiano, no deja de resultar misterioso. Nifios y nifias no sélo emplean el len-
guaje para comunicar sino que, en ocasiones, hablan de forma aparentemente no
comunicativa, aun en presencia de un intertocutor/a, siendo tales expresiones es-
pecialmente frecuentes entre los cuatro y seis artos. Se trata de un habla que puede
ser o bien clara, o bien ininteligible para los otros/as presentes ya que no parece
hallarse constrefiida por las exigencias de una conversacion (Zivin, 1979).

Piaget (1923-1972) y Vygotski (1934-1984) fueron los primeros en con-
ceptualizar este fendmeno como habla egocénirica desde una perspectiva psico-
I6gica y evolutiva. Para Piaget el habla egocéntrica no tiene ninguna funcién co-
mupicativa y iinicamente acompafia a la accién sin incidir en el curso de la
misma. Tal habla evidencia el egocentrismo cognitive caracteristice, segun este
autor, de las edades preescolares, y desaparece en la medida en que el nifio/a sea
capaz de tener en cuenta a los otros/as.

Por su parte Vygotski entiende que el lenguaje es, en sus primeros uses,
esencialmente comunicativo y, sélo posteriormente y mediante un proceso de in-
teriorizacion, se convierte en instrumento de pensamiento y comunicacién con
uno/a mismo/a, siendo su forma mas evolucionada el lenguaje interno o pensa-
miento verbal. Para este autor, el habla egocéntrica es una etapa intermedia y
transitoria en este proceso de interiorizacion: se trata de un habla social que estd
empezando a ser empleada como instrumento de pensamiento. En palabras del
propio autor, el habla egocéntrica se caracteriza por estar interiorizada psicolo-
gicamente pero no fisicamente, es decir, que permite la comunicacién con uno/a
mismof/a, pero todavia posee una forma externa ¢ audible. En sus primeros de-
sarrollos, al ser audible por el interlocutor, puede constituir aiin una demanda ©
peticion de ayuda, aspecto que Vygotski denomina ilusién de ser comprendido o
indiferenciacién funcional. Por otra parte, observa que inicialmente acompaiia a
la accién y constituye un medio para relajar la tension, pero que pronto posibi-
lita también la regulacion y planificacion de las propias acciones. Este €s un as-
pecto clave en la formulacidn vygotskiana pues plantea que el habla egocéntrica
es una via privilegiada para el andlisis de la conciencia y de la emergencia de la
regulacién voluntaria.

Las posiciones tedricas de Piaget y Vygotski configuran el punto de par-
tida de posteriores investigaciones en torno al habla egocéntrica infantil. Flavell
(1966) marca la necesidad de distinguir ambas lineas de investigacion al intro-
ducir la nocién de habla privada entendida como habla dirigida a uno mismo/a
y habla social entendida como habla dirigida a los otros/as, terminologia am-
pliamente adoptada en la actualidad. La calificacion de privada no enfatiza la su-
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puesta incapacidad infantil de descentramiento de la propia perspectiva hacia los
otros/as, sino que perrite designar otro tipo de comunicacién: la autodirigida y
reguladora de la propia accién.

Podemos decir que actualmente hay suficientes evidencias empiricas para
apoyar la tesis de Vygotski al respecto de una progresiva interiorizacién del ha-
bla privada. En términos generales aparece a Jas edades de 2-2;6 afios, aumen-
tando progresivamente hasta los 4-5 afios, y a partir de este momento disminuye
al tiempeo que aumentan los murmullos o formas en voz baja (Kohlberg et al,
1968; Frauenglass y Diaz, 1985; Berk, 1986; Bivens y Berk, 1990).

Es importante hacer notar c6mo se va produciendo un desplazamiento en
el ambito investigador del énfasis puesto en detectar variaciones evolutivas res-
pecto de [a cantidad total de habla privada, hacia el estudio de cémo el tipo de ta-
rea y su grado de dificultad afectan a la naturaleza o tipo de habla privada pro-
ducida (véase Berk, 1992, para una revision exhaustiva).

Los trabajos de Beaudichon {1973) muestran que entre los 5;6-6 y 7-8
afios, y en tareas de clasificacién y discriminacién, la proporcion de emisiones
privadas reguladoras de la accién se incrementa con la edad, al tiempo que dis-
mimiyen las emisiones privadas de tipo afectivo ¢ incidental. Este y otros patro-
nes similares de resultados son interpretados (Kohlberg et al., 1968; Frawley y
Lantolf, 1986) como reflejo de la adquisicién evolutiva de la funcidn de autorre-
gulacion a través del lenguaje, tal y como defendia Vygotski, entendiendo que €l
resto de posibles funciones, relacionadas con aspectos mds emocionales, hidicos
y/o afectivos desembocan en ésta.

A este respecto se configura la tesis de la unidad funcional del habla pri-
vada. Sin embargo, esta cuestién dista de estar resuelta. Entre los 5 y 10 afios, en
situaciones no interactivas tanto de cardcter académico como no académico (Berk
y Garvin, 1984), y entre los 7 y 9 aftos en una situacién de resolucién de proble-
mas matemdticos {Bivens y Berk, 1990), aspectos como la descripcion de la pro-
pia actividad y expresiones de autoguia disminuyen linealmente, mientras que ca-
tegorias como el juego de palabras aumentan entre los 3 y 7 afios para disminuir
posteriormente, y, por Gltimo, las expresiones afectivas no muestran una variacion
con la edad y tienen una baja presencia. Estos tltimos estudios refuerzan la idea
de que el foco de estudio debe trasladarse a un anélisis microgenético donde se hi-
potetiza que las demandas especificas de la tarea modulan la naturaleza del habla
privada emergente. Mds atin, frente a la expuesta unidad funcional del habla pri-
vada, diversos autores/as plantean la tesis de su posible diversidad funcional.

Fuson (1979) sostiene que el estudio mayoritario de las funciones del ha-
bla privada en situaciones de resolucidn de problemas ha supuesto que, precisa- -
mente, las emisiones de cardcter afectivo y de fantasia queden desvirtuadas al
entenderse que €stas no ayudan a la resolucion de la tarea, que sélo ayudan indi-
rectamente al reducir la tensidn y la ansiedad, o bien que son formas inmaduras
que atin no han adquirido el carédcter de posibilitar la autorregulacion de 1a ac-
cién. Tales funciones pueden tener desarrollos no necesariamente confluyentes o
subordinados a la funcién de autorregulacién. En este sentido, y como indica
Berk (1992), los contextos lidicos pueden emerger como contextos privilegia-
dos para la exploracién de estas otras posibles funciones.
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En la actividad Itidica hay una pérdida de vinculos entre medios y fines
(Garvey, 1978), es decir, los nifios/as cambian estos fines para que encajen con
los medios que acaban de descubrir o modifican estos medios para que se adap-
ten a fines nuevos. Asi, en situaciones de juego se evidencia una mayor presen-
cia de emisiones privadas con funcién expresiva y de fantasia, junto con una
menor presencia de emisiones privadas con funcién de planificacién estricta de
la accién (Rubin, 1979, 1¢ estudio). El estudio en tales contextos nos permite a
su vez comprender cémo los nifios/as organizan una situacién minimamente es-
tructurada, donde no estdn fijadas de antemano las metas de accién (Pellegrini y
DeStefano, 1979},

Se estudian a su vez, aunque de manera més minoritaria, aspectos referi-
dos al origen social del habla privada (Sanchez Medina, 1995). En situacién de
colaboracion entre nifios y adultos para la resolucién de una tarea se observa
que, inicialmente, el adulto/a asume una gran parte del control sobre ia tarea me-
diante sugerencias y orientaciones —habla social heterorreguladora—, mientras
que mds tarde es ¢l propio nifio/a quien adquiere una mayor responsabilidad so-
bre sus actos a través del lenguaje —habla privada autorreguladora— y lo hace de
una manera similar al tipo de heterorregulacidén recibida (Wertsch, 1979
Wertsch y Stone, 1985). Tal proceso también se evidencia en la interaccién entre
nifios/as y compaiieros/as «mds expertos» {Azmitia, 1992).

Estos planteamientos nos llevan a preguntarnos sobre la relacién entre ha-
bla privada y social en la interaccién entre iguales, es decir, en escenarios simé-
tricos donde en principio las nifias y nifios tienen los mismos derechos, posibili-
dades y responsabilidades a la hora de elegir, planificar y realizar la actividad de
juego (Perret Clermont, 1984). Efectivamente, en un contexto simétrico, el
nifio/a puede no aceptar la heterorregulacién de su compatfiero/a, o bien, como en
el caso de la interaccidén con los adultos, puede emplearla para regular su propio
comportamiento; sus emisiones privadas pueden influir en su compafiero/a si
e%te tltimo las interpreta como dotadas de intencién comunicativa (Garvey,
198D, etc.

De entre los pocos trabajos que focalizan las relaciones entre habla social
y privada en contextos simétricos destacamos los de Ramirez (1992), donde se
muestran relaciones de dependencia seméntica y estructural entre las produccio-
nes sociales de un nifio/a v las subsiguientes producciones privadas de su com-
paiterofa. Igualmente, Girbau (1993), estudiando las relaciones secuenciales en-
tre habla privada y social en parejas de nifios de 8 y 10 afios mientras juegan,
obtiene que las producciones privadas relacionadas con la tarea disminuyen la
probabilidad de que inmediatamente después el/la mismo/a nifio/a realice un in-
tercambio social dirigido a su compafiero/a. En este tipo de contextos es proba-
ble la emergencia de situaciones de conflicto comunicative entendido como ex-
presion y confrontacién de perspectivas diferentes (Garton, 1994).

Para ayudarnos a explorar este tipo de aspectos, tomamos en considera-
cion las dos grandes funciones propuestas por Garton y Pratt (1991) para ¢l ha-
bla social: funcién informativa —transmitir informacién sobre hechos o ideas— y
funcidén persuasivalheterorreguladora —intencién de influir en la conducta del
interlocutor—, aftadiendo la funcién de evaluacion —juicio positivo o negativo so-
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bre el compaiiero—. Valoramos que las situaciones comunicativas que pueden
precipitar con mayor probabilidad un conflicto serian aquéllas en que un nifiofa
mntenta influir o regular la accidn de su compafiero o bien aquéllas en que ex-
presa desacuerdo o un juicio negativo hacia su compafero/a.

Debemos sefalar que ¢l estudio de emisiones privadas en contextos co-
municativos introduce la dificultad de encontrar indicadores validos empirica-
mente, gue permitan {a distincién entre emisiones privadas y sociales reduciendo
al minimo las inferencias a priori por parte del investigador/a. En tal sentido,
Diaz (1992) subraya la necesidad de considerar indicadores extralingiifsticos
para distinguir ambos tipos de ernisiones. A todo ello hay que afiadir la dispari-
dad de criterios empleados para la categorizacion del habla privada, aspecto que
ha sido calificado por algunos autores/as como expresién de una cierta confusién
tedrica v metodolédgica (Girban, 2002; Sianchez Medina, 1999).

A partir de lo expuesto, valoramos como necesaria una mayor profundi-
zacidn del papel del lenguaje privado que vertebramos en los siguientes ejes de
estudio:

a. El estudio longitudinal de] habla privada en parejas de nifios y niftas de
4 y 6 afios, abordando las relaciones entre habla privada con funcién de planifi-
cacion y habla privada con funcién hidico-expresiva en una situacion de juego
minimamente estructurada.

b. El estudio exploratorio de las relaciones entre habla privada y social,
mediante ¢l anélisis de los antecedentes y consecuencias inmediatas de las emi-
siones privadas en el flujo comunicativo.

¢. Como concrecidn del punto anterior, el estudio del tipo de emisiones
sociales que puedan favorecer la emergencia del habla privada, considerando
de forma detallada si la divergencia de perspectivas de los nifios y nifias en re-
lacion a la tarea en curso —conflicto comunicativo- se relaciona con la emer-
gencia de la misma.

Método

Participantes

Planteamos nuestro estudio con diez parejas de nifios y nifas estudiadas
longitudinalmente, siendo evaluadas por vez primera a los 4;6 afios (edad pro-
medio) y reevaluadas a los 6;6 (edad promedio). Seis de las parejas provenian de
una medio social de clase media-alta, y las cuatro restantes de clase media. La
agrupacion de parejas se hizo con nifios/as que asistian al mismo grupo de clase.

Instrumentos, procedimiento y recogida de datos

En el marco de un aula de la escuela de los nifios/as, y dentro del horario
escolar, se les proponia jugar con un juego de construccion infantil —piezas de
madera con diferentes medidas, formas y colores—. El adulto salia fuera de la
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sala y dejaba a los niftos solos durante aproximadamente 12 minutos. Las 20 se-
siones fueron registradas en video y posteriormente se transcribieron y codifica-
ron aplicando el sistema de categorias que mostramos a continuacion.

Sistemma de categorias

En primer lugar, la unidad de categorizacidn se definié como: expresiones
verbales exteriorizadas y/o gestos en clara sustitucion de una verbalizacién. El
criterio de delimitacion de una unidad diferente fue: &) cambio de turno definido
por cambio de interlocutor y/o &) cambio de categorfa. Para la codificacion de [a
dimensién de comunicacién verbal se tuvo en cuenta tanto la dimensién de co-
municacién no verbal como el flujo de accién.

En segundo lugar, la operativizacidn de las categorias se hizo teniendo en
cuenta los siguientes Criterios:

a) Las distinciones entre lenguaje privado y social en base a las directri-
ces de Diaz (1992) ya seftaladas. Consecuentemente, empleamos indices no sélo
intralingiiisticos (criterios gramaticales, eg. verbo en segunda persona del sin-
gular) sino también funcionales (eg, pedir la atencién del compaifiero mediante
contacto fisico o vocativos) y extralingiifsticos (volumen de audibilidad de la
emision, contacto ecular con el interlocutor, relacién con la tarea), Asi distingui-
mos entre lenguaje social, como emisiones verbales expiicitamente dirigidas al
compafiero, y emisiones privadas como aquéllas que no se dirigen explicita-
mente al interlocutor.

b) Las distinciones entre funciones del lenguaje para las categorias de
lenguaje social y privado.

— Funciones del lenguaje privado.

1. [Rgl] Lernguaje privado lidico emocional: siguiendo a Fuson (1979)
esta categoria incluye aquellas emisiones privadas que constituyen en si mismas
expresién de juego verbal, bien acompafian el juego con los objetos construidos,
o bien son en s{ mismas expresion directa de estados emocionales {eg. interjec-
ciones, onomatopeyas, canturreos intralocutor, juegos de palabra intralocutor).

2. [Rgpl] Lenguaje privado de planificacién: incluye aquellas emisiones
privadas que tienen la funcidn de regular la actividad en curso (eg. describir o
expresar intenciones al respecto de la propia actividad, rectificaciones, pregun-
tas autocontestadas)

— Funciones del lenguaje social.

Considerando las ya mencionadas funciones propuestas por Garton y Pratt
(1991), se definieron las siguientes categorfas:

3. [Rgal] Lenguaje social heterorregulador o de regulacion de la con-
ducta del interlocutor: incluye sugerencias, demanda de tutela, prohibiciones,
drdenes.

4. [Pinf] Lenguaje social de demanda de informacién: incluye preguntas
‘formuladas tanto en forma directa como indirecta.

- 5. [Dinf] Lenguaje social de dar informacidn: incluye comentarios y des-
cripciones referidos a aspectos del entome, expresion de emociones, afiadir, rec-
tificar informacién dada anteriormente por el interlocutor.

’
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6. [Acp] Lenguaje social de juicio positivo: incluye expresiones de valo-
racién y/o actitud positiva hacia el compafiero/a, o bien que muestran acuerdo
positivo.

7. [Rebu) Lenguaje social de juicio negativo: incluye expresiones de va-
loracién y/o actitud negativa hacia el compafierofa, o bien que muestran desa-
cuerdo.

8. [Mc] Lenguaje social de mantenimiento de canal: incluye expresiones
de inandibilidad, repeticién, demanda de atencidn, indicaciones pasivas, pro-
ducciones convencionales.

9. [xxx] Intranscribible: erisiones no inteligibles para el transcriptor a
causa de vocalizacién insuficiente del hablante, por ruido u otras condiciones
ambientales.

Al respecto de la concordancia y acuerdo entre jueces se obtuvo un Kappa
de Cohen basado en la ocurrencia de las conductas evento de 0,8721.

Tratamiento de los datos

Para detectar los posibles patrones comunicativos entre las diferentes ca-
tegorias, se emprendié un andlisis secuencial basade en el método de retardos de
Sackett con modificaciones. Dicho andlisis se realizé para cada grupo de edad.
Se analizaron los patrones con retardo 1, esto es, aquéllos en que una categoria
activa o inhibe significativamente la ocurrencia de la categoria que inmediata-
mente la precede en el flujo verbal. Dado el cardcter exploratorio del presente
estudio, se consideraron todas las categorfas tanto la conducta dada como la
conducta objeto. Se trabajé Unicamente con los patrones simétricos, esto es,
aquélios que se dan independientemente del interlocutor concreto. El andlisis
secuencial se realizé mediante el programa informético SDIS-GSEQ (Bakeman y
Quera, 1995). Los andlisis comparativos s¢ realizaron mediante el programa in-
formatico SPSS v. 9.0.

Resultados

Presentamos a continuacién los resultados obtenidos en funcién de los di-
ferentes objetivos planteados.

Influencia de la variable edad en la produccion de categorias verbales

Globalmente obtuvimos 3433 unidades categorizadas en el conjunto de las
20 parejas. 1670 de dichas unidades resultaron pertenecer a las sesiones de los ni-
fios y mfias de 4;6 afios y 1763 a las de los mismos nifios y nifias a los 6;6 afios.

A escala descriptiva, en la Tabla 1, se presenta la distribucién de las fre-
cuencias totales y porcentajes relativos de cada categorfa en funcién de la edad.
Puede apreciarse la notable presencia de las categorias privadas en ambas eda-
des; asi si consideramos conjuntamente las categorfas ludico-emocional [Rgl] ¥
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de planificacién [Rgpl] éstas representan el 36,05% de las producciones verba-
les a la edad de 4;6 afios, y el 31,48% a la edad de 66 afos. Por otra parte, las
categorias.sociales con mayor presencia en ambas edades son el dar informacién
[Dinf] y la heterorregulacion al compafiero/a [Rgal}(17,42% y 20,06% a los 4;6
afios y 22,12 y 21,04% a los 6;6 afios respectivamente).

En el andlisis de la influencia de la edad en la frecuencia de uso de cada
categoria encontramos que la edad sélo afecta significativamente a la produc-
cién de la categoria privada Judico-emocional, que disminuye en los nifios ma-
yores (U = -2,46, P < 0,013) con respecto de estos mismos ntfios dos afios antes,

TaBLA 1. DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS ABSOLUTAS Y PORCENTAIJES RELATIVQS
SEGUN LA MUESTRA TGTAL Y LOS GRUPDS DE EDAD

Frecuencias absolutas Porcentajes relativos
Edad 4,6 Edad 6;6  Muestro | Bdad 46 Edad 66 Muestra
total total

Lenguaje privado 258 361 Y 15,44 20,48 18,03
planificacion [Rgpl]
Lcnguaje privado ladico- 344 194 538 20,60 11,60 1567
emocional [Rgl)
Lenguaje social dar 251 390 681 17,42 22,12 i9.84
informacion [Dinf]
Lenguaje social heterorre- 335 37 706 20,06 21,04 20,56
gulacion [Rgal]
Lenguaje Social de juicio 156 183 339 9.34 10,38 987
negativo [Rebu]
I.enguaje social demanda 124 1i6 240 742 6,58 5,99
informacion [Pinf)
Lenguaje social de juicio 105 104 209 6,29 590 6,09
positive [Acp]
Lenguaje social mantenimiento 37 .27 64 2,21 1,53 1,86
canal [Mc]
Intranscribible [xxx) 20 17 37 1,20 0,96 08
Toral categorias de Lengnaje 602 355 1157 36,05 31,48 33,70
Privado
Total categorias de Lenguaje 1068 1208 2276 63.95 68,52 66,29
Soviul
Total de unidades 1670 1763 3433 100 100 it
categorizadas

Relaciones secuenciales entre las diferentes categorias verbales

Tras el andlisis de todas las relaciones secuenciales entre categorias con
retardo 1, presentamos los patrones que han resultado ser significativos agru-
pando la exposicidn de los resultados en funcién de: relaciones entre categorias
de lenguaje privado; relaciones entre categorias de lenguaje privado y social; re-
laciones entre categorias que expresan conflicto y lenguaje privado.
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a) Relaciones entre categorias de lenguaje privado.

Tal como puede observarse en la Tabla 2:

— En nifios de 4;6 afios, cuando un nifio hace una emisién privada lidico
emocional [Rgl] activa que el otro compafiero/a responda de la misma forma.

— Paralelamente en el grupo de 6;6 afios, cuando un nifio hace una emisioén
privada de planificacién [Rgpl] su compafiero/a responde de la misma forma.

Tales patrones nos indican una clara interdependencia entre producciones
privadas emitidas por diferente interlocutor.

— Por otra parte, en nifios de 4;6 afios las emisiones privadas de planifica-
cién [Rgpl] incrementan la probabilidad de que el mismeo nifio realice inmedia-
tamente después emisiones privadas hidico-emocionales [Rgl}. No se encuentra
un patrén comparable en ninos/as de 6;6 afios.

TasLA 2, RELACIONES ENTRE CATEGORIAS DE LENGUAIE PRIVADO

Parones secuenciales Retardo | Z Alfison y Liker Griupo de edad
A-Rgl - B-Rgl/ B-Rgl — A-Rgl 13,657 1081 4.6 aflos
A-Rgpl — B-Rgpl / B-Rgpl — A-Rgpl 8,73/ 931 6,6 afos
A-Rgpl - A-Rgl/ B-Rgpt — B-Rgl 2,187 2,02 4.6 afios

AfB indica el interlocutor. Rgl: Lenguaje privado lidico-emocional. Rgpl: Lenguaje privado de plamificacidn.

b} Relaciones entre lenguaje privado y social.

A continuacién realizamos una exposicion detallada de los resultados ob-
tenidos que muestran relaciones significativas bien entre categorias privadas y
sociales, bien entre categorias sociales, tal y como se recoge en la tabla 3.

En primer lugar exponemos aquellos patrones en que una categoria pri-
vada activa o inhibe la produccién de una categoria social:

— En el grupo de 4;6 afios las emisiones privadas ludicas [Rgl] inhiben que
el mismo nific haga posteriormente una emiston social de regulacién de la ac-
cién del compafiero/a [Rgal].

— Alos 6;6 afios la categoria social de dar informacién [Dinf] esta inhibida
st €l mismo nifio/a hizo antes una emision de planificacion[Rgpl].

Estos resultados sefialan que cuando el nifio/a estd centrado privadamente
en la propia tarea se inhibe que pase justo después a comunicarse socialmente
con su compaifiero/a.

— Sin embargo, en niftos/as mayores, €l estar centrados de forma privada
en la planificacion de la tarea [Rgpl] incrementa ¢l que posteriormente €] mismo
nifio/a realice una regulacion de la accién del compafiero [Rgal].

En segundo lugar, exponemos aquellos patrones en que una categoria so-
cial activa o inhibe la produccion de una categoria privada:

~ En ¢l grupo de 4;6 afios, cuando los nifios establecen intercambios co-
municativos —pidiendo una accién al compafiero [Rgal], dando informacion
[Dinf] o pidiendo informacién [Pinf]- se inhibe que el mismo nifio haga emisio-
nes privadas lidicas [Rgl].
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- De forma paralela, en los nifios mayores, las categorias de lenguaje so-
cial de regulacién al compafierc [Rgal] y lenguaje social de dar informacién
[Dinf] inhiben que el mismo nifio haga emisiones privadas de planificacién
[Rgpll.

Por ultimo, exponemos aquellos patrones en que una categoria social ac-
tiva la produccién de otra categoria social, a excepcion de aquellas relaciones
que pueden ser indicadoras de conflicto comunicativo y que serdn expuestas en
el apartado siguiente.

En los niftos de 6;6 afios si uno de ellos pide informacién [Pinf] a su com-
pafiero, éste responde dando informacién [Dinf], y cuando uno de ellos da infor-
macién [Dinf], el otro también responde dando infermacién [Dinf].

TABLA 3. RELACIONES ENTRE CATEGORIAS DE LENGUATE PRIVADO Y LENGUAJE SOCIAL,
Y ENTRE CATEGORIAS DE LENGUAJE SOCIAL

Patrones secuenciales Retards i Z Altison y Liker Edad

A-Rgl - A-Rgal/ B-Rgl — B-Rgal —2,73/-262 4:6 anos
A-Rgpl - A-Dinf/ B-Rgpl — B-Dinf 4,61/ 4,71 6,6 anos
A-Rgpl — A-Rgalf B-Rgpl — B-Rgal 6,48/ 5,84 €:6 afios
A-Rgal — A-Rglf B-Rgal — B-Rgl 4,67/ 4,89 4.6 afios
A-Dinf — A-Rgl/ B-Dinf — B-Rgl -2,12/-2,54 4,6 afios
A-Pinf — A-Rglf B-Pinf — B-Rgl -2.63/-2.90 46 afios
A-Rgal — A-Rgpl/ B-Rgal — B-Repl ~4,08f 3,48 6.6 afios
A-Dinf — A-Rgpl/ B-Dinf — B-Rgpl —4,16f 4,74 6:6 afios
A-Pinf — B-Dinff B-Pinf — A-Dinf 13,52/15,54 6,6 afios
A-Dinf — B-Dinff B-Dinf — A-Dinf 6,03/ 9,39 6,6 afios

AfB: indica e! interiocutor. Rgl: Lenguaje privado lidico-emocional. Rgpl: Lenguaje privado de planificacion.
Rgal: Lenguaje social de heteromeguoiacidn. Dinf: Lenguaje soctal de dar informacion. Pinf: Lenguaie social de
demanda de informacién.

El conjunto de resultados presentados en este apartado sefiala que cuando
el nifiofa se involucra en el intercambio comunicativo disminuye la posibilidad
de centrarse privadamente en la accion en curso, y asimismo aumenta la posibi-
lidad de mantener un intercambio comunicativo con el compariero/a.

¢} Relaciones entre categorias que expresan conflicto comunicativo y len-
guaje privado.

Consideramos que cuando los nifios intentan regular la accién de su com-
paiiero/a [Rgal] o bien cuando expresan desacuerdo o un juicio negativo [Rebu],
la elicitacidén y mantenimiento de un conflicte de perspectivas es mas probable.
Tal y como se recoge en la tabla 4, encontramos que en niftos de 6;6 ailos ambas
categorfas inhiben que €l compariero dé informacién [Dinf]. En la misma linea,
y a ambas edades, cuando un nifio expresa desacuerdo [Rebu] se incrementa la
probabilidad de que después haga una regulacién de la accién del compaiiero
(Rgal]. Per 1ltimo, cuando un nifio hace una regulacién de la accion del compa-
fiero {Rgal], este dltimo responde haciendo asimismo ura regulacion de la ac-
cién del primero [Rgal], en ambas edades.
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Por otra parte, en nifios de 6;6 afios, cuando se muestra desacuerdo o se
emite un juicio negativo {Rebu], se incrementa la probabilidad de que elfla com-
pafiero/a realice una emision privada de planificacién [Rgpl].

TABLA 4. RELACIONES ENTRE CATEGORIAS VERBALES QUE EXPRESAN UN POTENCIAL
CONFLICTO COMUNICATIVO

Patrones secuenciales. Retardo 1 Z Allison y Liker Edad

A-Rgal — B-Dintf B-Rgal — A-Dinf =391/ -4,07 .6 afios
A-Rebu — B-Dinf/ B-Rebu — A-Dinf =2.03/-3.21 £;6 afios
A-Rebn — A-Rgal/ B-Rebn — B-Rgal 2824 2,44 4:6 afios
A-Rebn — A-Rgal/ B-Rebn — B-Rgal 4,80/ 2,99 6.6 afios
A-Rpal — B-Rgal/ B-Rgal — A-Rgal 6,33/ 3,78 4.6 afios
A-Rgal — B-Rgal/ B-Rgal — A-Rgal 5,71/ 5,28 6;6 afios
A-Rebu — B-Rgpl/ B-Rebu — A-Rgpl T.84/ 6,44 6,6 afios

AfB indica el interlocutor. Rgpl: Lenguaje privado de pianificacién. Rgal: Lengpaje social de heterorregulacién.
Dinf; Lenguaje social de dar informacién. Rebu: Lenguaje social de juicio negativo.

Discusion y conclusiones

Uno de nuestros intereses de estudio se cifraba en detectar posibles varia-
ciones evolutivas en el habla privada infantil. En concreto, nos interesaba estu-
diar los posibles cambios cualitativos en el habla privada a través de las funcio-
nes de planificacién y emocional-liidica. Encontramos que la variable edad
influye en el habla de los nifios y nifias aunque de forma muy restringida afec-
tando a la produccién de una tinica categoria: el habla privada kidico-emocional
resulta ser significativamente mis frecuente a los 4,6 afios que a los 6;6 afios.
Ello, junto a su elevada presencia, nes indica que en la primera edad un niimero
importante de las verbalizaciones tiene un cardcter privado sensorio-motor {ono-
matopeyas, sonidos ritmicos de acompaitamiento de la propia accién, efc.) y/o
bien un caricter de juego simbélico (canturreos, expresiones de fantasia, rol pla-
ying con los objetos simbolizados). Este resultado estaria parcialmente acorde
con aquéllos obtenidos en contextos no interactivos de resolucion de problemas
y con nifios mayores, entre 7 y 10 afios {Beaudichon, 1973). Decimos parcial-
mente similar pues esta autora encontraba que la disminucién de regulaciones
afectivas se acompariaba de un incremento evolutivo de las regulaciones cogni-
tivas a corto y largo plazo, aspecto que no encontramos en nuestro estudio, y al
que volveremos en breve.

Pareciera en principio que podemos afirmar una disminucién de los as-
pectos emocionales y hidicos de cardcter privado como tendencia evolutiva. Sin
embargo, tal afirmacién merece ser matizada, pues estudios como los de Berk y
Garvin (1984) no encuentran cambios evolutivos de estos aspectos entre los 5y
7 afios. ;Qué ocurre pues con los aspectos emocionales y lidicos? Si defendié-
ramos la unidad funcional del habla privada (Kohlberg et ai. 1968; Frawley y
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Lantolf, 1986) cabria esperar que la progresiva desaparicién del lenguaje pri-
vado hidico estuviera correlacionada con un aumento significativo de las pro-
ducciones privadas de planificacién, en un proceso de sustitucion evolutiva que
a edades mayores se correspondiera también con un incremento de las formas en
voz baja y del silencio. Tal aspecto no se refleja en nuestros datos.

A nuestro entender, las dificuitades en establecer un patrén evolutivo
claro del habla privada nos remiten, por una parte, a aspectos que per se dificul-
tan la comparacion de resultados como son ¢l empleo de diferentes sistemas de
categorias, estudios longitudinales vs. transversales, diferentes situaciones y di-
ferentes tareas. Pero dichos aspectos al tiempo enriquecen y nos conducen a un
aspecto clave en la formulacion Vygotskiana: el énfasis en el estudio de 1a emer-
gencia de] habla privada con relacién a las dificultades que supone una tarea
concreta, que evidencien un empleo y apoyo en ¢l lenguaje para superar un obs-
taculo, para buscar una solucién, para en definitiva regular la accién. Tat y como
sefiala Diaz (1992), no es de extrafiar que encontremos diferentes patrones evo-
lutivos segdn la tarea propuesta, en ltimo término lo que se evidencia es el ind-
cio del dominio a través del lenguaje de las mismas.

La elevada presencia de la categoria privada lidico emocional encontrada
en este trabajo, contrasta los resultados de otras investigaciones, realizadas en si-
tuacidn de resolucién de problemas, que muestran una presencia poco relevante
de la citada categoria (Bivens y Berk, 1990). De nuevo, éste es un aspecto que
indica cémo la situacién o contexto modula la emergencia del tipo de habla pri-
vada. ;Debe esto leerse como que en este tipo de situaciones se inhibe la pro-
duccién de habla privada de planificacién? Hemos de responder con un no ro-
tundo. En nuestro estudio, la categoria privada de planificacién presenta una
clevada presencia en ambas edades, ello nos permite concluir que, ante una si-
tuacién minimamente estructurada a priori, los nifios se focalizan de forma im-
portante en e] proceso de construccién y planificacién individual. Tal aspecto,
avalaria los resultados obtenidos por Pellegrini et al. (1979) y Rubin (1979, 1+
estudio), indicindonos que ya a edades tempranas los nifios y nifias son capaces
de estructurar una sitnacion de juego: ellos mismos se marcan los objetivos, es-
cogen los medios y establecen los pasos a seguir para llegar a las metas pro-
puestas, ayudandose de un lenguaje privado autorregulador. Un pequeiio ejem-
plo nos ilustra este proceso:

José (4;6 afios): Yo necesito otro de €stos... esto y esto —va coglendo piezas, escogién-
dolas y colocdndolas—. Esto {pausa) aqui una casita, aqui otra casita.

A partir de lo expuesto hasta aqui, nos parece adecuado inclinarnos por el
planteamiento de Fuson (1979} de considerar las diversas funciones del habla
privada como susceptibles de diferentes desarrollos, no necesariamente conver-
gentes. Este giro interpretativo hacia un entender que las emisiones privadas 1d-
dicas no son necesariamente expresién de inmadurez sino que pueden estar re-
flejando otros aspectos, lo sostenemos principalmente con relacién a los
resultados obtenidos mediante el andlisis secuencial. Detectamos que en los ni-
nos/as pequefios las emisiones privadas de planificacién incrementan la probabi-
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lidad de emergencia de las emisiones privadas lidicas. Ello apuntariz a que tales
emisiones lddicas se integran en episodios de planificacién y construccién, es
decir, el nifio/a juega con ¢l material no sélo directamente sinc a medida que va
construyendo objetos. La disminucién de las emisiones privadas lidicas con la
edad podria estar apuntando, desde esta perspectiva, la diferente vivencia que los
nthos de diferentes edades puedan tener de esta situacién —por ejemplo, en nifios
mayores, la expectativa de que tal tarea vaya a ser examinada por un adulto/eva-
luador como inhibitoria de este tipo de aspectos hidicos— (Bruner y Haste, 1990).

Ahora bien, esta elevada presencia de emisiones privadas ;implica que los
nifios no establezecan didlogos o intercambios abiertamente comunicativos? Ya
hemos visto que no, pues las principales categorias sociales estdn al mismo nivel
de uso que las privadas. En este sentido, apoyamos las conclusiones de Girban
(1993; 2002) sobre la capacidad de los nifios de concentrar su atencidn en la ta-
rea que llevan a cabo y, al mismo tiempo, de tener en cuenta al compafiero/a pre-
sente, estableciendo didlogos. Por nuestra parte constatamos este hecho a edades
inferiores que las estudiadas por la citada autora -8 y 11 afios—.

Adentrandonos en las relaciones secuenciales entre emisiones privadas y
sociales ;podemos decir que las emisiones privadas afectan de alguna manera o
son afectadas por el hecho de surgir en un contexto comunicativo? A la vista de
los resultados encontramos que una vez se establece el didlogo, ello inhibe el
posterior centramiento privado. De forma simétrica, en 1a medida en que los ni-
fos realizan tareas privadas de juego se inhibe el didlogo comunicativo.

En tales episodios, ambos nifios/as parecen estar afectados por las pro-
ducciones privadas de su compafiero: el nific parece tener en cuenta e integrar la
voz privada previa de su compaiiero en la emergencia y articulacién de su propia
voz privada, y, mas imporiante, lo hace de forma sintonizada con el tipo concreto
de emision previa. Recordemos que a los 4;6 aftos cuando un nifio hace una emi-
sién privada lhidico-emocional, activa que su compatiero responda de la misma
manera y, paralelamente, en el grupo de 6;6 afios cuando un nifio hace una emi-
sion privada de regulacidén de plamficacién su compaiiero responde de la misma
manera. Este resultado lo consideramos de gran interés, pues muestra cémo la
voz privada del compafiero también puede estar ayudando a la propia regula-
cion. Contrartamente a lo sugerido por Garvey (1984) no encontramos ningiin
patrén donde un nifio respondiera socialmente a la voz privada de su compaiiero,
de ello podriamos derivar que los niftos parecen ser capaces de distinguir cudndo
una emision no va dirigida a ellos y por tanto no cabe responderla. Tales resulta-
dos estdn en la lfnea de los trabajos de Ramirez (1992) donde se interpreta que
la emergencia de las producciones privadas en situaciones comunicativas se da
con una ¢lara interdependencia semantica y estructural entre tales emisiones y su
contexto comunicativo previo. Un ejemplo tipico de este tipo de secuencia es el
que sigue:

Esther (4;6 afios): Esto... el cuadradito (sin mirar a su compafiera de juego y manipu-
lando las piezas}.

Adela (4;6 afios): Ah! El cuadrado aqui {sin mirar a la compafiera v colocando una
pieza cuadrada en su construccion).
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Como desarrollo del punto anterior, ;qué podemos decir acerca de la 1esis
de que el habla privada externalizada expresa la «ilusién de ser comprendido»?
{Vygotski, 1934). En los nifios mayores, a los 6,6 afios, ¢l hecho de estar centra-
dos privadamente aumenta la posibilidad de, inmediatamente después, hacer una
regulacidn de la accidn del companero. Es decir, pareceria que la ilusion de ser
comprendido estd presente —esperar la ayuda o tutela del otro en la propia acti-
vidad—en la medida en que ante la no respuesta ¢l nifio se dirige de forma abier-
tamente comunicativa al compafiero en busca de tutela, ayuda o alguna accién,
El hecho de que no encontremos tal patrén en los niffos dos afios antes nos hace
pensar que el fenémeno de la indiferenciacidn funcional del habla estd més pre-
sente en estas primeras edades. Ello serfa consecuente con la postulada progre-
siva toma de conciencia del nifio al respecto del descubrimiento del lenguaje
como instrumento para autorregular la accién en curso.

Por Gltimo nos preguntdbamos acerca de la posible relacidn entre situacio-
nes de conflicto comunicative (Garton, 1994) y emergencia de emisiones priva-
das. Asi estudiamos qué ocurrfa cuando los nifios mostraban perspectivas diferen-
tes y contrapuestas. En tal sentido hallamos que en nifics mayores ciertamente la
expresién de desacuerdo o descalificaciones dirigidas hacia el compafiero incre-
mentan la probabilidad de que este fltimo se centrara de forma privada. Podemos
decir que cuando los niftos expresan perspectivas no coincidentes o bien en clara
oposicién ello promueve una ruptura del intercambio comunicativo y facilita un
centramiento privado. Mientras que las entisiones de heterorregulacion incremen-
tan la posibilidad de que el receptor responda con una regulacién de la accién del
primero. Este hecho difiere notablemente de las dindmicas de hetero/autorregula-
cién que encontramos entre adultos y nifios o nifios y compafieros «mds expertos»
(Azmitia, 1992; Wertsch, 1979) donde se observa que el adulto y/o experto puede
facilitar la transferencia de capacidades autorreguladoras, frecuentemente no bajo
la forma de una guia directa o impositiva sino mediante la resplucién de diferen-
cias de opinidn, establecimiento de metas, delegacion de responsabilidades, etc.

Estos datos nos confirman la posibilidad de profundizar en la comprensién
de la emergencia del habla privada no sélo como relacionada cen la dificultad
cognoscitiva en la resolucién de una tarea, sino también con la aparicién de difi-
cultades en el &mbito comunicativo. Es de sefialar la préctica ausencia de estudios
de este tipo (Berk, 1992).
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