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Introduccion

La conclusion del articulo de Ann Peters (1977) requiere un estudio posterior sobre
“una estrategia de produccién del habla gestaltica... junto con una estrategia analitica.”
(p. 572). La autora sugiere que, ‘‘el balbuceo de los nifios que empiezan a producir sus
ptimeras palabras analiticas deberia ser un area muy prometedora de investigacion...
Ademas, necesitamos desarroilar teorias tanto sobre el procesamiento del lenguaje como
sobre el desarrollo del lenguaje, teniendo en cuenta la existencia de dos estrategias tan
diversas’ (ibid).

Este estudio sobre el balbuceo de Michy, mi hija, de 0,10 a 2,6 v de John, mi hijo,
de 0;10 a 2:6, intenta apoyar la observacion de Peters de que tanto 1a estrategia gestdltica
como la analitica estan implicadas, desde los primeros estadios de desarrollo, en la adqui-
sicion del lenguaje. Se empleard una perspectiva derivada de la escuela vigotskiana sobre
desarrollo del lenguaje. El balbuceo es tratado en la literatura, basicamente, como sonido
sin significado, pero la perspectiva de Vigotski anade mas profundidad al analisis.

Los conceptos psicolingiifsticos de contro! via objeto, via otros y la autorregulacion
v la disponibilidad de los mismos para cualquier individuo en situacion de acceso dinami-
co y continuc al lenguaje son béasicos para este andlisis {Vigotski, 1962}, También ver
Frawley y Lantolf, {1983, 1285), Slama-Cazacu, (1977} y Wertsch, (1978a,b, 1980,
1982) para una mejor comprension. Se postuia en este articulo que las estrategias gestdl-
ticas de Peters se desarrollan a partir de la reguiacidn del otro, mientras que las estrategias
analiticas se desarrollan a partir de la regulacion del objeto.

Se propone una teoria de la adquisicion del lenguaje basada en una regulacidn
gestaltica del otro. Las estrategias analiticas serdn asumidas de forma continuada en la
regulacion del objeto en continuidad dindmica con la regulacion del otro.

De todas formas, la regulacidon del otro aparece desde el principio con la orienta.
cion del nifio en respuesta a la voz de su madre. En los modelos de adquisicion del lengua-
je hasta ahora propuestos, la gestalt de entonacion, acento y ritmo combinada con consi-
deraciones afectivas, psicologicas y contextuales reside en los procesos de la parte derecha
del cerebro. Por encima de esta base suprasegmental se superimpone el desarroilo del
léxico, fonologia, morfologia y sintaxis. La mayoria de los datos de estas materias se
analizan de acuerdo con estas caracteristicas prosddicas, las cuales, a su vez, se refieren a
procesos perceptivos hipotetizados en el cerebro. Se postula que los procesos de reguia-
cion del objeto analitico residen en el hemisferio izquierdo. Estos dos procesos se combi-
nan en el desarrollo para conseguir tina autorregulac:on en ¢! individuo utilizando ambos
hemisferios. Ver el siguiente esquema:

Un individuo

desarrolta un Repulacion del otro — == estrategias gestilticas
control sobre (her\n)isferio derecho)
i:,:\fgsggzlﬁ: >autorreguiacion
continuum {ambos hemisferios)
dinamico de Regulacién del objeto — == estrategias analiticas

de acceso (hemisferio izquierdo}

continuo
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El balbuceo es considerado como dinidmico y productivo en vez de como un sistema
muerto final (Ferguson, 1975:4), Desde el punto de vista soviético, la dinidmica de los
procesus de la psicolingiiistica entiende el balbuceo como un sistema continuado de
desarrollo de acceso para el nifio. Este articulo se centrard en el analisis fonético y en
particular en el analisis prosodico de los datos del habla de dos nifios expuestos desde su
nacimivnto al inglés y al japonés. A través de la repeticion de ritmos, entonacion, tono y
los modelos de acentos, el nifio parece enfoear y desarrollarse en forma de regulacion dei
otro, ovasionalmente trasladindose a una regulacion del objeto del sonido mismo. En los
inicios del balbuceo cabe preguntarse si el nifio regula el sonido o si el sonido es el que
regula #l nifio, a través del placer obtenido por ia censecucién fisica.

Otros estudios

{onsideremos otros estudios sobre anilisis fonético y prosddico en un intento de
situarios dentro de un esquema més amplio. Veremos, entonces, si pueden ser interpreta-
dos de acuerdo con el esquemna de Vigotski.

Scollon (1979:218) diferencia entre las construcciones verticales y las horizontales
(frases) mediante el desarrollo de construcciones verticales primero (una-palabra o dos-
palabrit), con o sin repeticion e intervencion de discurso, en camino de construcciones
gramaticales horizontales. Asi, la construccion de la frase no empieza con la construccion
de la frase, sino que viene precedida por “las construcciones verticales’, las cuales pueden
ser tan repetitivas como lo puede ser el halbuceo. Por ejemplo, un nifio de 1;7 afios

viendo a su hermana dibujar un ‘“fall clown™ (payaso alto) dice “thal, tPa, thae, kP&,

kPs%u, kP& (1979:220). De acuerdo con Scollon, 1a primera y iltima palabra aparecen
independientemente y se pueden identificar como “‘teli” (alto) y ‘‘clown’ (pavaso).
Estas vonstrucciones verticales son excelentes efjemplos del desarrollo de la regulacion del
objeto y de su naturaleza en el modo de surgir las palabras libres.

Para los vigotskianos, el uso pragmatico del balbuceo, como un entorno fonético
para ¢l desarrollo de ias palabras libres o una via para ilegar a un nivel lingiifstico mas
elevado (Snow, 1982:356), es una evidencia ctara de la temprana funcién social del
lenpuaje a través de la regulacién del otro (cada uno conirolando el otro, p.e., el padre y
¢l deseo de control de elfella). La nocién de plagio de Clark (1977:356) aqui es similar,
refiriéndose también al concepto de necesidad para la interaccion social de Vigotski.
Es posible que no tenga conexidn con la adguisicion de la primera competencia del len-
guaje, p.e., la competencia lingiiistica. Este plagio puede ser el estimulo que los nifios
reciben de los padres y de los parientes a través del proceso de regulacion del otro para
producir lenpuaje social representado por una estrecha relacion entre el balbuceo y la
entonacion aceptada y ios modelos de acentos.

El discurso formulaico no znalizado de Filmore (1979) puede ser también resultado
del proceso gestiltico de regulacion del otro, mientras que las expresiones formulaicas
analizadas pueden ser el resultado znalitico de la regulacidn del objeto. El lenguaje
formulaico es el foco primario del nifio, con el nifio socialmente adepto, particularmente
Nors, adguiriendo lo maximo. Siguiendo las estrategias de Filmore; p.e., {rabajar en
grandes cosas, contar con tus amigos, etc., estd usando un conjunto de estrategias de
aprendizaje del lenguaje de tipo social de regulacion del otro. La regulacion del objeto fue
evidente ademds en Nora cuando dijo I making a fitching (fish) (yo haciendo peceando)
(pez)) v I making ¢ flower...flower power {Yo haciendo una flot...flor poder). Estas
producciones se repitieron, dando la impresidén de que se involucraban como una exten-
sibn de la accién de dibujar al repetirse una palabra aproximada. Tanto la estrategia de
regulacién del otro como la de regulacion del objeto, nominacién y extension, parecian
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ser igualmente accesibles en el desarrollo temprano del lenguaje, flustrando la idea del
acceso dindmico continuo en el sentido vigotskiano.

El estudio de Peters sobre los primeros estadios de adguisicion inglés-vietnamita
en un entorno bilingiie, dirige la atencion explicitamente hacia una estrategia gestaitica
en un tipo de balbuceo denominado “mushmouth” el cual parece similar a la extensién
pragmatica del lenguaje para propdsitos pragmaéticos p.e., propésitos sociales. Otro tipo
de discurso llamado analitico, tambjén ocurre en ¢! discurso del sujeto, consistente en
producciones de una o dos-palabra. Estas parecen referirse a las palabras libres del estudio
anterior. Si estan sujetas a objetos especificos o a caras familiares, probablemente, son un
buen ejemplo de regulacion del objeto. La discusion de Peters sobre el estudio de Bioom,
Nelson y Vihman se refievre 2 un habla analitica, reguladora del objeto o referencial que
coexiste con un habla gestaltica, reguladora del otro o expresiva; es decir, otra forma de
proponer la nocidn de acceso dindmico continuo. Quizds, en los primeros afios la autorre-
gulacion se desarrolle al margen de la interrelacion.

La evidencia neurologica es limitada, pero sugiere que el hemisferio izquierdo esti
implicado en el procesamiento analitico o referencial, mientras que el derecho se implica
en los procesos gestalticos o expresivos como, por ejemplo el modelo de reconocimiento,
melodia, entonacion, ritmo y oxientacion espacial. Los pacientes hemisferectomizados
muestran que la entonacion, los modelos establecidos de discurso y el discurso aprendido
como modelo de practica audiolingiial estan situados en otras partes diferentes del cere-
bro respecto a otras facetas del discurso creativo. Esta separacion se puede basar en que
las funciones gestalticas de regulacidon del otro y analiticas de regulacion del obieto estin
localizadas en areas separadas del cerebro, siendo la derecha la correspondiente a 1a regula-
cion del otro v la izquierda a la regulacion de!l objeto. Cuando se unen, se alcanza la
autorregulacién. Un paradigma vigotskiano aplicado a Lamendelia (1377) especificaria la
regulacion del otro como una jerarquia comunicativa de los aprendices con aeceso a la
regulacion del objeto. La jerarquia copnitiva estaria limitada a la solucién del problema
metalinglifstico de repulacion del objeto, una estrategia demasiade avanzada para los
aprendices tempranos. Esto puede ser la causa de que el estudiante de una lengua extran-
jeta se sienta frustrade —no estd recibiendo sufieiente regulacién del otro y repulacién
del objeto y por ¢llo nunca alcanza la autorregulacion— ¥ por lo tanto no continde sus
estudios,

Adquisicion bilinglie de un caso inglés-japonés

Ei siguiente estudio sobre mis propios hijos intenta seguir el requerimiento de
Peters a realizar nuevos estudios. Disponemos de los datos de mi hijo (ahora tiene 8
afios) v de grabaciones de mi hija (ahora tiene 4 afios), que se analizarin segiin una regula.
cidn del objeto analifica y una regulacion del otro gestéliica.

Sujetos

John, mi hijo, Michy, mi hija, estan creciendo en un entorno bilinglie. Su madre,
una nativa japonesa, les habla exclusivamente en japonés. Yo caucasiano, americano, les
hablo en inglés y ocasionalmente en japonés. Cuando mi hijo era una criatura viviamos en
Japbén y yo le hablaba japonés. Cuando mi mujer y yo nos hablamos, normalmente conti.
nuamos usando nuestras lenguas propias asi el inglés es respondido en japonés y viceversa,
Esta forma de comunicacion de los padres ha continuado sin cambios durante los prime-
ros afios de John y Michy. Las cintas fueron grabadas bimensualmente para John y
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mensualmente para Michy. De los 0;10 a los 2;6 para John y de los 0;10 a los 4;4 para
Michy,

Discusiomn

S

1.4 expresion més frecuente de John hasta que tuvo dos afios fue /?aa:f o /7a%a%a%?
a;/ con cambios de vocal a [T2eTae?ae%ae:f o [?a?a?a:f. [0/ y [nf también fueron fre-
cuentes sonidos de relleno. Estas repeticiones consonante vocal (CV) también las emitia
en el ritmo marcado silabico japonés. También aparecian f2e? ae? ae:f cuando sefialaba
algin objeto fisico. John tenia entonces dos nombres para cada objeto, uno inglés y otro
japones. A partir de ahi, tendid & escoger uno u otro segin la facilidad de pronunciacién,
¢l uso con el padre o la madre y iz frecuencia de uso, de acuerdo con 1os resultados de
Taeschner {1983). La estrategia de regulacion del objeto funciond como blsqueda de
informacién. Las alteraciones consonante vocal (CV) también aparecieron en la cuna
cuandu estaba solo; en este contexto, pueden ser consideradas mis come discurso priva-
do, vacio de pensamiento, que como comunicacion,

Lios contornos de la entonacion finall —elevindose en las interrogativas y cayendo
en las declarativas tanto en japonés como en inglés— se alargaban a lo largo de la longitud
de la ultima silaba extendida A los 2;6 la silaba extendida podia usarse también sola co-

— PO L Y 3/, T,
mo /'a: | o { ae: | para las pregunias, o como [ a: fo [ ae: o { D [ paralas
declarativas o exclamativas, acompafiadas con el sefialamiento de un objeto, Los cambios
en el tono fueron una gestalt de bisqueda-atencion. Otras palabras de basqueda-atencién
fueron Mama y Daddy {papi}, las cuales en este estudio podrian ser un ejemplo de discur-
so referencial causado por la regulacion del otro.

Estos resultados parecen apoyar una distincién gestalt — analitica ya que la longitud
de “vxpresiones formulaicas no analizadas”, estrategia gestdltica, fue acortada eventual-
mente en preguntas o afirmaciones, p.e., “formulaicas analizadas” (Filmore, 1979} via
estrategia analitica. Las estrategias de regulacion del otro como, Mama, se convertian en
Mountmny, come here ('Mama, ven aqui”). fa¥i:/, una forma de lenguaje intantil de afsul,
la palabra japonesa para “caliente” fue su primera palabra reconocible. Los usos posterio-
res ¢ “caliente” junto con fa¥i:/ parecian estar gobernados por la situacion de defini-
cién desde el momento en que uno de los padres estaba presente, el cual hablaba inglés
o japonés en funcién de la lengua escogida. Esta palabra era, definitivamente, regutacion
del objeto; solo la decia cuando estaba cerca de un objeto fisico caliente. La repeticién
de /mama: mama: mama: [ también parecia a veces ser mas regulacién del ohjeto que
regulacion del otro, pareciendo que John, a la edad de 1,5, considera a su madre come un
objeto y al sonido “mama’’ como algo que se podia repetir por mero placer.

Michy

Las expresiones formulaicas no analizadas de Michy son bilingiies, como I wanna
o cho:dai, significando ambas I want (“Yo quiero™), acompafiadas del gesto que sefiala la

1 l.4 notacién suprasegmental es la de Chomaky y Halle {18968},
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cosa querida. Las expresiones formulaicas analizadas incluyen expresiones como Mama
Dade y OK.

La entonacion fue el proceso gestiltico mas prominente durante dos meses (de
1;2 a 1:3). Las sesiones grabadas, por la mafiana temprano, del parloteo en la cuna demos-
traban contornos alto-bajo, alternados con contornos bajo-alto durante periodos de hasta

"I—I_z't—-l_l *'-l_;

15 minutos. Las vocales se alternaban también /a: o: a: o: a: o: /, La entonacion ademas
se elevaba al final de las series de la variable CV. Si intentaba una pregunta, cuando ofros
estaban presentes, la entonacién se elevaba y sefialaba el objeto deseado, pero cuestiona.
ble. De la misma forma, 1a entonacion al final de una serie de balbuceo descendia, pero
cualquier clase de estrategia analitica por parte de Michy alin seriz prematura 2 esa edad.,
Es preferible creer que se trataba de una estrategia gestiltica en curso, una estrategia de
relleno para la definicién apropiada de la situacion. A la edad de 2;10, su habla todavia
tenia remanentes de regulacién del ofro gestdltica mientras que la estrategia regulacién
de objeto analitica era evidente con Ia adquisicion y practica diaria de varias palabras, La
definicion de la situacion (Wertsch et al. 1982) parecia ser el factor operativo. Los dife-
rentes tipos de regulacién eran diniémicos y continuos segln el entorno de un momento
determinado. Los llores y ronroneos mientras estaba sola en la cuna estaban regulados
fisicamente, mientras que muchos bailbuceos en la cuna parecian focalizarse hacia los
objetos. Otros lloros eran intentos claros de un comportamiento de regulacion det otro
{Mama}. Una divisién en tipos estrictos no tiene sentido ya que las situaciones, incluso
en el mundo rutinario de un bebeé, son numerosas.

El ritmo, a través del ttempo silabico, también era prominente. Quizés el ritmo sea
en si mismo un tipo de objeto que el niﬁo tenga necesidad de controlar y disfrutar.

Desde los 1;2 hasta los 1;10 yo estaba satisfecho con ,’d;e(‘fi daedi d;eci'if sin el ,’da?ad\i,-'
acento que los padres americanos estamos acostumbrados a escuchar. Este ritmo sildbico

japonés tiene ofros usos. La cadena ,fd;edi} podia utilizarse para llamar a cualquiera
—madre, hermano o visilante, o mientras jugaba o estaba por casa, Esta frase, aungue en
alguna situacion definida, se referia al padre, podia considerarse también como un proce-
so gestaltico no analizado de regulacion del otre desde los 1;3 a los 1;4. La otra calidad
de regulacion del otro se evidenciaba por su uso como llamada a otra persona —un vocati-
co de atencion.

El ritmo en las cadenas de balbuceo de CV es, a veces, variable. Esta fuerte alterna-
cibn temporal del acento ha continuado hasta los 2;6 y parece ser debida a un placer oral
idiosincratico. Debemos decir que el acento es otro tipo de estrategia de atraccion de la

Nt Tl Nl ek

atencion de regulacion del otro. Por efemplo, /bifabifabidaf puede ser dicho con el mis-

mo ritmo silabico temporal que /bifo bifo/ o puede ser dicho con un fuerte ritmo tempo-
"_L S_LZ St

ral de acento como !b:t’:r\ blEA blbx ,l’y ,I’b: o: bifo:/. /bifo:/, que quiere decir “himedo™

en japonés, lo oimos cuando se cambia un pafial. Mama es la fuente de esta particular

regulacion del otro, pero cuando el padre les cambia, oye la versidn temporal de acento

mas que la versidon silabica temporal. Estos modelos no analizados, por lo que nosotros

sabemos, son estratepias gestalticas de regulacion del otro.

Algunos ejemplos de regulacion del objeto analizados a los 2;0 son: wan-weh en
japonés que quiere decir “doggy’ (perro} en inglés o ka-ke en japonés para la palabra
inglesa, “duck” (pato}. A los 2;6, las producciones de regulacion de ohjeto son kuma na
no, dicho a la madre, y su equivaiente “It's a bear’’ (es un oso) dicho al padre o hermano;
v las producciones de regulacion del otro i na no y el inglés, OK o QK, daddy {John)
{bien o bien papi (John}} se dicen cuando se pide permisc a otro determinando que la
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lengua usads sea [z del padre presente. El uso por parte de Michy de sumimasen, ,-’su?n?sénj,
o sorry {perdon) y de hei domo o thank you (gracias) dicho a hablantes japoneses o ingle-
ses, respectivamente, es también una evidencia de regulacién del otro. Esta aiternancia de
codigos ocurre con la mayorfa de férmulas de protocolo, de preguntas, de permise y
otras estrategias funcionales de uso de ambas lenguas. Esta alternancia se explica, proba-
blemente por la definiciébn de situacién dada por Wertsch (1982) de una lengua-una
persont, dependiendo de los padres en nuesira familia. Permitidme que designe sste hecho
relacionado con la jerga de 1a adquisicion bilingiie como “bibalbucear”.

Conclusion

Kl ritmo ¥ la entonacion son dos prominentes estrategias gestalticas evidentes en el
habla de mis dos hijos, Son regulacién del objete o regulacién del otre en el sentido
vigotskiano. La autorreguiacion raramente, si acaso, ocurre en el lenguaje en la cuna,
pero ¢! mismo lenguaje puede ser un objeto de placer para el bebé o su balbuceo puede ir
referido a un objeto determirado de ia cuna. Estos modelos son “expresiones formulaicas
no analizadas™ en el sentido de Fillmore y también expresiones “mushmouth” como

_1—'4'
gestail en ¢! sentido de Peters. El desarrollo de las expresiones analltlcas como en ,’aa f
de John para preguntas en presenciz de ofros no evolucionaron en el habla de Michy
O WA W
(;‘hA { did), aunque el autor esperaba que /daedi daedi daedif se convirtiera en fdaed:f
¥ que la regulacion de ofro se redujese a un solo hombre, haciéndolo al afio v medio.

La evidencia neurolingiiistica parece sugerir que la regulacion gestaltica y la que se
refiere a la regulacion del otro pueden residir en el hemisferio derecho, mientras que el
habla referencial analitica ¥ la regulacién del objeto residen en el izquierdo, siendo el
control sobre ambos lo que conduce a la autorreguiacion en el segundo anc. No se puede
negar el efecto que ejerce el entorno social en el comportamiento del primer habla y en el
cerehro. Los didlogos sociales desarrollados primariamente en forma de mondlogos
individuales en los primeros estadios linguisticos estin relacionados con el desarroilo,
tante fonético como semintico, de las cadenas de balbuceo en producciones separables.
La dicotomia de ias funciones colectivas e individuales en la actividad del habla en el
sentido vigotskiano divide claramente los actos de habla del nifio por la pragmitica de
la situacion de definiciébn en el contexto de la actividad de una persona-una lengua,
tal ¥ como se produce er el comportamiento del habla de los padres.

El intenfo de este estudio es apovar la afirmacién de Peters sobre la existencia
de la estrategia gestalt v analitica en la adquisicién del lenguaje, a la vez que extender esta
afirmacién a la perspectiva vigotskiana para la adquisicién bilingiie. La combinacion
potencial de regulacion del objeto y regulacion del otro progresan haciz la autorregulacion,
junin con el acceso de ias estrategias de regulacion de otro y regulacion de objeto, puede
también ofrecer més evidencias para una aplicacion vilida de la perspectiva vigotskiana
a la adquisicion del lenguaje.

RIFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Cheamngky, Noam and Morris Halle, (1868). The sound patteris of English, New York: Harper vy Row,
Clark, Ruth. {(1977). What's use of imitation. Journa! of Child Language. 4, 34-58,
Fergugon, Charles, (1875), Words and sounds in early language acquisition. Languege. 51, 419-39,



La teoria Psicolingliistica de Vigotski apliceda gl desarrclic temprano... 115

Filimore, Lily Wong. (1979}, Individual differences in second language acquisition. En K. Diller,
{Ed.) Individual differences in language ability and language behaviour. New York: Academic
Press. pp. 203-228,

Frawley, William v James P, Lantolf, {1983}, L2 discourse: a Vigotskyan perspective, Paper pregented
at the TESQL convention, Toronto. Applied Hnguistics. 6(1), 1985,

Frawley, William ¥ James P, Lantolf. {1985). Speaking and self-grder: a critique of orthodox L2
research, Studies in second language acquisition. 6, 143-159,

I.amendella, John T, {1977} General principles of neurcofunctional ocrganization and their manifesta-
tion in primary and non-primary langusge acquisition. Lenguage Learning 27:1, 155886,
Lantolf, James P, y William Frawley. {1983}, Second language performance and Vigotskyan psycholin-
guistics: implications for L2 instruction. Paper presented at LACUS, Quebec: In The 10th

LACUS Forum.

Lantoif, James P. y Williarg Frawley, (1384). On L2 communicative strategieg: a functicnal perspecti-
ve. Paper presented at AILA, Brussels,

MeCreary, Don R, {1984). A soviet psycholinguistic perspective on the acquisition and attrition of
Japanese, Paper presented at AILA, Brussels,

Peters, ann. (1977). Language learning strategies: Does the whole equal the sum of the parts? Langus-
fe. 53, 560-73.

Peters, Ann, {1983). The units of longuage aequisition. Cambridge: Cambridge University Press,

Scollon, Ronaid, {1978} A real early stage: An unzippered condensation of a dissertation on child
language, En E. Ochs ¥ B. Schieffelin, (Eds ) Developmental pragmatics. New York: Academic
Presgs,

Slama-Cazacu, T. (1977} Diglegue in children, The Hague: Mouton,

Snow, Catherina, {1981). The uses of imitation, Journa! of Child Language 8, 205-12,

Taeschner, Traute. (1983). The sun is feminine: A study in longuage sequisition in bilingual children,
Beriin: Springer.

Vypgotsky, L. 5, (1862), Thought end Language. Cambridge, MA: MIT Press,

Wertsch, James V, (19795}, The regulation of human action and the given-new crganization of private
speech, En G, Zivin, (Ed.) The deveicpment of self-regulation through private speech. New
York: John Wiley. 79-08,

Wertsch, James V, (1979b). From social interaction to higher psychological processes: a clarification
of Vygotsky’s theory, Human Development. 22, 1-22.

Wertseh, James V. (1980). The significance of dialogue in Vygoisky’s account of social, egocentric,
and inner speech, Contemporary Educational Psychology. 5, 150-82,

Wertsch, James V., N, Minick v F, J. Ams. {1982}, The creation of context in joint problem solving:
a cross-cultural study. En J, Lave y B. Rogoff, (Eds.) The social context of the development of
everyday skills, Cambridee, MA: Harvard 1. Press.






