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RESUMEN

En nuestra sociedad, la diferencia entre hombres y mujeres se ha traducido ideolégicamente en
un lenguaje dual y contrapuesto en vez de buscar un término medio que una las oposiciones. El
arte, sin embargo, ha encontrado dicho término medio a través de sus expresiones artisticas llenas
de simbolos unitivos y totalizadores. Entre estos simbolos, destaca la androginia relacionada con
el poder de lo femenino y el matriarcado, frente a un patriarcado trasnochado y enquistado en el
pensamiento racional y lineal que tanto ha influido en nuestro modelo social. En este articulo,
veremos cudles son estos arquetipos, demostrando que habria una homogeneidad de la psique
humana que produciria una abundante simbologia relacionada con la maternidad y la
bisexualidad, y que se produciria en distintos periodos de la historia como demuestran los temas
miticos y legendarios, reflejaindose en una heterogeneidad igualmente grande de la psique
consciente de las mujeres artistas contemporaneas.

Palabras clave: maternidad; Utero; andrégino; bisexualidad; arquetipo.

ABSTRACT

In our society, the difference between men and women has translated ideologically into a dual
and opposed language instead of looking for a middle ground that unites oppositions. Art,
however, has found this middle ground through its artistic expressions full of unifying and
totalizing symbols. Among these symbols stands out the androgyny related to the power of the
feminine and matriarchy, compared to an outdated patriarchy and entrenched in rational and linear
thought that has influenced our social model so much. In this article we will see what these
archetypes are, demonstrating how there would be a homogeneity of the human psyche that would
produce an abundant symbology related to motherhood and bisexuality that would occur in
different periods of history as demonstrated by mythical and legendary themes, reflecting in an
equally large heterogeneity of the conscious psyche of contemporary female artists.

Keywords: Maternity; Uterus; Androgynous; Bisexuality; Archetype.
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INTRODUCCION

C. G. Jung concibe las distintas épocas de la historia de la humanidad como el alma del
ser humano que tendria una situacién de consciencia especial y limitada y precisaria por
ello de una compensacion llevada a cabo por el inconsciente colectivo, de tal manera que
el artista prestaria expresion a lo no manifestado de la situacién temporal. El inconsciente
penetraria en la consciencia cuando la persona se disuelve en la psique colectiva «una vez
desmanteladas las barreras erigidas desde tiempo inmemorial, suele aflorar de manera
espontanea, y hasta a veces se precipita en cierto modo inundando la consciencia» (1993:
197). Para este autor, el inconsciente colectivo debe entenderse como ese contenido del
inconsciente que consistiria por una parte en las percepciones inconscientes de procesos
reales externos y por otra en todas las reliquias de funciones de percepcién y adaptacion
filogenéticas: «Una reconstruccion de la imagen inconsciente del mundo daria una
imagen que mostraria como se veia la realidad externa desde tiempos inmemoriales. El
inconsciente colectivo contiene o es un espejo que refleja el mundo. Constituye, en cierta

medida, un mundo también, pero un mundo en imagenes» (213-214).

Entre estas imagenes. estaria el binomio anima-animus, que serian modelos
universales de nuestra psique. C. G. Jung «empled estos téerminos en relacion con el latin
animare, que significa vivificar», porque actuarian como «espiritus vivificadores»
(Zweig, 2010: 251). Para C. G. Jung el &nima seria el arquetipo de la vida, ya que la vida
Ilegaria al hombre a través del &nima, aunque crea que le llega por el entendimiento. De
esta manera el hombre regiria la vida por el entendimiento, pero la vida viviria en él por
el anima. Mientras que, en la mujer, la vida le llegaria por la forma espiritual del animo a
pesar de que crea que es el Eros el que le da la vida: «La mujer domina la vida, es decir
vive habitualmente por el Eros, pero la verdadera vida, en la que ella es tambiéen victima,
le llega a la mujer por el entendimiento (mind) que en ella esta corporizado por el Animo».
(Jung, 1996: 410-411)

Los hombres, que generalmente se identifican con lo masculino, proyectarian su
feminidad sobre las mujeres y, al contrario, las mujeres, «identificadas inicamente con lo
femenino, proyectan su lado masculino e inconsciente sobre los hombres» (Zweig, 2010:
251). El anima-animus serian iguales y complementarios, constituyendo «un conjunto de
naturaleza andrégina» (Walker, 2010: 81). En este sentido, Louise Bourgeois afirmaba:

«Todos somos vulnerables de algin modo, todos somos masculinos y femeninos a la vez»
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(citado en Mayayo, 2002: 34). Esta integracion de los contrarios tendria que ver segun J.
E. Cirlot con una «tension energética espiritual determinante», nombrando a Blavatsky
que decia como «todas las naciones consideraban a su primer dios como andrégino a
causa de que la humanidad primitiva se sabia nacida de “lo mental” (Minerva surgiendo

de la cabeza de Jupiter), como prueban los simbolos tradicionales» (Cirlot, 1969: 75).

METODOLOGIA

El arte feminista de la actualidad estaria en gran medida conectado con el inconsciente,
apareciendo una simbologia relacionada con la gran diosa Madre y los mitologemas a ella
asociados, como el cuerpo de la mujer, la maternidad, la sexualidad y la androginia.
Analizando estas imagenes, pudimos comprobar como existian numerosos paralelismos
entre las creaciones artisticas de las mujeres y los temas mitoldgicos estudiados por la
escuela de psicologia de C. G. Jung, que se habia interesado en muchas ocasiones por el
artista y sus obras donde este autor encontraba numerosos motivos que coincidirian con
los arquetipos surgidos de los suefios y la imaginacion activa de sus pacientes. Estas
cuestiones nos llevaron a conjeturar que el arte, al igual que el rito y los mitos, nos
ofreceria multiples posibilidades de apertura de nuestra consciencia cuyos simbolos

tenian la finalidad de transformacion psicoldgica del individuo.

Este andlisis nos mostrd, ademas, como las mujeres artistas tendrian propension, a
través de sus acciones creativas, a manifestar un desarrollo psicoldgico, valiéndose de
simbolos y arquetipos integradores de contenidos inconscientes que totalizarian al ser
humano produciendo consecuencias muy importantes como la transformacion de nuestra
vision del mundo y de la sociedad, donde lo femenino estaria cobrando un renovado
poder. Todo esto suscitd nuestro interés a investigar este tipo de manifestaciones plasticas
donde las mujeres mediante la maternidad y la bisexualidad desafiarian nuestro modelo
social fuertemente influenciado por el mundo de la razon y el patriarcado y donde
intentarian transformar el modelo social, mostrando el poder de su lado masculino que
nos vincularia con la diosa Madre. Este analisis lo hemos articulado en tres categorias que
se exponen a continuacion: 1. El arte y el despertar de la diosa: sus simbolos unitivos de
transformacion; 2. Animus: el poder masculino en el arte de lo femenino; 3. El caracter

bisexual del ser humano como meta unificadora.
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. EL ARTE Y EL DESPERTAR DE LA DIOSA: SUS
SIMBOLOS UNITIVOS DE TRANSFORMACION

M. L. von Franz llama la atencién sobre el hecho de que en los Gltimos afios los Estados
estdn comenzando a preocuparse por el bienestar fisico de la poblacién, de manera que,
por etapas, habria llegado «a ser cada vez méas portador de la proyeccion de la madre, y
menos de la imagen del padre. Lentamente y sin advertirlo, nos estamos deslizando hacia
una situacion matriarcal» (Franz, 1999: 315). También C. Zweig sefiala como se estaria
produciendo un cambio en nuestra relacion no solo con la materia y con la tierra sino
también con nuestros cuerpos, donde lo femenino cambiaria el significado y la direccién
de nuestra vida, iniciando «una nueva relacién con el Yo. Con lo Otro y con lo Divino»
(Zweig, 2010: 257), llamando la atencién a como en la actualidad numerosas mujeres
estarian redefiniendo su vida espiritual con el despertar de su parte femenina divina
surgiendo asi la Diosa, no solo en su concepcion como figura Gnica y transcendente sino
también «como diosas plurales que representan las diversas energias de la vida. Ella nos
trae una vision de la Mujer que viene de fuera de los muros del patriarcado. Afirma

nuestros cuerpos, mentes, corazones, poderes y hermandad» (Zweig, 2010: 254).

En el arte también se estaria produciendo una elevacion de la mujer, dandose ya pasos
importantes en el porvenir de una nueva sociedad més subjetiva donde prime mas lo
femenino-maternal, habiendo un surgimiento y despertar de lo femenino divino mediante
la representacion de la Diosa que tendria que ver con la consciencia que mueve el universo
y una vuelta a la Madre Tierra, como vemos en las experiencias de las mujeres artistas
gue se acercarian de manera inconsciente a sus propios arquetipos, como asevera Betsy
Damon, que en 1977, tras realizar su performance titulada 7,000 Year-Old Woman,
confeso sentirse como «una antigua diosa de la fertilidad» (citado en Reckitt y Phelan,
2005: 80).

C. G. Jung menciona como en épocas primitivas la materia se designaba como Gran
Madre, habiendo perdido su significado emotivo, al igual que el espiritu que hoy en dia
se identifica con el intelecto y antes se identificaba con el Padre de Todo: «Ha degenerado
en los limitados pensamientos del ego del hombre: la inmensa energia emotiva expresada
en la imagen de “nuestro Padre” se disipa en la arena de un desierto intelectual» (1997:
92). Las grandes diosas madres habrian sido diosas de la fertilidad como «Gea, Rea, Hera,

Deméter para los griegos, Isis entre los egipcios y en las religiones helenisticas, Ishtar
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entre los asiro-babilonios, Astarté para los fenicios [y los iberos], Kali entre los hindaes»
(Chevalier y Gheerbrant, 1999: 674). En todas las culturas apareceria el arquetipo de la
Gran Madre constituyendo tanto a nivel religioso como psicolégico el simbolo mas
universal. La madre divina en la teologia hindu seria la fuerza vital universal, el principio

espiritual que se expresaria con forma femenina:

La madre divina es como la serie continua que ata y sostiene el universo
Prakriti y Maya, unidad de todo lo que estd manifestado, cualquiera que fuere
su nivel de existencia, desde la simple apariencia hasta la pura ilusion. Es la
conciencia de la manifestacion, del yo de Shiva manifestado en la indefinitud
de las apariencias, de esas olas de potencia energética que son los seres, de la
materia precipitada y de fugitivas centellas. Es la conciencia de la totalidad
manifestada. (Chevalier y Gheerbrant, 1999: 675)

N. Sorrosal sefiala como el patriarcado, en relacion con la maternidad, «no quiere que
resucitemos a la Madre» (Sorrosal, 2019: 39), afirmando como las mujeres estarian
llevando a cabo «una revolucion silenciosa, amorosa y pacifica. Es una revolucion
doméstica, en el sentido mas sublime del término» (Sorrosal, 2019: 38). Para L. Irigaray
el movimiento ligado a la vida, el devenir, existe cuando gobierna la diosa, la musa, en
cambio el hombre se entrega «a la construccion de un mundo de artificios, a la elaboracién
de un cosmos de palabras en el que va a extraviarse, engafiado por su propia palabra»
(2016: 40). La diosa, la naturaleza, seria la que nos inspira, pero el hombre occidental no
es capaz de reconocerlo, se ha ido alejando paulatinamente de su alrededor sin encontrar
acertadamente su verdadera expresion: «Replegado sobre si mismo, ha ido sustituyendo
la percepcion del mundo exterior por un universo de representaciones, progresivamente

desvinculado de lo real». (42)

En la actualidad, existiria una sobrevaloracion de lo racional, lo competitivo y lo
lineal. Sin embargo, las mujeres a través de sus creaciones comienzan a manifestar sus
emociones e intuicion, impregnando a la sociedad en este sentido. La obra artistica de
Miriam Schapiro seria un claro exponente, en tanto que la creadora expresa su
sensibilidad femenina mediante un estilo propio de collages a los que denomina
femmages, empleando materiales y técnicas artesanales propias de la mujer como el
ensamble con telas. Asimismo, también fue una de las primeras artistas que aplicaria en
1967 el software informatico en su obra titulada OX, en la que representa los érganos

genitales femeninos mediante una composicion geomeétrica en forma de X. Esta imagen
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simbdlica tan peculiar en el arte barroco se relacionaria con el Yoni, el vaso sagrado, el
grial, la copa o el caliz, simbolos «de la madre primordial, nutricia y protectora» (Durand,
1981: 243). La copa seria el seno materno y el Gtero, sede de las transformaciones. En la
filosofia hermética de la alquimia el principio femenino tendria una gran importancia
siendo el vaso en el que debian cumplirse las transformaciones de la materia,
correspondiéndose con el Antrdpos, y el universo material como microcosmos: «El vaso
hermético redondo, en que se cumple la misteriosa transformacion, significa la Divinidad,

el Alma (platénica) del mundo y la Totalidad del ser humano». (Jung, 1995: 253)

Para C. G. Jung la supervivencia o la resurreccién inconsciente del simbolismo del
vaso seria una prueba de un reforzamiento del principio femenino en la psicologia
masculina del pasado. El anima producida por la psique humana simbolizaria el eterno
femenino siendo una imagen numinosa que las mujeres artistas representan en muchas
ocasiones como madre. El anima tendria un poder numinoso sobre hombres y mujeres
porque ambos «han crecido en el vientre de una mujer y, excepto en casos de severa
privacion, han sido nutridos, cuidados y alimentados principalmente por mujeres en sus
primeros afios de vida» (Wehr. 2010: 69). Todo esto explicaria «el énfasis de la literatura
en iméagenes del anima, en contraste con las imagenes del animus. La experiencia de la
madre es basicamente primaria y numinosa debido a su naturaleza esencial, sea cual sea
nuestro sexo» (Wehr. 2010: 69). Segun C. G. Jung el simbolo de la madre como anima
tendria que ver con el inconsciente, de manera que el anima puede representar a la madre
mediante dos aspectos encontrados de totalidad, uno constructivo y otro destructivo: la
madre es, por un lado, la seguridad, el alimento, el amor, el cobijo, el abrigo, el calor y la
ternura frente a una madre devoradora y castradora. Esta ambivalencia se corresponderia
con el mar y la tierra, en el sentido de que una y otra son receptaculos y matrices de la
vida, como vemos en el fotomontaje de Mary Beth Edelson realizado en 1975 Goddess
Head, donde se representa a ella misma desnuda y con una cabeza en forma de caracola
fosilizada, expresando de esta forma el mito de la diosa ligada a la «vinculacion
tradicional de la mujer con el mar como madre de todas las criaturas» (Jones, 2006: 144).
La caracola marina, como todas las conchas, se relaciona con el arquetipo de luna-agua,
gestacion-fertilidad y con las aguas primordiales. De este modo, las representaciones
femeninas de la fecundidad pueden presentarse como figuras de la profundidad acuética

o teldrica como ocurre con la diosa Sarasvati, «diosa de las aguas madres, donadora de
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vida y de posteridad, portadora del alimento, de la leche, de la semillay de la miel, asilo
de toda prueba, inviolable refugio» (Durand, 1981: 190).

Egle Rakauskaité nos presenta el arquetipo del descenso y el retorno al utero materno
en su obra In Honey, una instalacion de performance y video realizada en el Museo de
Arte de Reikiavik en 1996. La artista se introduce en posiciéon fetal en un recipiente lleno
de miel como si fuera un Utero, respirando a través de un tubo que simula un corddn
umbilical. A. Jones nos describe esta obra: «Resplandeciente y amarillo como una yema
de huevo, su cuerpo se mantenia conectado a un aparato para respirar que ponia de
manifiesto su vinculacion y su dependencia con el recipiente blanco en el que se
encontraba, que acabé transformandose en un seno materno gigantesco del que dependia
su vida» (2006: 189).

Para C. G. Jung, el huevo tendria que ver con la «cueva subterranea». Tanto en
extremo oriente como en occidente el huevo filosofico de la alquimia se relacionaria con
la intimidad del Gtero: «La alquimia es un regresus ad uterum. El orificio del huevo debe
estar “herméticamente” cerrado: este ultimo simboliza el huevo cosmico de la tradicidn
universal» (Durand, 1981: 241). Esta imagen de seguridad es designada por G. Durand
como simbolo de intimidad y descenso, ya sea en forma de acoplamiento ictiol6gico o de
apelotonamiento materno, que exigirian «la excavacion o la zambullida en el agua y la
tierra hembra. La mujer —acuatica o terrestre— nocturna, de adornos multicolores,

rehabilita la carne y su cortejo de cabelleras, de velos y de espejos» (1981: 224).

Desde lo simbdlico, artistas como Carolee Schneemann reformulan su sexualidad
mediante su obra titulada Interior Scroll de 1975, donde el conducto vaginal de la artista
se convierte en un espacio de iniciacion donde se fusionan lo masculino y lo femenino.
La vagina conducto del parto seria el primer laberinto que cruzamos al nacer y que
Schneemann representa como una forma escultorica, recurriendo para ello a un ritual que
se traduce en una performance que despierta fuerzas emocionales profundas no solo en
ella, sino también en un publico mayoritariamente femenino. Esta obra reivindicaria el
poder de lo femenino en funcién de los sexos a través de la vagina a la que considera
como un simbolo de transformacién del cual se originaria el conocimiento sagrado, el

éxtasis y el nacimiento:

Una camara traslucida de la que la serpiente es el modelo exterior: animada
por su transito de lo visible a lo invisible, una espiral rodeada por la forma del
deseo y los misterios generativos, atributos del poder sexual femenino y
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masculino. Este origen del «conocimiento interno» se simbolizaria como el
indicador principal que une el espiritu y la carne en la veneracion de la Diosa.
(citado en Jones, 2006: 144).

En el Paleolitico superior existiria una gran influencia de la diosa femenina como se
puede comprobar en las culturas agrarias de Mesopotamia que poseian una religién de
caracter cdsmico basada en una «renovacion constante y periodica de la vida, cuyo objeto
de culto era la Diosa Madre. La tierra se percibia como madre y todos —animales, plantas
y hombres-eran sus hijos y estaban sujetos a sus leyes» (Dunn, 1990: 28). Esta influencia
de la Diosa Madre estara muy presente en la obra de Louise Bourgeois como vemos en
las Lairs (Guaridas) de 1964, esculturas que la artista concibe como lugares protectores
donde refugiarse, parecidos a Gteros que cuelgan del techo, realizados a base de yeso,
latex, resinas y materiales blandos que nos recordarian «las profundidades de un nido o
de una gruta [...] la calida penumbra del Gtero materno. La casa, la caverna, el nido, el
laberinto y el cuerpo se transforman asi en avatares de un mismo espacio primigenio»
(Mayayo, 2002: 26). Estas obras enlazarian con Solf Landscape (Paisajes blandos) de
1967 donde se produce una metamorfosis del cuerpo humano y la Madre Tierra. En
palabras de la propia artista: «Me parece evidente que nuestro cuerpo es una figuracion
que aparece en la Madre Tierra» (citado en Mayayo, 2002: 27). Bourgeois enlazaria con
esta herencia ancestral, como ella misma explica, ya que estas obras no solo serian
antropomarficas, sino también «paisajes, en la medida en que cabria considerar nuestro
cuerpo desde un punto de vista topografico, con un territorio con montes y valles,
cavernas y agujeros» (citado en Mayayo, 2002: 27). Para H. Biedermann, los érganos
femeninos como la vagina y el Utero estarian relacionados con las cavernas y las cuevas,
ya que penetrar en estos recintos haria «referencia a la basqueda de un sentido de la vida
en las profundidades de los estratos inconscientes, heredados, del inconsciente
materno...» (Biedermann, 1996: 144).

Kiki Smith también representara la maternidad y la fecundacién mediante Uteros de
bronce, cordones umbilicales hechos de papel enrollado y partes anatomicas del cuerpo
humano o sus secreciones como esperma de cristal, siendo expresiones «de la sensibilidad
“femenina estereotipica”» (Heartney, 2008: 287). Sus esculturas presentan un cuerpo
humano desnudo con las piernas chorreando leche materna, sangre y semen. J. Chevalier,
y A. Gheerbrant sefialan como habria una relacion de la leche con el semen en el lenguaje

tantrico, ya que «la leche es la boddhichitta (pensamiento y semen a la vez) elevandose
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hacia el centro umbilical, el manipirachacra» (Chevalier y Gheerbrant, 1990: 632), el
semen seria «potencia de la vida» mientras que la leche se asociaria al fuego celeste o
uranico, siendo simbolo de inmortalidad y «de alimento y fecundidad en los planos
fisicos» (Chevalier y Gheerbrant, 1990: 633). H. Biedermann afirma que, en la alquimia,
la leche junto con la sangre serian «uno de los simbolos para los dos principios primarios,
azufre y mercurio» (Biedermann, 1996: 261), como vemos en la obra de Stoltzius titulada
Chymisches Lustgartlein de 1624, donde se afirma que «de la blanca leche y la roja sangre
se produce “mucho oro pesado”» (citado en Biedermann, 1996: 262), por lo que este autor
concluye que la leche en este texto podria ser «un eufemismo alegorico por esperma, ya
gue segln una antigua teoria de la procreacion, el origen de la vida se producia por la
unién del blanco espermay la roja sangre de la menstruacion» (Biedermann, 1996: 262).
El arquetipo de la sangre sera utilizado por Ana Mendieta para reforzar su condicion de
artista mujer en su action painting de 1974 titulada Body Tracks, donde se embadurna sus
pechos y manos con sangre que impregna sobre la pared dejando su silueta. Segun la
observacion de Mendieta sobre esta performance: «Creo que es algo magico muy

poderoso. No lo considero una fuerza negativa» (citado en Jones, 2006: 63).

Como hemos visto, la mujer desde un punto de vista mistico se expresaria mediante
ritos donde la esencia femenina se convertiria en «un fluido que une la brecha existente
entre el plano de la realidad donde habita nuestro consciente cotidiano y ese otro dominio
desconocido, dificil de explicar, que no obstante vive en todos nosotros» (Dunn, 1990:
193). De este modo, en el mundo de los mitos y las religiones habria paralelismos entre
la simbologia que presentan las distintas culturas y los procesos energéticos y
psicoldgicos de la mujer, como ocurre con en el doble poder creativo y destructivo de la
diosa Kali que lo aniquila todo, devolviendo al mundo «su forma natural para que los
dioses puedan regresar, portando una vision indivisa de la vida» (Dunn, 1990: 89). La
diosa Kali seria la representacién de los opuestos, ya que personificaria la creacion y la
destruccion, apareciendo «como Madre Negra, a horcajadas sobre su consorte muerto,
Shiva, comiéndole las entrafias mientras su yoni es devorado por el ligam de él» (Dunn,
1990: 89).

Esta mitologia se traduciria en el ciclo menstrual femenino, donde habria una
ambivalencia de creacion a través de la destruccion, metafora de los dos polos de la
sexualidad femenina. Uno de ellos se alcanzaria cuando la mujer ovula «y se expresa en

términos de receptividad y entrega» (Dunn, 1990: 36). En este periodo la mujer es mas
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fértil y por lo tanto se puede producir con mas facilidad la concepcion: «El otro vértice
de la sexualidad se manifiesta antes, durante y después del flujo menstrual, y es
multiorgdsmico y no fértil» (Dunn, 1990: 36). Segun Dunn, en la mujer operarian
mecanismos opuestos que se manifestarian en la diosa con sus multiples facetas y en su
estado de devenir constante, por eso la mujer seria «la perfecta mediadora para expresar
las fuerzas que actan en el consciente y en el inconsciente de la humanidad y de la
existencia. Su familiaridad natural con su ser instintivo halla un medio de expresion a
través del cuerpo en el parto, en la menstruacion, en la sexualidad y en la maternidad»
(193).

E. Pérez de Carrera sefiala como tendriamos que buscar la percepcion de lo mistérico
a traves de la sublimacion del sexo, el cual seria «un rito arquetipico en sus dos sentidos
de memoria de futuro» (2004: 137), afirmando como el subconsciente colectivo tendria
varios niveles, siendo uno de ellos el que relacionaria al ser humano con su consciencia
superior, mediante un camino individual subjetivo y espiritual, poseyendo resortes
energeticos que le harian «sentir, sofiar y escuchar su futuro» (135). Para L. Irigaray, en
la pareja humana, hombre y mujer, existiria una atraccion que surgiria «del instinto y que
deviene humanidad y divinidad» (2016: 29). Asi, tendriamos el deseo de entrar en
relacién con el otro, pero no para «poseer o apropiarse del otro, lo cual equivale a una
necesidad real o imaginaria de reducir al otro a mi mismo o mi propiedad», sino que hay
gue mantener y crear un espacio mediante «la atraccion reciproca entre ambos, gracias al

respeto de la trascendencia de cada uno por parte del otro» (Irigaray, 2016: 28).

1. ANIMUS: EL PODER MASCULINO EN EL ARTE DE
LO FEMENINO.

Las mujeres consumiriamos imagenes de lo femenino y del animus en su aspecto
femenino que habrian sido proyectadas por nuestra cultura a través de la psique masculina
que crearia y procesaria este tipo de imagenes. El animus y el anima nos ayudarian a ver
«cOmMo nuestras psiques luchan con los demonios internalizados de una cultura sexista»
(Wehr, 2010: 79). Para Wehr es importante «que nos nutran y fortalezcan tanto las
imagenes masculinas como las femeninas» (78). El concepto de animus se debe
desontologizar para convertirlo como especifico de la cultura, ya que la psique y la cultura

estarian relacionadas de forma dialéctica. Por lo tanto, el animus se convertiria en «un
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concepto Util si nos damos cuenta de que la psique internaliza iméagenes ademas de
proyectarlas» (Wehr, 2010: 79).

En las manifestaciones artisticas de las mujeres vemos como nuestra psique
funcionaria como creadora y procesadora de imagenes, como sefiala J. Hillman, de
manera que la mujer puede realizar su lado masculino a través del animus como logos, es
decir, como capacidad para el pensamiento racional, para el poder, y la autoridad que
serian los pasos que la escuela de C. G. Jung habria reconocido hasta el momento, aunque
segun esta autora las mujeres tendrian que encontrar «imagenes femeninas del
pensamiento y la autoconfianza» para asi dar «la espalda al rechazo y el temor que siente
nuestra sociedad ante el poder, la autoridad y la racionalidad de las mujeres» (Hillman,
2010: 78).

C. G. Jung afirmaba como en las edades primitivas los conceptos instintivos se
originaban en la mente del individuo, de forma que la mente consciente los integraba en
un sistema psiquico coherente mediante simbolos, pudiendo comprobarse como las
artistas actuales al igual que ellos serian capaces de canalizar a través de sus obras estas
aportaciones que provienen del inconsciente y de los instintos donde aparecerian
numerosas representaciones relacionadas con nuestra bisexualidad psiquica. Las artistas
mujeres han tratado de fusionar en su obra el poder fecundador de la mujer manifestando
al mismo tiempo su lado masculino, como vemos en la obra de Louise Bourgeois titulada
Fragile Golden (Diosa fragil) de 1970, donde representa el arquetipo de la madre
perteneciente a una serie de «mujeres falicas» realizada entre 1969 y 1970, donde funde
lo masculino y lo femenino en la imagen de la Diosa Madre: «De marcado acento
surrealista, estas “mujeres falicas” nos recuerdan el caracter bipolar que ha tenido siempre
la maternidad en la imaginaria occidental (la Madre buena/la Madre mala; la Diosa
nutricia/la diosa letal)». (Mayayo, 2002: 33).

Esta ambivalencia serd frecuente desde el comienzo de su carrera artistica como
ocurre en su obra Femmes-maison de 1946-47, donde representa el cuerpo fusionado de
una mujer y la arquitectura de una casa, donde se desarrolla el drama familiar de la artista
y al mismo tiempo se convierte en el «escenario de los placeres de la maternidad [...]
imagen de su identificacidn secular con un papel exclusivamente nutricio y reproductor»
(Mayayo, 2002: 13-14). Femmes-maison inauguraria «un juego de oposiciones (entre lo
inanimado Yy lo organico, lo rigido y lo maleable, lo fragil y lo solido, lo geométrico y lo

fluido), que sera constante en afos venideros en la obra de Bourgeois» (Mayayo, 2002:
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14). Estas fusiones vuelven a aparecer al final de su vida, en el afio 2008, en su obra
titulada The Maternal Man, un dibujo sobre papel que representa el perfil desnudo de una
figura que esgrime un falo erecto, presentando al mismo tiempo un vientre abultado tipico
del embarazo en cuyo interior por transparencia se aprecia el hijo que esta gestando. Esta
simbologia andrégina nos retrotraeria a las imagenes primitivas como la de Laussel
(Dordofia), donde se ha encontrado una figura doble incisa en la roca en la que se puede
ver dos figuras contrapuestas encerradas en un contorno ovoide perteneciente al
solutrense inferior. S. Giedion cree que en esta época ya existia este simbolo de fertilidad
representado por un ser doble capaz de autorregeneracién, que también interpreta como
un ser andrdégino por el curioso entrelazado de las dos figuras: «Sea cual sea la
significacion exacta de la figura doble de Laussel, todas las interpretaciones apuntan a un
proceso de fertilidad. Es muy posible que este curioso objeto represente la manifestacion

mas temprana de un simbolo andrdgino» (Giedion, 1991: 287).

También Rebeca Horn en 1970 fusiona lo masculino y lo femenino en su pieza de
performance titulada Unicorn, vistiéndose con un cuerno unico blanco que sale de la parte
superior de su cabeza, sujetado con correas que rodearian su cuerpo a la manera de Frida
en su obra La columna rota de 1944. En esta performance, Rebeca Horn sintetizaria una
etapa en la via de la diferenciacion que consistiria en el desarrollo psiquico o unidad
asexual, que también tendria que ver con la sublimacion sexual: «Este cuerno Unico se ha
comparado a una verga frontal, a un falo psiquico» (Chevalier y Gheerbrant, 1999: 1037).
El unicornio representaria un simbolo de la virginidad fisica y de la fecundacion
espiritual. Para los alquimistas seria una imagen del hermafrodita que transciende la unién
de la doble sexualidad, mientras que en la edad media se convertiria «en simbolo de la
encarnacion del Verbo de Dios en el seno de la virgen Maria» (Chevalier y Gheerbrant,
1999: 1037).

Wehr nos sugiere que las mujeres no tenemos por qué rechazar las imagenes
masculinas, sino que no debemos usar estas imagenes «como una forma fraudulenta de
conseguir poder femenino y pensamiento legitimador femenino» (Wehr, 2010: 78), ya
que si solo nos limitamos a reproducir una situacion de poder que existe en la sociedad
no lograriamos liberar en las mujeres su animus. Aunque este hecho no impide que las
mujeres reconozcamos el sexismo y tratemos de extirparlo para que «la terapia sea
liberadora» (Wehr, 2010: 78). C. Zweig cree como lo masculino padeceria un

desequilibrio por la pérdida de lo femenino en las mujeres, por lo que tendria que

132



Musas, vol. 6, nim. 1 (2021): 120-137. ISSN 2385-7005. DOI: 10.1344/musas2021.vol6.num1.7

producirse una renovacion, un esclarecimiento y un renacimiento: «A medida que el
arquetipo de lo femenino consciente se despliega en la consciencia, su arquetipo aliado
cambia también. Tampoco hemos conocido nunca lo masculino consciente. Hemos
confundido el principio de poder patriarcal, que controla y altera la naturaleza a toda

costa, con lo masculino» (2010: 257).

I11. EL CARACTER BISEXUAL DEL SER HUMANO
COMO META UNIFICADORA

La reunion de los contrarios seria un proceso definido por C. G. Jung como de
individuacion constituyendo la distincion entre el yo empirico y el del hombre universal,
siendo este hecho de vital importancia, ya que tendria que ver con nuestra evolucion. Este
proceso de integracion de los opuestos estaria dirigido no por el yo consciente, sino por
las tendencias arquetipicas e instintivas de lo inconsciente, manifestindose como un
movimiento espontaneo hacia la totalidad, integridad y diferenciacion de las
potencialidades innatas del individuo, es decir, como el proceso de la constitucion y
particularizacion de la esencia individual, de la conversion en el «si-mismo» que seria un
arquetipo que compensaria nuestro conflicto interior-exterior, siendo la meta de la vida:
«Se alcanza la meta de la individuacion con la sensacion del si-mismo como algo
irracional, un ente indefinible al que yo se opone ni esta sometido, sino del que depende
y en torno al que gira en cierto modo como la Tierra alrededor del Sol». (Jung, 2019: 104-
105)

D. De Bus sefiala como el camino de individuacion significaria que el ser humano se
ponga al unisono con su verdadera naturaleza, de manera que cuando este proceso
psicoldgico se pone en marcha la vida del individuo comenzaria a ser «regida por un
centro de gravedad y una organizacion que incluye realidades transpersonales e
inconscientes» (2010: 90). Las formas de regir nuestra vida personal a través de esta
regencia del Yo irian cambiando a medida que continuamos el proceso de individuacion.
El Yo apoyaria «una unién de opuestos interiormente reconciliados», de manera que
buscariamos en el entorno nuestro opuesto interior que nos daria «sanacion y
conocimiento» (Bus, 2010: 91). Sin embargo, no solemos hacer este viraje hacia el
interior: «Esta imagenes, cuando se proyectan sobre otra persona en una relacion, aportan
posibilidades instintivas, sexuales, eroticas, afiliativas y espirituales» (Bus, 2010: 91). El

proceso de individuacion significaria un sacrificio que propiciaria la ampliacion de
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nuestra consciencia identificando este proceso con «una plenitud omniabarcante mas que

una perfeccion puntual» (Bus, 2010: 98-99).

La artista Katharina Steverding no rechazaria su lado masculino y trataria de
comprender su lado opuesto. En 1973 realiza su obra Transformer, representando su
rostro como una gran mascara donde imita al hombre y viceversa, mediante un montaje
fotogréafico con su compariero Klaus Mettis, cuyo peinado y maquillaje serian tan
idénticos que no se distinguian el uno del otro. La artista confiesa que mediante este tipo
de manifestaciones se pone «en el papel del hombre para comprender el punto de vista
contrario», afirmando que «la conquista de otro género tiene lugar en uno mismo» ( en
Jones, 2006: 141). Esta accidon de Steverding tendria que ver con el término empleado por
C. G. Jung llamado persona, que seria la imagen representativa del arquetipo de la
adaptacion a la realidad externa y a la colectividad, apareciendo «en los suefios bajo el
aspecto de ropas, uniformes y mascaras» (Witmont, 2010: 39). Estas representaciones
jugarian con la confusién de los sexos como explica E. Pérez de Carrera, que afirma como
habria otro tipo de arquetipos conscientes indiciados por los intereses, que serian los
modelos o estereotipos que apresarian al individuo entre dos mundos, a los que define
como lo «colectivo aparencial» y la «imagen de espejo de un suefio» (Pérez de Carrera,
2004: 135), de forma que, en este estado de confusion, se estaria presentando el mito
sexual como algo que estaria influyendo en toda nuestra vida, a lo que habria que afadir

el fendmeno de los papeles cambiados o confusos:

En la sociedad humana se repite un fendmeno inverso a la mayoria de las
especies animales: la hembra se viste de colores y el macho se uniforma de
gris, y paralelamente, desde una estructura morfoldgica bipeda y erecta, la
mujer es, dentro de los llamados mamiferos, la hembra que mas esconde el
sexo, y el vardn, con respecto a los otros machos, quien lo exhibe de forma
mas evidente. (Pérez de Carrera, 2004: 135)

Gran parte de las divinidades de la lunay la vegetacion tendrian una doble sexualidad
como vemos en «Artemisa, Atis, Adonis, Dionisios, algunas divinidades indias lo mismo
que otras australianas, escandinavas o chinas, tienen una sexualidad muy variable. De ahi
esas curiosas diosas barbudas como Cibeles frigia, la Dido-Astarté cartaginesa, la Fortuna
y la Venus barbata romana» (Durand, 1981: 277). C. G. Jung en su obra maestra
Mysterium Coniunctionis afirma que los alquimistas concebian la Luna como «un reflejo

de la feminidad inconsciente del hombre, pero también es el principio de la psique
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femenina» (Wehr, 2010: 67). Este arquetipo de lo femenino tendria su resonancia en
ambos sexos «especialmente en su aspecto maternal y de diosa» (Wehr, 2010: 69). Este
sentido simbdlico es recogido por la artista Judy Chicago en su obra titulada The dinner
Party de 1979, donde lleva a cabo su gran instalacion feminista en forma de banquete
triangular, invitando metaféricamente a mujeres de la civilizacion occidental y de su
mitologia, representadas por treinta y nueve platos de cerdmica pintados a mano donde
aparece la imagen de la vulva a la que considera el «ndcleo central» femenino, con
nombres como la Diosa Primordial, la Diosa Fertil, Ishtar, Kali, Sofia o la Diosa
Serpiente entre otras, revindicando asi la caida del matriarcado y la opresion patriarcal a
través de estos mandalas, simbolos del «si-mismo» que nos enfrentarian a un camino de
cambio y reevaluacion tan presente a lo largo de su trayectoria. En 1970 se cambiara de
nombre para asi poder ser reconocida como mujer artista, pasando a Ilamarse Chicago en
vez de Gerowitz; la creadora posara vestida de boxeador con una sudadera con su nuevo
nombre y en el mismo cuadrilatero donde entrenaba Mohamed Ali en su accion titulada
Boxing Ring, donde parodia los anuncios y carteles sexistas de artistas masculinos
presagiando como ella misma escribe en su biografia «el momento en que las mujeres de
todo el pais salieron a luchar para provocar de alguna forma un cambio en la profunda
discriminacion del mundo del arte» (citado en Jones, 2006: 137).

El arte de las mujeres nos redescubriria otra dimension del ser humano mediante
imagenes y representaciones arquetipicas capaces de desarrollar nuestra consciencia y
captar aspectos ocultos de nuestro ser que nos lleven a otro modelo social donde la fuerza
y el poder de lo femenino comiencen a cambiar nuestras vidas. L. Nochlin, en su ensayo
de 1971 titulado ¢Por qué no ha habido grandes mujeres artistas?, llega a la conclusién
de como seria nuestro modelo social e institucional el que a lo largo de nuestra historia
no estaria valorando realmente a la mujer artista en toda su dimension creativa, frente a
sus contemporaneos masculinos, sefialando como el arte ya no seria «una actividad
autonoma y libre de un individuo superdotado “nfluido” por los artistas anteriores y, de

forma mas vaga y superficial, por las “fuerzas sociales”» (1971: 7).

Las mujeres artistas ya estarian demandando una concepcion mas femenina-maternal
de nuestro mundo, buscando esta reconciliacion de los contrarios, como afirmaba Louise
Bourgeois acerca de su instalacion titulada | Do, | Undo, | Redo de 1999-2000: «En las

relaciones con los demas, ha habido una reparacion y se ha alcanzado la reconciliacion.
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Las cosas han regresado a la normalidad. Vuelve a haber esperanza y amor» (citado en
Morris, 2004: 72).

CONCLUSIONES

El arquetipo de la madre tendria que ver con modelos universales de nuestra psique,
teniendo su influencia en ambos sexos, especialmente en su aspecto de simbolo unitivo
universal que se manifestaria en el arte como un ser bixesuado, capaz de aglutinar
polaridades y de enfrentar al artista y al espectador con las profundidades de su pasado
evolutivo, pero también con nuestro futuro. Esta identidad de los sexos se expresaria en
el arte mediante arquetipos relacionados con el poder fecundador de lo femenino, que
manifestaria al mismo tiempo nuestro poder masculino, a través de una obra
profundamente ritualizada que las artistas mujeres utilizan como critica social 0 como
busqueda personal como vemos en Louise Bourgeois, Carolee Schneemann, Rebeca
Horn, Miriam Schapiro, Mary Beth Edelson, Kiki Smith, Ana Mendieta, Eglé

Rakauskaité o Judy Chicago, entre otras.
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