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Resumen

En el presente trabajamos defendemos que la compensacién, el anonimato y la publicidad
constituyen los presupuestos juridicos y bioéticos para la circulacién y la exportacién de ovocitos.
Para defender esta tesis analizamos un estudio publicado sobre la importacién de ovocitos a Brasil
con origen en la Union Europea. De la ruta que siguen los ovocitos hasta llegar al destino
encontramos que estos presupuestos los comparten todos los paises que participan en esta
practica. Hablamos de presupuestos porque tras sopesar las razones juridicas y bioéticas que
subyacen a la compensacion, el anonimato y la publicidad, detectamos que no ha habido un debate
certero 0 un cuestionamiento moral o legal para aceptarla, sino que se asumieron sin
cuestionamiento para poner en practica estos movimientos necesarios para aplicar las técnicas
de reproduccion humana asistida.

Palabras clave: circulacion; exportacién; ovocitos; presupuestos juridicos.

Resum

En el present treball defensem que la compensacio, 1'anonimat i la publicitat constitueixen els
pressupostos juridics i bioétics per a la circulaci6 i I'exportacié d'ovuls. Per defensar aquesta tesi,
analitzem un estudi publicat sobre la importacié d'ovuls al Brasil amb origen a la Uni6é Europea.
De la ruta que segueixen els ovuls fins a arribar al desti, trobem que aquests pressupostos
comparteixen amb elles tots els paisos que participen en aquesta practica. Parlem de pressupostos
perque després de sospesar les raons juridiques i bioétiques que subjauen la compensacid,
I'anonimat i la publicitat, detectem que no hi ha hagut un debat precis o un qiiestionament moral
o legal per acceptar-los, sind que es van assumir sense qliestionament per posar en practica
aquests moviments necessaris per aplicar les tecniques de reproduccié humana assistida.

Paraules clau: circulacio; exportacid; ovuls; pressupostos juridics.

Abstract

In the present study, we argue that the notions of compensation, anonymity, and publicity in
oocyte donation are responsible for the legal and bioethical assumptions regarding the circulation
and export of oocytes. To support this thesis, we conduct an analysis of a published study
pertaining to the importation of oocytes to Brazil originating from the European Union. From the
route that the oocytes follow until they reach the destination, we discuss that these assumptions
are shared by all the countries that participate in this practice. After examining the legal and
bioethical notions behind compensation, anonymity, and publicity, it has been determined that
there has not been a constructive debate or moral or legal scrutiny to accept them, rather they
were assumed without any further investigation. These movements are necessary for the
application of assisted human reproduction techniques.

Keywords: circulation; export; oocytes; legal assumptions.
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1. Introduccion

Como es sabido, Espafia se ha convertido en el principal “granero” de la reproduccién humana
asistida en Europa en cuanto al nimero de ovocitos! y de ciclos de reproduccion asistida
completados? ;Qué hace posible que las muestras biol6gicas humanas salgan de una clinica, o un
banco, con destino a usarse en otro lugar? ;Co6mo es que en Espafa se obtienen determinadas
muestras biolégicas, en particular ovocitos, y se destinan a la reproduccién asistida en otros
lugares? Al preguntarnos por ello nos cuestionamos acerca de los presupuestos de una practica
para que se produzca el fenémeno de la circulaciéon de biomateriales humanos destinados a la

reproduccion.

La respuesta a este tipo de interrogantes nos llevara a observar la legalidad, lo que esta
permitido o prohibido por normas juridicas, aunque no desde una aproximacién al texto
normativo meramente formal, digamos, dogmatica, sino que nuestro punto de vista debe
centrarse en la practica de este fendmeno. Por esta razodn, este trabajo incluye a menudo
referencias a las aportaciones de ambitos como la Antropologia o la Sociologia. De la mano de
estas contribuciones sociales acudimos a las leyes alejados de un método meramente descriptivo
y dispuestos a analizarlas para extraer las categorias que den respuesta a la sefialada inquietud.
Dicha opcion metodolégica se incardina, por tanto, en una vision realista (dada nuestra atencién
por las fuentes de observacion de la praxis y la doctrina que se ocupa de su estudio) y no formalista
para el estudio de la legalidad, a tenor de la observacion de la practica social sobre la que las leyes

proyectan la regulacién.

La tesis que defendemos en este trabajo puede concretarse en que hay tres aspectos
juridicos, con serias implicaciones morales, para que los ovocitos circulen y se exporten.
Intentaremos demostrar esta idea a través de seguir la ruta que siguen los ovocitos hasta llegar a

un tercer pais, esto es, desde un emisor hasta un receptor.

De la metodologia nace la estructura del trabajo. En primer lugar, atenderemos a dos
cuestiones preliminares, una conceptual y otra factica, para delimitar el objeto de investigacion.
En segundo lugar, nos centraremos en las rutas de salida de los ovocitos hacia un pais tercero a
partir de un caso particular, es decir, desde Espafia a un pais fuera de la UE. En tercer lugar, nos

preguntaremos por los elementos comunes en la legislacion de los paises que conforman la ruta

! Zafra, Ignacio (2019, 19 de  julio). Espaiia, el granero europeo de 6vulos. El  Pais.

https://elpais.com/sociedad/2019/07/19/actualidad/1563531405_529791.html

2 De acuerdo con los datos del estudio de Riafio-Galan, Martinez Gonzalez, Gallego Riestra, 2021.
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de circulacién y exportacidn de estas muestras bioldgicas. Finalmente, nos interrogaremos acerca

de larazén de ser de esos elementos comunes, antes de dar paso a las conclusiones.

2. Cuestiones preliminaries

Con caracter previo a la exposicién conviene aclarar conceptualmente en qué sentido empleamos

los términos y concretar el campo de estudio al caso de los ovocitos.

2.1 Distincion entre circulacion y movilidad de biomateriales humanos

Por movilidad entendemos que el biomaterial reproductor humano puede obtenerse en un lugar,
almacenarse en otro y ser empleado para la reproduccién en un tercer sitio. En definitiva, nos
referimos por movilidad a ese fendmeno amplio del cambio de espacio tolerado por un mismo

objeto.

Por circulaciéon entendemos un fendmeno distinto. A saber, al igual que en el territorio
comunitario existe la denominada libre circulacion de personas, capitales, mercancias y servicios,
con los biomateriales humanos, como el caso de los ovocitos, sucede algo similar, en el sentido de
que el hecho de la movilidad puede acompanarse, ademas, de cruzar fronteras dentro de la UES3.
Cuando el biomaterial reproductor humano (ovocitos, semen, embriones) se mueva entre paises
comunitarios emplearemos el término circulacion, reservando el de exportaciéon para cuando

tenga que salir de la UE*.

3 De acuerdo con las normas comunitarias, hay una serie de requisitos que deben darse para esta circulacion, como la exigencia de la
informacion relativa a la trazabilidad y la verificacion de las normas de calidad y seguridad, que en el caso de los ovocitos incluirian
los procedimientos seguidos por los embridlogos para vitrificar y las indicaciones para su desvitrificacién (art. 9 Directiva
2004/23/CE, acompaiiado por mas requisitos desarrollados en las Directivas 2006/17/CE, 2006/86/CE, 2012/39/UE, 2015/565/CE
y 2015/566/CE).

+Estos conceptos tienen acomodo legal. Asi, vid. RD 65/2006, de 30 de enero, por el que se establecen los requisitos para laimportacion

y exportaciéon de muestras bioldgicas y que se emplea como la norma de colaboracién entre clinicas espafiolas.
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2.2 Principalmente ovocitos

La cuestion que abordamos (hallar los presupuestos bioéticos y juridicos en los que se asientan
estos movimientos de ovocitos y discutirlos) no es extrapolable a cualquier biomaterial humano
destinado a la reproduccion. Mientras que Espafia se ha convertido en el principal proveedor de
ovocitos de Europa no sucede lo mismo con el semen (otros paises, como Dinamarca, ocupan un
lugar mas destacados) y con los embriones (habitualmente destinados al uso por los mismos
usuarios de los que procede su creacioné). Sobre las causas de por qué existe esta distincion (por
ejemplo, por qué el semen danés se ha convertido en un biomaterial mas solicitado que el de otros

paises europeos) no me entretendré a fin de no desviar el objeto de estudio.

3. Rutas de salida de los ovocitos hacia terceros paises. El caso de
brasil

Para elevar desde la practica las categorias que estructuran nuestra tesis anunciada (recuérdese,
hay tres presupuestos bioéticos y juridicos que permiten la circulacién y la exportacién)
tomaremos un caso particular. En concreto, el de la importacién de ovocitos a Brasil,
recientemente estudiado por Machin, Alvarez Plaza y Puig Hernandez (2023). Con ello,

ilustraremos con algunos datos de interés el movimiento de ovocitos.

3.1 Importacién de ovocitos espafioles

La importacién de ovocitos a Brasil es un fen6meno relativamente reciente. La causa principal de
este evento proximo en el tiempo estriba en el asentamiento de la vitrificaciéon de ovocitos como
técnica de preservacion de este biomaterial. Ante la imposibilidad de transportar ovocitos sin
crioconservar, en fresco, en 2012 la ESHRE avald la vitrificacién como una técnica seguray eficaz,

abogando por dejar de considerarla una técnica meramente experimental’.

5 Vid. Alvarez Plaza y Pichardo Galan (2018).

6 Con los embriones incluso podriamos sefalar otra cuestion: qué hacer con los embriones sobrantes tras un completar un tratamiento
de reproduccioén asistida. La bibliografia en este punto es extensa. Sirvan de ejemplo Reguera Cabezas, Cayon De Las Cuevas (2021) y
Abellan (2009: 121-136).

7 Dondorp, De Wert, etal.,, 2012 : 5-6.
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De acuerdo con la Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitdria (ANVISA, 2018: 6), los primeros
ovocitos importados desde Espafia llegan a Brasil en 2017 y entonces supusieron el 97% de las
importaciones de este biomaterial. Tras este primer boom, las importaciones decaen en favor de

otros paises europeos.

3.2 El cambio de ruta hacia otros paises europeos

El descenso de importaciones de ovocitos desde Espafia a partir del afio siguiente coincide con el
inicio e incremento de éstas desde otros paises europeos. En particular, desde Italia, Grecia,
Eslovaquia y Republica Checa. En nimeros globales, en 2018 el 86,5% de las importaciones de
ovocitos a Brasil procedian de Europa. En particular, respecto a los datos del ano 2018, el
Ministerio de Sanidad de Italia informé de que el 93.1% de los ovocitos exportados desde Italia

partian hacia Brasil (Ministerio della Salute, 2020).

A partir de entonces, en el periodo 2019-2021 se triplica la importacion de ovocitos, aunque
en numeros totales la mayoria proceden de Argentina. Lo importante de este dltimo periodo es
ver que el volumen de importacion de ovocitos desde Europa mantiene el incremento
proporcional, pasando de los 321 en 2017 alos mas de 1500 durante ese periodo (Machin, Alvarez

Plaza, Puig Hernandez, 2023).

3.3 El origen de los ovocitos

Si bien, por una parte, las estadisticas sobre importacién de ovocitos a Brasil revelan el cambio de
ruta, aumentando las importaciones desde otros paises europeos en detrimento de las
importaciones desde Espana, por otra parte, al comprobar el codigo SEC8 de los ovocitos se revela
que éstos tienen su origen esencialmente en Espafia. Es decir, los ovocitos que llegan a Brasil
desde Europa son, practicamente en su totalidad, espafioles o, mejor dicho, obtenidos en una

clinica espafiola.

Por tanto, lo que ha cambiado con la ruta es la importacién directa desde Espafia, siendo el
transito por esos otros paises un lugar de paso, una via alternativa, indirecta. El origen de los

ovocitos se encuentra en Espafia, pero la exportacion fuera de las fronteras de la UE se realiza

8 El SEC es el cédigo unico europeo, un nimero asignado a toda muestra bioldgica humana que salga de una clinica europea para
garantizar su trazabilidad y, por tanto, para rastrear el biomaterial hasta su origen. El SEC se regula en la Directiva 2015/565/UE,

aunque su implementacidn se hizo plenamente efectiva el 1 de mayo de 2022.
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desde estos otros paises. Luego, antes de la exportacion, el cambio de ruta muestra la circulacién

de ovocitos dentro del territorio comunitario.

Los paises europeos sirven de plataforma para enviar ovocitos espafioles. Debemos

preguntarnos por las causas de este movimiento, aunque sea apuntandolas de manera tentativa.

3.4 Posibles causas de origen legal

Este cambio de ruta es muy sugerente. Lo primero que podemos pensar al observar como se lleva
a cabo este movimiento no es otra cosa que las mayores facilidades para exportar desde esos
paises-plataforma que desde Espaiia. A fin de cuentas, no parece l6gico someter a estrés y ajetreo
al material biolégico, haciéndole soportar laincomodidad de un traslado afiadido y sin saber cémo
y en qué medida afecta a los ovocitos por lo reciente del fenémeno de la vitrificacién. Debe ser que
en Espafia hay méas dificultades. Me atrevo a afirmar, aunque es una suposiciéon que necesita
ulterior corroboracién, que estas dificultades encuentran ocasidn en nuestras leyes y politicas,
dando como resultado que los ovocitos tengan que viajar hasta paises en los que estas trabas se

vean apaciguadas.

Desde el punto de vista legal, podemos apuntar esas dificultades en un doble sentido: a) el
procedimiento de exportacion directa desde Espana es exigente y retrasa las exportaciones, hecho
sobre lo que no caben muchas dudas?; b) es posible, ademas, que la autorizacién de la Direccidon
General de Salud Publica se demore en exceso para cerciorarse de la finalidad del biomaterial, y
puede que debido al miedo de que los ovocitos se destinen a la gestacion por sustitucion, una

practica controvertida en Espafial0.

4. Tres aspectos comunes en las regulaciones europeas

(Por qué este cambio de ruta hacia esos paises en concreto? ;Qué hay de atractivo en Italia, Grecia,

Eslovaquia y Republica Checa? Supongamos que sucede por las facilidades, en comparacién con

9 De acuerdo con el art. 5 del RD 65/2006, de 30 de enero, para exportar muestras biolégicas humanas se requiere una autorizacién
de la Direccion General de Salud Publica (DGSP). Para resolver el procedimiento de solicitud y expedir el certificado, la DGSP puede
requerir documentacién adicional para cerciorarse del cumplimiento de los requisitos de exportacién (identificacion de la muestra,
destino y su finalidad). Por lo general, este procedimiento se demora entre semanas y meses.

10 Como muestra de la controversia juridica en torno a la gestacidn por sustitucion, vid. los trabajos de Atienza (2022), Farnés Amorés

(2022) y Pino Avila (2023).
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Espafia, que la legislacion y los procedimientos de exportacién imponen al movimiento de los
ovocitos. Mas alla de esta suposicion, la pregunta puede concretarse un poco mas. ;Por qué se

concentran las exportaciones en estos paises y no en cualesquiera otros europeos?

Un vistazo rapido a las legislaciones de Greciall, Italia!?, Eslovaquia!3 y Republica Checal4
sobre reproduccién humana asistida revela tres aspectos compartidos entre las regulaciones de
estos paises y la espanola. Estos tres aspectos son: la posibilidad de compensar para obtener
ovocitos; la obligaciéon del anonimato en las donaciones de gametos; y poder acceder a la

informacion sobre donacién de ovocitos sin muchas dificultades.

4.1 Compensacion por donar gametos

En reproduccion asistida, al hecho de recibir una contrapartida econémica por completar un ciclo
de donacidn se lo denomina compensacidn!s. Ahora bien, las cuantias varian segun el pais. Por lo
que respecta al ambito europeo, Espafia es de los paises que compensan con una cuantia mas
elevada la donacién de ovocitos?s, llegando a la franja que oscila entre los 1.000 y los 1.200 € (si
tenemos en cuenta el indice de actualizacion de precios y el valor asignado a la compensacion en
el Acuerdo del Pleno de la Comisiéon Nacional de Reproduccién Humana Asistida, de 23 de junio

de 2015, que por entonces era 980 €).

Tanto Grecia como Eslovaquia y la Republica Checa permiten la compensacion. En cambio,
en Italia estd prohibida. Ahora bien, este hecho no afecta a que Italia pueda ejercer de pais-
plataforma, porque desde la STC 162/2014, de 9 de abril, del Tribunal Constitucional italiano, la
donacién de gametos no puede verse limita a la donacion autdloga. Es decir, con gametos
obtenidos para usarse dentro de la misma pareja. Con la sentencia se derog6 la prohibiciéon que

yacia sorbe la fecundacion heterdloga, a saber, cuando los gametos donados se emplean en

11 Ley 3305/2005 griega, de 27 de enero de 2005, sobre técnicas de reproduccion asistida.

12 Ley italiana LEGGE 19 febbraio 2004, n.40, en materia de procreacién médicamente asistida. Esta ley, aunque sigue vigente, ha sido
objeto de importantes modificaciones. Podemos sintetizar estos cambios, por un lado, con normas juridicas posteriores, en la Directriz
de 5 de julio de 2015, del Ministerio de Sanidad italiano, y con avances jurisprudenciales. Por otro lado, sobre la doctrina judicial
importa destacar la actuacién del Tribunal Constitucional italiano con las sentencias STC 151/2009 y STC 96/2015.

13 En Eslovaquia impera principalmente la Ley eslovaca 576/2004 de Sanidad, modificada en muchas ocasiones desde su aprobacion,
incluyendo algunos aspectos de reproduccién asistida (por ejemplo, con las leyes 350/2005, 282/2006, 662/2007 y 345/2009).
Ademas de las modificaciones legales, que cambian aspectos generales del modelo sanitario eslovaco, se encuentra el Decreto
Legislativo (Government Regulation) n. 20/2007.

14 Ley 227/2006 de la Republica Checa sobre técnicas de reproduccién asistida.

15 Para un estudio sobre la relacién entre compensacioén, precio y altruismo, cfr. Puig Hernandez, 2021: 109-138.

16 De acuerdo con el informe publicado por la European Comission Staff (2016).
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terceros!’. A efectos practicos, los ovocitos donados en otro pais de la UE, con compensacion o no,
pueden emplearse en Italia con fines reproductivos o de investigacion. Ello puede sugerir que para
una mujer italiana se mas atractivo donar ovocitos en Espafia que en Italia, dada la proximidad

geografica entre ambos paises.

4.2 Obligacion del anonimato

La donacién anénima de gametos es otro de los elementos comunes en Espafia y en los paises-

plataforma.

Por lo general, esta obligacion estd vigente desde la entrada en vigor de la ley principal sobre
reproduccidn asistida en cada uno de estos paises. El caso legislativo mas peculiar lo representa
Eslovaquia, pues carecen de una norma concreta, de acuerdo con nuestro sistema de fuentes
legislativas, equiparable a una ley general sobre la materia especifica. Por el contrario, el contexto
normativo eslovaco parte de una legislacién general de sanidad con algunas modificaciones
posteriores que afectan a la reproduccion asistida. Por tanto, en Eslovaquia el anonimato era una
cuestion sobre la que no se decia nada hasta que se aprobé el Decreto Legislativo (Government
Regulation) n. 20/2007, que aborda la obligacion del anonimato y la posibilidad de

crioconservacion del material biolégico germinal.

El anonimato constituye una caracteristica notoria de estos paises. En otros lugares
europeos, como Suecia, Alemania, Austria y Suiza (aunque el tltimo no forme parte de la UE), se
permite llevar a cabo una busqueda de los origenes biol6gicos de las personas nacidas por técnicas

de reproduccion asistida incluyendo la donacién de gametos!8.

4.3 Publicidad

Como tercer elemento legal debe incluirse el acceso a la informacién de donacién de gametos. Y
resulta controvertido hacerlo, pues en Europa las leyes generalmente impiden la publicidad en
apoyo de la donacion de células y tejidos humanos a cambio de dinero. Esta norma genérica se
contiene en el articulo 12.2 de la Directiva 2004 /23/CE, que obliga a todos los paises miembros a

tomar una serie de medidas preventivas para este tipo de publicidad, especialmente en el caso de

17 Para un estudio de esta sentencia, vid. Corn (2015: 20-26).

18 Estos otros casos se recogen en Alkorta Idiakez, 2003: 261-274.
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poder dar a entender que haya un beneficio econémico o cualquier ventaja con la donacién y

obtencion de estos.

Asumamos la premisa de que, por norma general, la publicidad esta prohibida (volveré
sobre esta cuestion en breve). Ahora bien, ;ello impide el acceso a la informacién? No sé6lo no lo
impide (Unicamente con introducir “donacién de ovocitos” en Google las primeras entradas ya
reenvian a lugares donde hacerlo), sino que, con un papel importante de las redes sociales, las
potenciales donantes de ovocitos en edad fértil reciben un auténtico bombardeo de estimulos para
convertirse en donantes de este biomaterial. Para ello, se ha construido lo que Molas y Whittaker
(2022) denominan la “identidad de las donantes de ovocitos” en las paginas web. La identidad gira

principalmente en torno a la nocién de altruismo.

Me interesa destacar del estudio de estas autoras que los métodos de construcciéon de esta
identidad, que incluyen Internet como el lugar de encuentro con usuarias de las técnicas de
reproduccién asistida (TRHA), habitualmente esconden algunos de los riesgos de la ovodonacién.
Las futuras donantes reciben una imagen (acceden sin dificultad a cualquier tipo de informacién)
que distorsiona la practica de la ovodonacion (por ejemplo, negando los riesgos y los efectos
secundarios de la donacidn), explicando en términos erréneos en qué consiste la obtencién de

ovocitos.

Es por lo anterior que no encuentro demasiada reticencia en llamar directamente

publicidad al acceso a la informacién sobre donacién y obtencién de ovocitos.

5. Relevancia bioética y juridica de la compensacion, el anonimato
y la publicidad

Si bien hemos hecho referencia a que las legislaciones de los paises que conforman la ruta de
exportacion derivan en que los paises sirven de plataforma para exportar ovocitos espafioles a
Brasil, ello resulta posible por la coincidencia de tres caracteristicas simultdneamente, en mayor
o menor grado, que permiten, de un modo u otro, la exportaciéon de ovocitos. La coincidencia
simultanea de estas caracteristicas es relevante porque si bien encontramos en Europa otros
paises que contemplan alguno de estos elementos, en los paises que aparecen en la ruta que ahora
sefialamos se dan los tres al mismo tiempo. También hay problemas comunes a todos los paises
comunitarios, como la inoperancia de los Registros Nacionales de Donantes, que no pertenecen

exclusivamente a estos paises.
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Pasemos ahora a preguntarnos sobre la razén de ser de la compensacion, el anonimato y la
publicidad. Ello nos permitira destacar aspectos bioéticos y juridicos que no han estado presentes

hasta ahora, pues nos habiamos limitado a trazar las lineas comunes de la praxis.

Sera ilustrativo diferenciar las razones que sustentan dichos aspectos comunes en la
legislacién (compensacion, anonimato y publicidad) de las cuestiones en torno a si deben estar

permitidos.

5.1 Dos razones para aceptar la compensacion por ovodonacion

Podemos denominar los argumentos, por una parte, el de la escasez, y, por otra, el terminologico.

Una primera razon para admitir la compensacion en las regulaciones repara en que, ante la
escasez de ovocitos, la compensacion aumenta el nimero de biomateriales obtenidos, es decir,
incrementa el nimero de donaciones, y por tanto el nimero de muestras disponibles??. La fuerza
de este argumento reside en que, sin ofrecer una contrapartida a cambio, la escasez de
biomateriales humanos, entre ellos los ovocitos, se convierte impracticable la reproduccién

asistida.

La segunda razon consiste en que si a esta contraprestacion se la denomina pago afrentamos
a un namero considerable de normas (el Convenio de Oviedo, la Ley 14/2006, la Directiva
2004/23/CE...). No obstante, los legisladores, y en general todos los usuarios y participantes de
la ovodonacidn, no han encontrado muchas reticencias en llamar compensacién al intercambio de
biomateriales humanos por dinero. El discurso de la compensacion suele acompaiiarse con otro

término conocido, a saber, el altruismo.

5.2 ;Debe compensarse?

Desde que tenemos conocimiento de la propuesta principialista realizada por Beauchamp y

Childress (2012: Cap. IV, V, VI, VII), alla por finales de 1977, o la de Atienza (1998: 91-99), mas

19 Antes de la redacciéon de la actual Ley 14/2006, de 26 de mayo, sobre técnicas de reproduccion humana asistida, era comtin admitir
que si en Espafia se obtenian ovocitos era porque estaba permitido compensar econémicamente a las donantes. Este parecer, ademas,
era el de los participantes en los ciclos de ovodonacién (médicos, enfermeras, administrativos...) que admitian sin ningiin recelo esta
funcién incentivadora de la cuantia econémica. Al respecto, vid. Alvarez Plaza, 2008: Cap. 3. Este argumento no es exclusivo de la
reproduccién asistida, sino que ha sido empleado también, por ejemplo, para introducir el elemento econémico en la donacién de

organos, cfr. Garcia Manrique, 2019 y, para el contraargumento de la corrupcion, 2021.
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vinculada a la argumentacion juridica, los dos anteriores argumentos no justifican por si solos la
introduccién del dinero en una practica biomédica. No lo seria, al menos, con la misma fuerza que

lo justificarfa un argumento como el de las razones terapéuticas.

La donante de ovocitos soporta una intervencién seria para que se obtengan sus ovocitos.
El problema estriba en que esa intervencion inexorable, por la cual se resuelve el proceso que
parte de la hiperestimulacién ovarica y que concluye necesariamente con la entrada en el
quiréfano pinchando los foliculos de sus ovarios, no se ampara en ninguna razén terapéutica. Sé
que esta afirmacién suena contradictoria con la descripcién de la misma proposicion, asi que me

extenderé un poco mas en la explicacion.

Me refiero a que no se interviene en el cuerpo de la donante porque haya una patologia que
sanar, por ejemplo, lo que seria una razén terapéutica. Contrariamente, con la ovodonacién la
donante debe asumir un tratamiento que le provocara la intervencion quirdrgica. Las razones no
son terapéuticas, sino porque otra mujer demanda recibir ovocitos de terceras mujeres o porque
la misma donante decide retrasar la maternidad biolégica, lo que compromete directamente el

principio de no maleficencia (el primum non nocere).

De este modo, la tensiéon argumentativa entre el principio que obligaria a no causar dafo
sobre el paciente, por un lado, y la voluntad de determinadas personas, por otro, deberia
resolverse en favor del respeto de ese principio. A no ser que aceptemos que lo que queramos y
deseemos constituye una fuente de obligaciones de rango superior a cualquier principio bioético.
En ese caso, por supuesto, la fuerza del principio cederia. Sin embargo, con ello se abre la veda
para que cualquier deseo y apetito se convierta en razon suficiente para actuar. Por mas vueltas
que le demos, en ese caso deberiamos admitir, por ejemplo, el deseo de un violador de menores

como la razén que moralmente justifica sus actos.

Si no estoy equivocado, la legitimidad para compensar a una donante que voluntariamente
metemos en un quiréfano no puede hallarse siguiendo el camino anterior. Ahora bien, si
reparamos sobre los argumentos de la escasez y la terminologia, temo que tampoco se eleven
razones demasiado sélidas en favor de destronar el principio de no maleficencia. Ello me hace
pensar que, en este caso, hayamos puesto en practica una actuacién (obtencién de ovocitos) por
el mero hecho de ser una posibilidad (disponibilidad del biomaterial para aplicar las TRHA) antes
de haber reparado en las implicaciones morales y en lo que habia en juego mas alla de nuestras

preferencias.

Con ello no cierro la posibilidad de compensar la ovodonacién, simplemente me limito a

afirmar que su justificaciéon no puede anclarse en esas razones.
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5.3 Sobre la razén de ser del anonimato

También aqui dos serian las principales razones que sustentarian el anonimato20. Las podemos

sintetizar en la escasez y las consecuencias.

El argumento de la escasez se emplea también para justificar el anonimato en la donacién
de gametos. En los paises cuyas regulaciones permiten la compensacién por la donacion de
ovocitos con cuantias similares, como Espafia y Reino Unido, donde es obligatorio el anonimato

se obtiene mayor nimero de ovocitos. Podemos decir que el anonimato refuerza la compensacidn.

El otro argumento lo he denominado el de las consecuencias. En este caso, la obligacién del
anonimato enlaza con la prohibicién de conocer los origenes por parte de las personas nacidas
mediante técnicas de reproduccion asistida que incluyen donacién de gametos. En la practica se
concreta en evitar, como consecuencia de la ovodonacién, cuestiones espinosas como una

demanda de maternidad y conflictos familiares.

5.4 ;Debe ser una practica anénima?

El anonimato da lugar a una exigencia legal que opera bidireccionalmente. En este sentido, ni la
donante puede conocer a los nacidos mediante sus ovocitos ni los nacidos pueden conocer ni
rastrear sus origenes biol6égicos. Lo novedoso del anonimato en la donacién de gametos radica en
la imposibilidad impuesta con de la legalidad. Por tanto, conviene que nos centremos

especialmente en los argumentos juridicos que lo cuestionan.

Lo cierto es que a lo largo de la historia podemos encontrar muchos ejemplos de casos en
que la gente no ha podido conocer sus origenes por diversas razones (un hecho que ha dado lugar
a relatos de fortuna, como el de uno de los protagonistas de la serie llamada Juego de Tronos).
Ahora bien, el caso de los nacidos mediante TRHA y gametos donados no se corresponde con
cualquier otra causa social o politica, sino con que esa imposibilidad de conocimiento procede de

un imperativo legal.

Lo que se presenta como la generalidad de la norma, como uno de los requisitos que
confeccionan el orbe de aplicacién de una norma juridica, en realidad afecta particular y
seflaladamente sobre un colectivo. Esta cuestion de teoria legal no suele quedar clara y las criticas

que la doctrina ha lanzado sobre la regulaciéon del anonimato giran mas bien acerca de la

20 Se encuentra recogidas en diversas obras, como Puigpelat, 2012; Igareda Gonzalez, 2016; y Rivas, Lores, Jociles, 2019.
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derogacién de la norma para homogeneizar la legislaciéon con los paises que han derogado el
anonimato (o que han permitido conocer determinadas caracteristicas y datos relativos al
donante) o que han introducido variaciones en su implementacién (como aceptar que se conozcan
determinados datos identificativos del donante y, sin aceptar este requisito, no poder proceder a
la donacién de gametos, como el caso de Francia) 2! que acerca del trato justo dispensado sobre

un determinado colectivo.

Si es cierto que la legislacion sobre el anonimato se proyecta esencialmente sobre un
colectivo sefialado, negando por ley un derecho a conocer los origenes que en situaciones sociales
similares se ostenta y reconoce como algo esencial de todo ser humano, pienso que esta cuestion
juridica difiere de otros argumentos juridicos sobre los cuales la legislacion prevé, de algiin modo,
una respuesta. Entre esos argumentos encuentro que hay dos de profundo calado, pero

ulteriormente estériles.

Uno consiste en levantar el anonimato en nombre de conocer las patologias hereditarias.
Esto es, hablamos de un argumento a favor de la salud publica. El problema de este argumento es
que la legislacién ya contempla la posibilidad de perseguir la identidad y los datos relevantes del
donante. Y, lo mas importante, es que esos datos podrian recabarse respetando al mismo tiempo
el anonimato (art. 5.5 Ley 14/2006), lo que evitaria el problema legal de tener que indemnizar a
quienes donaron gametos bajo unas condiciones de salvaguarda de su identidad y luego se no se

cumplieron (pacta sunt servanda).

Otro es el del altruismo. Cuando altruismo y anonimato van de la mano en una norma cabe
preguntarse si realmente estamos hablando de un acto desinteresado en favor de otra persona. Al
menos, porque desde el punto de vista de los nacidos mediante esta técnica no esta claro qué favor
se les hace. Claro que se hace un acto en favor de los receptores o usuarios de las técnicas, pero
acaso los hijos nacidos por estas técnicas, ;no son también sujetos, parte, de esta ecuacion?
Entonces hablamos de un acto desinteresado en favor de una persona, una muy concreta dentro
de toda la relacion social que da forma al entretejido de la reproduccion asistida con gametos
donados y, ademas, exento de consecuencias sociales. Esto es, un acto altruista por el que no debe
responderse acerca de sus efectos ante el resto de los sujetos interesados en esa relacidn.
Obtenemos, pues, una suerte de edulcoracion de lo que sea el altruismo. El acto desinteresado se
reduce a una receta que reformula lo que sea el altruismo, convirtiendo la donacién de gametos

en un hecho mas cercano a la compraventa que a una acciéon desinteresada.

Pero si bien todas estas dudas sobre el altruismo y el anonimato son legitimas, se incardinan

en el &mbito de la moral y no en el de la legalidad. ;Cuantas veces las normas designan a las

21 A estos efectos, para los principales argumentos esgrimidos en contra el anonimato, vid. Boladeras, 2023.
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acciones morales por un nombre que no se corresponde con su definicion? Una cosa es el lenguaje
que se emplee para confeccionar las leyes y otra muy distinta los derechos y el conjunto de actos
que éstas designan como correctos. Por eso creo que, de elaborar una critica juridica al anonimato
con mayor prevision de recorrido, los argumentos tendrian que desarrollarse a partir de la

cuestion de justicia que antes sefialé.

5.6 ;Qué se prohibe con la publicidad?

En cuanto a la publicidad para obtener ovocitos, los actos que prohibe la legislacion se focalizan
sobre las campafias de las clinicas para captar donantes. Si observamos la legislacion espafnola
(arts. 5.3 y 26.2.b).6 de la Ley 14/2006) las sanciones por publicidad se concentran en actos
realmente muy concretos. Asi, s6lo se prohibe la actividad de las clinicas, tipificAndose la
publicidad como una infraccién muy grave, en el caso de que esa publicidad dé a entender que hay

algtn tipo de compensacién o beneficio econémico.

Siguiendo el tenor literal de la norma, ésa es la inica conducta prohibida para la publicidad,
que contempla: a) como actor, la clinica; y b) como contenido del acto, la mencién a la
remuneracion. Cualquier otra modalidad de publicidad queda permitida. No hay sanciones que
castiguen las otras formas de publicidad a las que hemos hecho mencién, como las campafias
digitales o la informacion facilitada en los campus universitarios o compartida en redes sociales

por particulares.

6. Conclusiones

Las rutas que abre la circulacidn y la exportacién de ovocitos responden a una légica a favor del
desarrollo tecnoldgico de las técnicas de reproduccién asistida y de la oportunidad de mercado.
Ante la posibilidad de practicar una nueva técnica o ante la oportunidad de negocio, primero se
actua, favoreciendo ese desarrollo y habilitando el negocio, y luego nos preguntamos acerca de la

relevancia moral y juridica de la misma.

Los tres aspectos que hemos identificado (compensacion, anonimato y publicidad) como los
presupuestos para la circulaciéon de ovocitos por si mismos, aisladamente, no garantizan esa
movilidad. Ahora bien, los cambios de ruta en los movimientos de exportacidon de ovocitos que
salen de Espafia y pasan por la UE ponen de manifiesto que estas caracteristicas no se alteran, mas

bien condicionan la eleccidn del pais que sirve de plataforma para exportar. Al dejar inalteradas
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estas caracteristicas juridicas en los paises-plataforma, cabe suponer que, en la eleccidn de la ruta
para sacar los ovocitos, el descarte del resto de paises europeos responde al criterio de poder

comprometer estos tres requisitos en su conjunto.

Hemos visto que en lo que se refiere a las sanciones, las normas juridicas no aprietan en
exceso. Por ejemplo, respecto a la publicidad para obtener ovocitos, hay mas actos permitidos que
los realmente sancionados. Ademas, el castigo de la publicidad no se regula con la misma
intensidad que las sanciones previstas para otras técnicas de reproduccion asistida, como en el

caso de la gestacién por sustitucion.

Finalmente, mas alla de las implicaciones bioéticas y juridicas que hemos discutido, dejar
constancia de que, si debe compensarse por obtener gametos, anonimizarse las muestras o
publicitarse una determinada practica, ademds de cdmo hacerlo, es una cuestién de implicaciones
morales, culturales, politicas y juridicas que requiere un profundo debate social sobre TRHA. El
problema es que este debate nunca se ha producido, dejando inalteradas las cuestiones mas
relevantes sobre el modelo de reproducciéon o hasta dénde quiere la sociedad que llegue la
reproduccién humana asistida, en caso de aceptarla. Esta es una consecuencia de la légica
condicionada por el dominio tecnoldgico y el beneficio econédmico, que poca relaciéon guardan con
y nada responden acerca de las inquietudes sociales sobre por qué este tipo de reproduccion o en

qué lugar queda la maternidad.
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