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Resumo

A interrupcdo da gravidez se caracteriza como um tema controverso, no qual ocorre conflito
entre direitos fundamentais e humanos e que a solugcdo para isto somente pode se dar com a
ponderagdo mediante o principio da proporcionalidade. O Anteprojeto de Codigo Penal proposto pela
Comisséo de Juristas no Senado Federal alterou a tipificacdo do crime de aborto, trazendo novas
hipéteses aonde a conduta ndo se caracteriza como crime. O aborto de feto anencéfalo segue a
posicdo adotada pelo Supremo Tribunal Federal, enquanto a inovacdo se da pela permissdo da
interrupcdo voluntaria da gravidez até a décima segunda semana. Tal posicdo se da adotando a visédo
relacional do inicio da vida humana, que se consolida apenas com a compreensdo da mulher como
parte na relacdo entre mée e filho, sendo este lapso temporal o suficiente para a tomada de decisédo
consciente. O trabalho emprega o método cientifico-dedutivo com pesquisa bibliografica. A proibicao
do aborto gera maleficios deveras graves a sociedade e constitui um problema de saude publica,
devendo se refletir sobre os custos das tentativas de colocar a vida humana, nestes casos, como um
direito absoluto, devendo seguir os exemplos da legislacdo estrangeira com a conversado do projeto
em lei, permitindo a interrupcdo da gestacdo se a mulher ndo tem condi¢cdes psicologicas para a
maternidade.

Palavras-chave : interrupcdo da gravidez; Anteprojeto de Codigo Penal; visdo relacional da

origem da vida; aborto.
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Abstract

The termination of pregnancy is characterized as a controversial subject in which there is a
conflict between fundamental and human rights and that the solution to this can only be given by the
principle of proportionality. The Preliminary Draft of the Penal Code proposed by the Commission of
Jurists at the Federal Senate changed the classification of the crime of abortion, bringing new
hypotheses where the conduct is not characterized as a crime. The abortion of anencephalic fetus
follows the position adopted by the Supreme Court, while the innovation is by permission of voluntary
interruption of pregnancy until the twelfth week. This position is given by adopting the relational view of
the beginning of human life, which happens only with the comprehension of the woman as part of the
relationship between mother and child, and this time lapse is enough for making a conscious decision.
The paper uses the scientific-deductive method with bibliographical research. The prohibition of
abortion generates quite serious harm to society, constitutes a public health problem and should be
reflected on the costs of attempts to put human life in such cases as an absolute right, and should
follow the examples of foreign law with the conversion the project into law, allowing termination of

pregnancy if the woman has no psychological conditions for motherhood.

Key words : termination of pregnancy; Preliminary Draft the Penal Code; relational view of the

origin of life; abortion.
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1. Introducao

A tematica do aborto constitui matéria polémica que envolve as mais diversas facetas do
homem e resulta em discussfes de cunho religioso, moralista, ético, demagdgico, politico, biolégico,
médico, juridico, econdmico e qualquer outro ponto da natureza humana. Do mesmo modo, estes
embates, por envolverem principios e direitos fundamentais e humanos, muitas vezes empregam
direitos de mesma natureza, ora para sustentar argumentos a favor da manutencéo da conduta como

crime tipificado, ora para defender a descriminalizacdo do aborto.

Com este complexo ambiente e partindo do pressuposto de que ponderacdes nesta seara
podem findar como retoricas de cunho falacioso ou religioso, a pesquisa busca tratar da proposta
para autorizacdo da interrupcao da gravidez trazida pelo Anteprojeto de Codigo Penal proposto por
Comisséao de Juristas no Senado, que da um enfoque totalmente diverso do atualmente presente na

legislacdo criminal.

O artigo inicia com a analise do tratamento despendido pela proposta e de sua comparagéo
com a tipificacdo do crime de aborto atual, averiguando as duas novas hip6teses aonde a conduta
nao é tratada como delito, quais sejam, a do aborto de anencéfalo — tema recentemente abordado na
ADPF n.° 54 do STF — e na interrupcdo da gravidez pela vontade da mulher, quando ela ndo tem o
amparo psicolégico em seu amago para cumprir com a maternidade, passando pela justificativa da
escolha da Comisséo pelos critérios apontados. Cabe dizer que optamos pelo corte metodolégico no

sentido de focar a pesquisa na segunda hipétese, inovadora, devido ao acérdédo da Corte Superior.

O capitulo seguinte apresenta algumas ponderacdes sobre fundamentacdes para a autorizagcéo
do aborto, quanto ao conflito entre direitos da mulher e do nascituro e regras de solucdo via principio
da proporcionalidade, encerrando com a abordagem das premissas a serem consideradas para

consolidar a interrupcéo da gestacdo como um direito fundamental da mulher.

Para tanto, o artigo adota o método cientifico com pesquisa bibliografica, recorrendo a doutrina
brasileira e estrangeira, bem com a legislacéo alienigena, com o objetivo de compreender a nova

tipificacdo do aborto no Anteprojeto proposto pelo Senado brasileiro.

2. O aborto no Anteprojeto

O Senado Federal em dez de agosto de 2011 aprovou a criagdo da Comissdo de Juristas para
a Elaboracdo de Anteprojeto de Cddigo Penal, mediante o Requerimento n.° 756 de 2011 combinado
com o n.° 1.034/2011.

O texto foi entregue em vinte e sete de junho de 2012, com uma redacédo que traz diversas
inovacbes na sistemética do Direito Penal, com elementos tanto na Parte Geral como na Parte
Especial, aonde foram inclusos temas polémicos como o do bullying (nomen iuris de intimidacdo
vexatoria), stalking (perseguicéo insidiosa ou obsessiva) e eutanasia, além de alteracdes em crimes

ja existentes, tal como o aborto, objeto do presente estudo.
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A necessidade de um novo diploma penal advém do fato de que a legislagdo remonta ao ano
de 1940, quando promulgado o Decreto-lei n.° 2.848/40, contexto totalmente diverso do encontrado
nos dias atuais, com diferentes costumes, comportamentos e dilemas morais, sendo a lei baseada

em um ambiente social, cultural e ético que nédo coincide mais com a realidade fatica.

Assim sendo, determinados dispositivos deixaram de corresponder aos anseios da sociedade e
o Direito, embora seja instrumento de conformacdo do modo de agir social, ndo pode estar em
sentido contrario as caracteristicas do mundo ao qual esta direcionado, devendo acompanhar a

evolucao dos paradigmas. Bitencourt (2009, p. 150) coloca que:

Transcorridos mais de sessenta e cinco anos da promulgacéo do Cédigo Penal brasileiro de
1940, cuja Parte Especial ainda se encontra em vigor, questionam-se muitos dos seus dispositivos,
esquecendo-se, geralmente, que a vida é dinamica, e que ndo sé 0s usos e costumes evoluem,
como também, e principalmente, a ciéncia e a tecnologia, de tal sorte que aquele texto publicado
em 1940 deve ser adaptado a realidade atual mediante os métodos de interpretacao, dando-se-lhe
vida e atualidade para disciplinar as relagdes sociais deste inicio de novo milénio. Com efeito, o
Direito Penal ndo pode ficar alheio ao desenvolvimento tanto da ciéncia quanto dos usos e
costumes, bem como da evolugdo histérica do pensamento, da cultura e da ética em uma
sociedade em constante mutagdo. O Direito Penal — ndo se ignora essa realidade — é um
fendmeno histérico-cultural que se submete permanentemente a um interminavel processo de
ajustamento de uma sociedade dinamica e transformadora por natureza. Vive-se esse turbilhdo de
mutacdes que caracteriza a sociedade moderna, e que reclama permanentemente atualizagéo do
direito positivo que, via de regra, foi ditado e editado em outros tempos, e somente pela
interpretagcdo do cientista ganha vida e atualidade, evoluindo de acordo com as necessidades e
aspirag@es sociais, respondendo as necessidades da civilizagdo humana.

O aborto na década de quarenta tem a sua conotagdo social diferente da qual recebe por parte
da sociedade atualmente, sendo que a sua incriminacéo rigorosa, nos moldes da lei vigente, ignora a
realidade da mulher. O aborto no Cédigo Penal esta previsto como crime nos seguintes termos tipifica
como crime a conduta de provocar aborto em si mesma, em outra ou consentir que outrem o
provoque, ndo punindo a acdo ou omissao se realizada na inexisténcia de outro meio de salvar a vida
da gestante (aborto necessario) ou se a gravidez resulta de estupro — devendo o aborto ser

consentido previamente pela gestante ou pelo representante legal quando ela for incapaz.
Por outro lado, o anteprojeto apresentado ao Senado dispfe que:
Art. 128. Ndo ha crime de aborto:
| — se houver risco a vida ou a saude da gestante;

Il — se a gravidez resulta de violagdo da dignidade sexual, ou do emprego ndo consentido

de técnica de reproducéo assistida;

Il — se comprovada a anencefalia ou quando o feto padecer de graves e incuraveis

anomalias que inviabilizem a vida extra-uterina, em ambos os casos atestado por dois médicos; ou

IV — se por vontade da gestante, até a décima segunda semana da gestacdo, quando o
médico ou psicologo constatar que a mulher ndo apresenta condi¢des psicoldgicas de arcar com a
maternidade.
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Paragrafo Unico. Nos casos dos incisos Il e lll e da segunda parte do inciso | deste artigo, o
aborto deve ser precedido de consentimento da gestante, ou, quando menor, incapaz ou
impossibilitada de consentir, de seu representante legal, do cdnjuge ou de seu companheiro.

Cabem breves consideragcfes acerca da inovadora normativa, pois diminuem a quantum da
pena para o aborto atualmente ja incriminado no Brasil, porém trazem novas excludentes de ilicitude
da conduta, além dos chamados aborto terapéutico (para salvar a vida da gestante) e do sentimental

(quando a gravidez resulta de estupro ou atentado violento ao pudor).

A redacéo do art. 128 do anteprojeto aperfeicoa uma ma escolha do legislador na grafia do art.
128 do Cdbdigo Penal atual, que altera a determinacdo de que “ndo se pune o aborto” para “ndo ha
crime de aborto”, retirando a indagacdo de que o aborto, nos casos destes dispositivos, a conduta
ainda seria crime, mas que ndo haveria imputagdo da pena, quando, na realidade, ndo ha
configuracdo do delito. Todavia, este problema de aplicacédo da teoria do crime merece consideragfes
de Nucci (2003, p. 426):

(...) h& duas posicGes a respeito: a) trata-se de um equivoco do legislador, pois fica
parecendo ser uma escusa absolutéria. Melhor teria sido dizer “ndo ha crime”; b) é correta a
expressao, pois esta a lei dizendo que ndo se pune o aborto, o que significa que o fato tipico deixa
de ser punivel, equivalendo a dizer que nédo ha crime. Preferimos esta Ultima posi¢do. Em qualquer
caso, no entanto, trata-se de excludente de ilicitude. (grifo do autor)

Destarte, as hipoteses em que o aborto deixa de ser crime foram expandidas, com o fim de
acompanhar os anseios da sociedade e permitir situagdes em que ora ndo ha bem juridico a ser

tutelado, ora a punicéo concretizara um mal maior do que o dano causado pela conduta.

O art. 128, inciso Il do anteprojeto prevé que a conduta ndo sera crime quando o feto é
anencéfalo ou portador de grave doenca que torna a sua vida fora do Utero totalmente inviavel, sem
arrolar estas moléstias, deixando a norma penal em branco para que seja preenchida de acordo com
0s avancos da ciéncia para determinar quais estas doencas que sdo, no momento da acdo ou

omissdao, incuraveis.

O aborto anencefdlico ja era tratada pelos criminalistas como excludente da ilicitude da
conduta, pois ndo haveria bem juridico a ser tutelado, na medida em que a criminalizacdo do aborto
visa a supressao de condutas que violem o direito fundamental a vida, enquanto esta ndo estaria

presente em caso de anencefalia (Bitencourt, 2009, p. 153).

N&o obstante, a discussdo se encontra superada com o julgamento pelo Supremo Tribunal
Federal (STF) na Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) n.° 54, quando foi
declarada inconstitucional a interpretacdo de que o aborto de feto anencéfalo constitui crime, pois o
produto da gravidez ndo teria potencial de vida, ndo existindo bem juridico a ser tutelado pela
tipificacao.

Desta forma, o anteprojeto normatiza a decisao do STF, no sentido de dispor em lei o acordao,
abrangendo ainda outras moléstias além da anencefalia que, do mesmo modo, inibem a vida do feto

fora do Gtero, ndo obrigando a mulher a arcar com um sofrimento sabendo que ndo havera um filho
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apo6s todo o arduo processo biolégico pela qual passara, devido a inviabilidade de vida humana.

Nesta trilha, Nucci (2003, p. 427) disserta que ha duas teses:

O juiz invoca, por vezes a tese da inexibilidade de conduta diversa, por vezes a prépria
interpretacdo da norma penal que protege a “vida humana” e ndo a falsa existéncia, pois o feto sé

'

esta “vivo” por conta do organismo materno que o sustenta. A tese da inexigibilidade, nesse caso,

teria dois enfoques: o da mée, ndo suportando gerar e carregar no ventre uma crianca de vida
inviavel; o do médico, julgando salvar a genitora do forte abalo psicolégico que vem sofrendo.

A revolucionaria inovacédo do anteprojeto, em questdo do aborto, resta presente art. 128, IV,
guando disp6e que ndo sera crime a conduta de aborto por vontade da gestante, quando
interrompida a gravidez até a décima segunda semana de gestacdo e o médico ou psicologo
comprovar que a mulher ndo tem os subsidios psicolégicos minimos para suportar a maternidade.

Esta hipo6tese constitui o principal enfoque deste trabalho e sera trabalhada nos préximos tépicos.

2.1. Adocao da posicao de Miguel Kottow

O bioeticista Miguel Kottow (2001, p. 26) destaca que ha trés vertentes para a determinacao do
comeco da vida: a postura concepcional, a visdo evolutiva do inicio da vida humana e a visdo

relacional.

A posicao concepcional do inicio da vida humana defende que a unido dos gametas da as
condicdes essenciais para a formacdo de um novo ser, com o homem como ser individual com suas
caracteristicas ja determinadas, ignorando o fato de que uma importante proporgéo de zigotos estao

destinados ao fracasso e sendo este o entendimento da Igreja Catdlica (Kottow, 2001, p. 27).
Quanto a postura evolutiva, Kottow (2001, p. 30) descreve que:

La segunda postura es aquella que centra el comienzo de la vida humana, y del
correspondiente status moral, en la aparicion de algin rasgo morfol6gico o evolutivo del embrién, o
en un momento determinado del proceso de gestacion. Como criterio de inicio se ha propuesto la
anidacion, la individuacion, la aparicion de la cresta neural, el antiguo y ya obsoleto criterio de
movilidad fetal, la viabilidad extrauterina, el nacimiento e, incluso, la adquisicién de competencia
racional en la infancia. La postura evolutiva es aun mas compleja si incorpora el desarrollo de la
persona, con sus rasgos de identidad, racionalidad, consciencia de si, relacionalidad, y le concede

diverso status moral a las diferentes fases de maduracién.

Kottow (2001, p. 31) afirma que aqui ocorreria a mesma falacia naturalista da visdo

concepcional ao empregar dados empiricos para solucionar uma problematica do campo da ética.
Com relagdo a postura relacional, Kottow (2001, p. 33) pondera:

El que la mujer constituya también una potencialidad necesaria para la gestacion de un ser
humano abre el concepto que la aceptacion del inicio de una vida humana no sea un hecho
biolégico exclusivamente radicado en el cigoto, sino que dependa de la presencia de este cigoto y
de la aceptacion de la mujer en asumir la potencialidad de ser madre. Esta perspectiva tiene um
aval sociolégico, ya que en la inmensa mayoria de los paises occidentales la mujer es libre de
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asumir o no esta potencialidad, y de procurar la interrupcion del embrazo si desiste. Y en los
paises donde el aborto es ilegal, las mujeres recurren a practicas clandestinas con la misma
frecuencia con que asumen y llevan a término el embarazo; es decir, es tan probable que la mujer

asuma como que rechace un embarazo.

Segun el modo de entender relacional, la vida humana se inicia en el momento que es
asumida en una relacion, que en su forma mas natural es generada por la mujer que se acepta a si
misma como madre. Este vinculo requiere dos condiciones, la consciencia de la mujer de estar
prefiada y la aceptacion de esa condicién. Cuando la deteccién de vida humana es artificial — test
de embarazo, ecografia — recibe um valor subalterno al motivo que comandé el acto de la
deteccion: certeza del embarazo, precisién de su data, nitidez de la caracterizacion anatémica,
deteccién de anomalias. La relacién no se produce en tanto se esta forzando la obtencion de
informacién que llevara a la decisién de inaugurar, 0 no, la potencialidad de un nuevo sery asumir
una relacién madre/hijo. Cuando la mujer solicita una exploracion gineco-obstétrica para saber
acaso esta embarazada o para precozmente conocer las caracteristicas del embrién, no lo hace
para anticipar gozosamente su estado reproductivo, sino para tener elementos de juicio que la
llevardn a tomar decisiones sobre la conducta a seguir. En esta etapa, la mujer busca el
diagndstico biolégico y cualitativo de prefiez para luego tomar la decisién acaso asumira el status

existencial de madre potencial.

El respeto por la autonomia de la mujer y el respeto asimismo por el profundo compromiso
ético que significa asumir una relacion madre/hijo, hacen necesario que sea éste um acto
decisional, mas que un evento natural, inconsciente, incuestionado y eventualmente indeseado. En
ese momento no se produce el enfrentamiento de una vida humana en etapa inicial con una mujer
que puede destruir o albergarla, sino que se encuentran potencialidades parciales: de una forma
embriogenética incipiente, de una mujer que decide acaso ser madre, y de circunstancias que
facilitan o dificultan la gestacién. Lo plenamente potencial de este momento es la posibilidad de
establecer la relacion madre/hijo. Es una potencialidad posible, pero que ha de ser ratificada,
actualizada; y s6lo en ese momento se establece um nexo o relacion que solicita a la madre
asumir el proyecto existencial de la vida humana em ciernes o, dicho de otro modo, incorporar la
vida humana dependiente al propio proyecto de vida. Esta asuncidon se traduce en que los
intereses de la vida dependiente adquieren igual valor que los intereses propios de la madre. El
respeto a la nueva vida humana consiste en aceptar esa equivalencia de intereses con los propios

(o).

Com efeito, o bioeticista chileno propde que o inicio da vida se da apenas quando a mulher
aceita a relacdo mae e filho de forma racional, ndo podendo esta concordancia ser rescindida
(Kottow, 2001, p. 35), quer dizer, a mulher confirma a gravidez, por exemplo, por métodos
laboratoriais de averiguacdo, e a partir deste momento tem os elementos materiais para a

conformacéo do seu estado mental, tendo o direito ou ndo de aceitar a potencialidade de ser mae.
Baraldi & Diniz (2007, p. 182) dissertam que:

A (...) teoria relacional (...) correlaciona o inicio da vida humana com a autonomia da

gestante em aceitar ou ndo a gravidez como desejada.

Segundo esta teoria, que € a aceita por Kottow, o come¢o da vida humana ndo € um
acontecimento biolégico unicamente enfocado no zigoto, necessitando, para iniciar, da aceitacéo

da mulher como mae. (...)
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A perspectiva relacional centraliza a discussdo acerca do inicio da vida humana na

autonomia da vontade, de forma que a aceitacdo de gerar um novo ser humano seja produto do

desejo de uma decisdo consciente, ndo ocorrendo em virtude da imposicao de valores a gestante.

A vida do ser humano comeca entdo logo que a mulher, gozando plenamente de sua
autonomia e independéncia, parte para um ato decisdo de que podera compor parte na relagdo mae
e filho, sendo esta manifestacdo de extrema relevancia em comparagdo com o evento natural da

gravidez, que muitas vezes pode ser ndo desejado.

Esta posicao, assim, caracteriza a adotada pelo anteprojeto de Cédigo Penal ora em estudo ao
autorizar a interrepcao da gravidez até a décima segunda semana se a mulher ndo tiver condicdes

psicol6gicas para a maternidade.

Em anotacdo sobre o aborto no anteprojeto, Araudjo (2012) reflete sobre 0 novo texto e coloca

que a vida comeca por vontade da mée:

(...) trés meses bastam a partir da concep¢do para que a mae atribua ao filho a qualidade
de pessoa. Nao que trés meses signifiquem algo no plano biolégico, mas apenas porque
representam o tempo necessario e suficiente para permitir a mulher tomar uma decisdo: para
consentir o exercicio da liberdade de conscié€ncia, ou seja, a autodeterminagdo moral da mulher e

também a dignidade como pessoa.

Em suma, por essa nova proposta, a vida humana ndo esti na concepcédo, nem nas fases
seguintes do processo de gravidez, mas somente no momento em que a mae reconhece a
gravidez, incorporando-a no préprio projeto de vida, isto &, quando ela, por ato de vontade, cria a

pessoa.
Luigi Ferrajoli (2002, p. 259), renomado jurista e filésofo italiano, no mesmo teor, coloca que:

Pero, téngase em cuenta, no porque tres meses signifiquen algo em el plano biolégico, sino
s6lo porque son el tiempo necesario y suficiente para que la mujer pueda tomar uma decisién: para
permitir la libertad de conciencia, es decir, la autodeterminacion moral de la mujer y, al mismo

tiempo, su dignidad de persona.

A prépria atribuicdo da responsabilidade da decisdo sobre a continuidade da gravidez esta

embutida na sistematica atual do crime de aborto, como observa Féo & Vieira (2009, p. 66):

No Brasil, nos casos em que o aborto é permitido, quem decide é a gestante — e se esta for
menor, quem tem o poder de decisdo sdo 0s representantes legais. Aqui, mais uma vez é
demonstrado que no direito, quem decide, é quem é considerado capaz (é aguele sujeito de direito
que tem autoconsciéncia, poder de decisdo e liberdade de consentir). Os paises que permitem o

aborto (Portugal, Espanha etc.) respeitam a escolha da gestante.

Se considerarmos a moralidade secular geral como prisma adotado, concluiremos que cabe
a mae a decisao sobre a interrupgdo da gravidez. Como é a mulher quem suporta a gravidez, cabe

a ela decidir.

A vida humana, entdo, comeca no momento em que a mulher aceita a posicdo de mée na
relacdo com o potencial filho, tendo o tempo de trés meses para poder manifestar a aceitacdo deste
relacionamento e continuar ou interromper a gravidez, sendo que, apés o prazo de doze semanas,
ocorre o aceite tacito desta condi¢éo.
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3. Justificativas para a permissao do aborto

A tematica do aborto importa no confronto direto entre dois direitos fundamentais, quais sejam,
o eventual direito a vida do nascituro (art. 5°, caput, da Constituicdo Federal de 1988) e a dignidade
da pessoa humana (art. 1°, inciso Ill, CF/88) da mulher gravida, sendo que nesta ponderacdo os
mesmos direitos fundamentais podem ser usados para argumentar contra ou a favor da autorizacédo

da conduta, o que da margens a inseguranca juridica.
Diniz & Almeida (2012) dimensionam a problematizacdo do debate sobre o aborto:

Sustentar a idéia de que o feto é pessoa humana desde a fecundacao € transferir para o
feto os direitos e conquistas sociais considerados restritos aos seres humanos, em detrimento dos
outros animais. O principal direito — e o0 mais alardeado pelos oponentes da questao do aborto — é
o direito & vida. Todas as implicacdes juridicas e antropolégicas do status de pessoa humana
seriam, com isso, reconhecidas no feto. E, para os mais extremistas, sendo o feto uma pessoa

humana torna-se impossivel qualquer dispositivo legal que permita o aborto. (...)

Ja a segunda idéia, a de que o feto € uma pessoa humana em potencial, tem ainda maior
namero de defensores do que a que concede o status de pessoa ao feto desde a fecundagdo. A
teoria da potencialidade sugere que o feto humano representa a possibilidade de uma pessoa
humana e, portanto, ndo pode ser eliminado. Para os representantes da teoria da potencialidade,
de feto para pessoa humana completa é apenas uma questao de tempo e, é claro, de evolugao.
Assim, em nome da futura transformagéo do feto em crianca, sendo o grande marco o nascimento,
0 aborto ndo pode ser permitido. Tanto para os defensores da teoria da potencialidade quanto para
os defensores da idéia de que o feto é ja pessoa humana desde a fecundagéo, o aborto possui o
significado moral e juridico de um assassinato — e é desta maneira que seus expoentes se

referem a pratica. (...)

Assim, apesar de bastante difundido, o problema da moralidade do aborto € historica e
contextualmente localizado e qualquer tentativa de soluciona-lo tem que levar em consideragéo a
diversidade moral e cultural das popula¢des atingidas. Como pode ser constatado, seja pela
diversidade legal acerca da tematica quanto pela multiplicidade argumentativa do debate bioético,
o aborto é uma das questfes paradigmaticas da bioética exatamente porque nele reside a
esséncia tragica dos dilemas morais que, por sua vez, sdo o noconflitivo da Bioética. Para certos

dilemas morais ndo existem solu¢6es imediatas.

Por isto, quando se tratar de principios e direitos fundamentais, deve se recorrer ao principio da
proporcionalidade, que oferece bases para a constru¢cao de um raciocinio légico com base nos fatos

concretos e se desdobra em trés aspectos (Nunes, 2002, p. 43):
a) adequacao

Por ela, diz-se que o0 meio a ser escolhido devera, em primeiro lugar, ser adequado visando
0 atingimento do resultado almejado. Adequagéo, portanto, implica conformidade e utilidade ao fim

pretendido.
b) exigibilidade

O meio deve ser o mais brando, mais suave, dentre aqueles que se apresentam

disponiveis, no intuito de preservar ao maximo os valores constitucionalmente protegidos. Isto €&,
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deve-se procurar atingir no minimo os valores garantidos constitucionalmente que tenham entrado

em colisédo com o principio prevalecente.
¢) proporcionalidade em sentido estrito

Deve-se empregar 0 meio que se mostrar mais vantajoso para a promocao do principio

prevalecente, mas sempre buscando desvalorizar o minimo os demais.

Ora, da leitura desses aspectos decorre claramente que o chamado principio da

proporcionalidade é método de interpretagdo, verdadeira técnica de elucidacédo e resolugédo de
conflitos latentemente apresentados em principios constitucionais que garantem valores

fundamentais.

O conflito entre os direitos fundamentais deve ser resolvido com a maxima cautela, pois nao ha
hierarquia entre eles, devendo a solugdo partir do principio da proporcionalidade. Assim, deve-se
indagar se a autorizacdo do aborto até a décima segunda semana de gravidez quando a mulher
entender néo ter condicdes psicoldgicas para ser mée é adequada para garantir a sua dignidade, se
nao ha nenhum outro meio menos oneroso para atingir este fim e se a lesao ao direito fundamental a

vida do ser humano em potencial é proporcional a vantagem de assegurar os direitos da mulher.

Com isto, sendo o texto do art. 128, 1V, do anteprojeto no sentido de atribuir a vida do ser
humano o seu inicio apenas no momento em que a mulher se determina como sujeito na relagdo mae
e filho, compreendemos néo haver ofensa ao direito fundamental a vida, pois o dispositivo demarca o

momento em que a vida passa a ter tutela do Direito Penal.

Na verdade, até a décima segunda semana, o que prevalece é a vontade consciente da mulher
que goza da autonomia e liberdade que a evolucdo da sociedade lhe garantiu, sendo dona do seu

corpo e, principalmente, do seu destino, com plena capacidade de se autodeterminar.

O Direito Penal atribui uma graduacéo na tutela do bem juridico vida, efetivando uma diferenca
entre o tratamento da vida do ser humano que ja nasceu e a da vida intrauterina, o que relativiza o
direito fundamental a vida (Féo & Vieira, 2009, p. 65):

O direito a vida, no Brasil, embora consagrado pelo art. 5° da Constituicdo ndo é absoluto
(uma vez que o Estado permite tirar a vida de um ser humano em determinadas condigbes como,
v.g., legitima defesa, guerras, aborto terapéutico etc.). Quando este direito a vida entra em conflito
com um direito de menor importancia, ele prevalece, mas o que acontece quando deparamo-nos
com um conflito entre direito equivalentes: vida contra vida? Que vida vale mais? Uma vida
nascida, sobre a qual ja construiram-se sonhos, afetos e projetos, ou a vida de um aglomerado de
células que podera ter potencialidade de pessoa (...)? Nos casos de gravidez de risco, quando
médico tem de optar entra a gestante e o feto, quem ele escolhe? Escolhe a gestante. Por qué?

Porque a valoracao da vida é diferente.

Nos casos de penas contra o aborto, porque estas penas s80 menores que as penas para
homicidio? Porque os entes ofendidos tém diferentes valores. Segundo o Cédigo Penal brasileiro,
0 homicidio simples é punido com uma pena de reclusdo de 6 a 20 anos (art. 121, caput). O
infanticidio (i.e.: matar crianca nascida) recebe pena de detencdo de 2 a 6 anos (art. 123). O

aborto provocado pela gestante ou com seu consentimento leva pena de deten¢do de 1 a 3 anos
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(art. 124). Se provocado por terceiros, a pena varia de 3 a 10 anos (art. 125). A valoragdo é

nitidamente gradativa. (grifo dos autores)
Prado (2011, p. 143) bem afirma:

(...) sob certas circunstancias, isto &, quando ha um conflito entre a vida do embrido ou do

feto e determinados interesses da mae, aquela deve ceder em favor destes ultimos. (...)

De acordo com esse sistema, a vida do ser humano em formacdo ndo se encontra
desprotegida em nenhuma de suas fases de desenvolvimento; a par disso, é possivel atender

certas necessidades ou interesses da mulher gravida (v.g., vida, saude, liberdade, intimidade etc.).
(...)
E essa assertiva resulta da propria valoragdo feita pelo Codigo Penal brasileiro, que confere

maior valor a vida humana extrauterina que a intrauterina (...). Nao ha, portanto, conflito entre bens

iguais.

No mesmo rumo, Nucci (2003, p. 426) disserta:

(...) nenhum direito é absoluto, nem mesmo o direito a vida. Por isso, é perfeitamente
admissivel o aborto em circunstancia excepcionais, para preservar a vida digna da mae. Em
continuidade a essa idéia, convém mencionar a posi¢éo de Alberto Silva franco, ao dizer nédo ser
inconstitucional o “sistema penal em que a protecdo a vida do ndo-nascido cedesse, ante
situagOes conflitivas, em mais hipoteses do que aquelas em que cede a protecdo penal outorgada

a vida humana independente”.

A permissao do aborto nestes casos se fundamenta no mal que a gravidez traz para propria
mulher que ndo pretende se colocar como mée, que ndo tem o desejo de ter uma relagdo com um
filho, devendo o respeito a esta posicéo, se tomada até a décima segunda semana de gestagédo, ser
uma garantia ao fundamento da Republica Federativa do Brasil da dignidade da pessoa humana.

Prado (2011, p. 146) escreve que:

O fundamento da indicacgao ética reside no conflito de interesses que se origina entre a vida
do feto e a liberdade da mae, especialmente as cargas emotivas, morais e sociais que derivam da

gravidez e da maternidade, de modo que néo lhe é exigivel outro comportamento.

O confronto entre o direito fundamental da vida do feto e a liberdade de se autodeterminar da
mulher com o fim de assegurar a sua dignidade exige a consideracdo de diversos fatores que devem
ser averiguados sob o prisma do principio da proporcionalidade, pois a interrupcdo da gravidez ndo é
um ato simples para a mulher, tanto em termos psicoldgicos como biolégicos e médicos, ao contrario

do que Diniz (2008, 83) considera ser o aborto:

(...) o aborto legal seria uma garantia oferecida, na industria do sexo, ao consumidor, pois
traz a possibilidade de todo prazer sexual sem qualquer consequéncia, ja que nao sera preciso

arcar com o incdmodo de um filho, que estragaria a festa de consumo do sexo.

No que pese a autoridade da jurista, tal entendimento ndo pode prevalecer, na medida em que
para a mulher, a interrupcao da gestagdo jamais podera ser analisada desta forma, diante de todos
0sS riscos e possiveis traumas que o ato pode trazer a sua pessoa, sendo entédo o aborto uma decisédo
que deve ser tomada de forma consciente e oferecidos todos os subsidios imprescindiveis

proporcionados pela Medicina para assegurar 0 ambiente adequado para a realizacdo deste
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procedimento cirdrgico de extrema temeridade. Quer dizer, além de todos os riscos naturais do
proprio ato, ndo se pode instalar o temor a gestante de exercer a sua propria liberdade enquanto

mulher.

Afinal, da autorizacdo do aborto em determinadas hipGteses, com o fim de preservar a
dignidade da gestante, tem-se que “a norma permissiva se justifica porque a mulher ndo deve ser

obrigada a cuidar de um filho (...) ndo desejado” (Mirabete apud Pierangeli, 2007, p. 70).

A titulo de exemplo, Dalvi (2008, p. 85) elenca possiveis danos ao qual esta sujeita a mulher

que decide interromper a gravidez:

O aborto pode compreender a salde da mulher em graus variaveis. A gravidade das

complica¢des morbidas advindas do abortamento tende a aumentar com a duragdo da gravidez.

()

O traumatismo mais perigoso associado ao aborto provocado € a perfuragdo uterina, que
podera ocasionar peritonite e morte. O colo do Utero também pode ser lesado durante as praticas
abortivas e, mais raramente, outros 6rgéos vizinhos, como bexiga e alcas intestinais, podem ser
comprometidos. O aborto provocado, em geral, € executado em clinicas clandestinas e feito sem
acompanhamentos e cuidados médicos adequados, o0 que, igualmente, pode ocasionar inimeras
complicacdes. A hemorragia, nos casos de aborto espontaneo, raramente é profusa. Ja no aborto
provocado, ela & mais intensa e pode até levar ao choque. Ja as infecgBes apresentam-se
relativamente raras e benignas no aborto espontaneo, mas podem ser graves e mortais no aborto
provocado. Portanto, observamos que nao é tdo simples, principalmente para a gestante, a

provocagdo de um aborto.
A propria Diniz (2008, p. 80) reconhece os perigos pertinentes a pratica clandestina do aborto:

Nao h& como negar que a proibicdo do aborto pode levar algumas gestantes a sua prética
clandestina, por ndo terem condic¢des de escolher o médico ou o hospital. A ilegalidade incentiva a
acdo de clinicas clandestinas para atendimento de mulheres de classe médica e baixa, que
podem, pela precariedade, leva-las a morte ou acarretar-lhes lesdes irreparaveis. (...) a punigdo da
mulher pela pratica abortiva nao apresentaria nenhuma utilidade social, porque, na verdade, ndo a
impediria, uma vez que apenas forgaria a clandestinidade, trazendo um gravissimo problema de
saudo publica, em razdo das seqlielas provocadas por um aborto malfeito, sem a devida
assisténcia e condi¢des de seguranca e higiene, principalmente se levado a efeito por recursos
caseiros, como banhos com soda caustica ou cristais de permanganato de potassio, injecdes de
hormdnios, introducdo na vagina de objetos pontiagudos, como agulhas de tricd, rudes golpes
aplicados no proprio ventre, diarréias instigadas propositadamente, sondas no &nus e no Utero
para provocar uma infeccdo e iniciar o abortamento etc. Os resultados ndo poderiam ser outros
gue nao morte, hemorragias, infeccbes generalizadas, esterilidade irreversivel, cancer,
traumatismos psiquicos etc. Por isso, dizem, a legalizagdo do aborto beneficiaria a mulher de
classe baixa, que, ndo tendo condi¢fes financeiras para fazé-lo, poderia internar-se em hospitais
publicos, ndo mais se submetendo a técnicas abortivas precarias de “quartinhos de fundo de
quintal” ou clinicas abortivas pouco recomendaveis, cuja consequéncia, na maioria das vezes, é
sua posterior internacdo em hospitais para fazer curetagem e outros tratamentos. As mulheres
pertencentes a classes mais abastadas, legalizado ou nédo o aborto, ja teriam condigbes de fazé-lo
de forma segura e asséptica, mas nem sempre tal ocorre, pois casos existem em que, em razéo de
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pressbes externas do meio ambiente, procuram a clandestinidade, por ndo exigir explicacfes e
manter o anonimato, nao manchando assim sua honra, nem envergonhando sua familia ou classe
social. Além disso, dados estatisticos comprovam que ha mais ricas do que pobres abortando.

Débora Diniz (2001, p. 2) compreende a postura que os legisladores brasileiros devem tomar

perante estas problematicas, refinando, antes de tudo, a linguagem técnica empregada no debate:

Sendo assim, a proposta de uma unificagdo conceitual da terminologia corrente sobre
aborto nos projetos de lei representaria tanto um primeiro passo para o0 estabelecimento de um
dialogo civilizado e democratico entre as partes interessadas na questdo (ja que as comunidades
morais representadas por seus(as) parlamentares estariam de acordo quanto aos termos da
conversa, dispondo-se, assim, a dialogar quanto ao seu conteddo), como também ampararia
melhor os(as) parlamentares em um campo téo dificil e controvertido quanto o do aborto no Brasil.
A competéncia linguistica inicial € a condicdo fundamental para a possibilidade de um didlogo que,

de fato, espelhe as moralidades vigentes no pais.

A partir destas explanacdes acerca dos perigos aos quais a mulher se submete para
interromper a gravidez, ndo se pode em nenhuma hip6tese concluir que a pessoa pratica o ato
gratuitamente, apenas para se safar do fardo da maternidade, mas sim toma a decisdo com base em
juizo de consciéncia no qual ela avalia a sua situagao psicolégica e se realmente pretende se incluir
na relacdo mae e filho, dando inicio a vida humana nos termos aqui expostos, ou se entende o
correto ser o0 aborto, pondo fim a gestacéo e se submetendo a todos os riscos a ela atinentes, no livre

exercicio da sua condicdo de mulher e da autodeterminacdo do seu destino.

4. Conclusao

O Anteprojeto de Cddigo Penal apresentado pela Comissao de Juristas no Senado Federal do
Brasil apresenta interessantes evolugfes na tipificacdo do crime de aborto ao diminuir as penas
cominadas, demonstrando que o bem juridico a ser tutelado nao merece a rigida guarida atualmente
presente na legislagdo criminal, e apresentando novas hipoteses nas quais a conduta ndo constitui
crime — quando o feto é anencéfalo e quando a mulher ndo apresenta condi¢des psicoldgicas para a

maternidade.

A escolha da Comisséo pelo critério vontade da mulher demonstra a posicao mais liberal dos
juristas, acatando a proposta de Miguel Kottow de que a vida humana inicia com uma visao
relacional, aonde o feto somente passa a ser considerado com vida pela manifestacdo volitiva da

gestante em continuar com a gravidez e se colocar como parte na relacdo mée e filho.

Por outro lado, a Comissao também entendeu néo ser prudente a liberagédo total da interrupgao
da gravidez, exigindo que se tenha o parecer de um psicologo ou de um médico que atestem a falta
de condicBes para arcar com a maternidade por parte da mulher, bem como instalando um prazo
razoavel de doze semanas para esta manifestacdo, passados os quais estara dado a compreensao

tacita da mulher como pertencente aquela relacdo. Com isto, o texto legal segue a doutrina de Luigi
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Ferrejoli, que destaca que trés meses sdo o suficiente para a mulher assimilar a sua situacdo e tomar

a decisdo mais consciente e apurada.

O aborto, tema polémico, traz em seu bojo o conflito entre direitos fundamentais que precisédo
de sua ponderacdo via principio da proporcionalidade, para apurar se, com o fim de garantir a
dignidade da mulher e sua liberdade de autodeterminacdo, é adequado, exigivel e proporcional a

violagdo direito fundamental a vida do nascituro com a sua relativizacéo.

A proibicao do aborto resulta em mais prejuizos do que se pretende evitar, quer dizer, a norma
penal ndo inibe a pratica da interrupcéo de gravidez e ainda obriga a gestante a apelar, se decidida a
abortar, as clinicas clandestinas, pondo a sua vida ou saude em risco. Ora, a vida do nascituro
continua a ser aniquilada e ainda coloca a sanidade (fisica e mental) e até a sobrevivéncia da mulher
em perigo, enquanto poderia, se 0 aborto fosse autorizado, se socorrer em estabelecimentos munidos
com instrumentais e profissionais habilitados, obedecendo as regras de higiene e técnica pertinentes

a toda pratica cirargica.

A interrupcdo da gravidez conforme as hipoteses de exclusédo das novas condutas como crime
propostas pela Comissdo de Juristas mediante o Anteprojeto consiste em evolu¢cdo normativa de
acordo com as necessidades sociais e econdmicas no Brasil, tratando o aborto como um problema
antes de salde publica e liberdade da mulher do que uma questdo propriamente religiosa ou
tendenciosa, como a realidade fatica exige, diferentemente do que ocorria em 1940, quando

promulgado o atual Cédigo Penal.

O Direito deve se adequar aos anseios da sociedade e as exigéncias do bem comum, néo
podendo ignorar o mal que a proibicdo de quase toda pratica abortiva traz, tanto a mulher, como ao
Estado e a populagdo em geral. Todavia, a proposta ndo encontrara ambiente pacifico entre os
congressistas e se confrontara com a resisténcia das bancadas religiosas que buscardo emperrar o

natural desenvolvimento da legislacdo em prol do eleitorado.
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