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Resumen

INTRODUCCION. Con base en multiples beneficios, la docencia universitaria se orienta a la utilizacién de las aplicaciones méviles con
sentido pedagdgico. Los objetivos de este estudio son analizar su uso y conocer los factores que median la experiencia para alcanzar los
resultados de aprendizaje a través de las tecnologias.

METODO. Se utilizé un disefio de investigacién de tipo concurrente, en que se recopilaron los datos cuantitativos y cualitativos de forma
separada. Al finalizar el proceso de ambos métodos, se hicieron inferencias a partir de los resultados realizados de forma independiente.

RESULTADOS. Esta experiencia refleja que el disefio y uso de una aplicacion movil favorecié el aprendizaje de la farmacologia, facilitando
la comprensidn del contenido complejo. Los factores mediadores de la experiencia fueron la amigabilidad del dispositivo movil, la
secuencia didactica utilizada, el sentido pedagdgico en el uso de la aplicacion y la integracion curricular.

DISCUSION. Si bien los resultados indican que se logré desarrollar una aplicacién mévil funcional, simple de usar y entender, con
informacion precisa para la promocion del aprendizaje de contenidos complejos de la farmacologia, hay aspectos susceptibles de
mejora, en especial, en el ambito de la integracidn curricular.
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Titol (catala)

Implementacié d’una app mobil per afavorir I'exit de resultats d’aprenentatge en un curs de Farmacologia

Resum

INTRODUCCIO. Amb base a mdltiples beneficis, la docéncia universitaria s’orienta a la utilitzacié de les aplicacions mobils amb sentit
pedagogic. Els objectius d’aquest estudi sdn analitzar-ne I'Us i coneixer els factors que intervenen en I'experiencia per assolir els resultats
d’aprenentatge a través de les tecnologies.

METODE. S’ha fet servir un disseny de recerca de tipus concurrent, en qué es recopilen les dades quantitatives i qualitatives de manera
separada. En finalitzar el procés de tots dos métodes, s’han fet inferéncies a partir dels resultats de manera independent.

RESULTATS. Aquesta experiencia reflecteix que el disseny i I'is d’una aplicacié mobil ha afavorit I'aprenentatge de la farmacologia,
facilitant la comprensié del contingut complex. Els factors mediadors de I’experiéncia han estat I’'amigabilitat del dispositiu mobil, la
seqliencia didactica utilitzada, el sentit pedagogic en I’Us de I'aplicacid i la integracid curricular.

DISCUSSIO. Si bé els resultats indiquen que es s’ha aconseguit desenvolupar una aplicacié mobil funcional, simple d’usar i d’entendre,
amb informacio precisa per a la promocié de I'aprenentatge de continguts complexos de la farmacologia, hi ha aspectes susceptibles de
millora, especialment en I'ambit de la integracid curricular.

Paraules clau

aprenentatge, innovacié pedagogica, tecnologia de I’educacid, aplicacié informatica, farmacia, farmacologia

Title (English)

Implementation of a mobile APP to promote the achievement of learning outcomes in a Pharmacology course

Abstract

INTRODUCTION. In view of their multiple benefits, university teaching is oriented towards the use of mobile applications with a
pedagogical dimension. The objectives of this study are to analyze their use and to identify the factors that mediate the experience and
help to achieve the learning results through the use of technologies.

METHOD. A concurrent research design was used, in which quantitative and qualitative data are collected separately. At the end of the
process using both methods, independent inferences are made from the results.

RESULTS. The design and use of a mobile application favoured the learning and understanding of complex contents in the field of
Pharmacology. The mediating factors were the user-friendliness of the mobile device, the teaching sequence used, the pedagogical
dimension in the use of the app and the ease of its introduction inside the syllabus.

DISCUSSION. A mobile app, functional and simple to use and understand, proved useful for promoting the learning of complex contents

in Pharmacology. However, several aspects could be improved, especially in the area of its introduction inside the syllabus.
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learning, educational innovation, educational technology, computer application, pharmacy, pharmacology
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1 Introduccion

En Chile, segun la subsecretaria de Telecomunicaciones (Ministerio de Transporte y Telecomunicaciones, 2024,
p. 4), al 2023 existian 26,7 millones de teléfonos inteligentes, de los cuales gran parte son utilizados por alumnado
universitario.

La creciente disponibilidad de dispositivos méviles entre la poblacidon universitaria, junto con los cambios en el
uso de la tecnologia educativa ocasionados por la pandemia de Covid-19 (Gémez Ldpez, 2023), sugiere la
necesidad de considerar su aplicacién en la ensefianza universitaria con un enfoque pedagégico, utilizando lo que
se conoce como Tecnologias del Aprendizaje y Conocimiento (TAC) (Pollier & Zeballos, 2019).

Este término describe las nuevas oportunidades que las tecnologias ofrecen a la educacidn cuando dejan de ser
utilizadas meramente como herramientas instrumentales (Pollier & Zeballos, 2019) y pasan a ser implementadas
con un proposito pedagdgico (Gomez Lopez, 2023). De esta manera, la integracion de las TAC en el aula promueve
el aprendizaje significativo, posicionando al estudiante como el protagonista de su propio aprendizaje.

Desde un punto de vista docente, el uso de las TAC permite la reformulacién de estrategias educativas acorde a
las caracteristicas de aprendizaje de los estudiantes de hoy y en el contexto de la educacién para el siglo XXI (Parra-
Hernandez, 2023).

Mora (2018) afirma que la educacién universitaria tiene la obligacion de adaptarse y responder a las demandas
de los tiempos modernos de la era de la digitalizacion, propuestas por las TIC. La formacién a través de la
digitalizacion tiene beneficios para la universidad y para el estudiante.

Segun Arriaga et al. (2021), se ha evidenciado que el desarrollo de medios digitales y tecnologias educativas
permiten una mayor personalizacién de la ensefianza y flexibilidad en el aprendizaje, en contextos complejos, tal
como el universitario.

Por otro lado, desde una perspectiva motivacional, la utilizacién de las TAC, en especial de las aplicaciones
mdviles, plantea la capacidad de conectar las unidades de aprendizajes con formas de ensefianza que generen
los principios de familiaridad y cotidianidad, que faciliten la asociacién de la nueva informacién con la ya
aprendida. De este modo, se facilita que se produzca la significatividad y el logro de los objetivos de aprendizaje,
asi como el abordaje a la diversidad (Leal, 2012).

En este sentido, los dispositivos mdviles han demostrado ser utiles en la ensefianza médica. Segun Garay (2019),
los asistentes digitales personales han sido los dispositivos mads estudiados en la literatura médica.

Molina y Romero (2010) establecen que el aprendizaje mévil, también conocido como m-learning, se instaura
como un proceso que integra el uso de dispositivos mdviles en las practicas de ensefianza y aprendizaje, ya sea
en entornos presenciales o a distancia. Este enfoque facilita la personalizacién del aprendizaje segun las
necesidades individuales de los estudiantes, al tiempo que brinda acceso a contenido educativo y actividades sin
limitaciones de tiempo o lugar.

Es decir, seglin esta investigacion (Molina & Romero, 2010), al aprovechar la convergencia digital de los
dispositivos maoviles, el m-learning se centra en las capacidades de las aplicaciones para capturar informacién del
entorno real, acceder a recursos en la web y fomentar la colaboracién entre personas.

En el caso de carreras de Ciencias de la Salud y de la de Quimica y Farmacia, en especifico en el contexto de la
farmacologia, la aplicacién de este tipo de dispositivos permite que el estudiante se acerque a conceptos
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complejos, dificiles de visualizar, como por ejemplo, los farmacos interactuando con el cuerpo humano a través
de los receptores celulares (Ritter et al., 2020).

Las moléculas —ya sean farmacos, hormonas y neurotransmisores que se unen a un receptor— se denominan
ligando. Estos pueden activar o inactivar el receptor e incluso interactuar con multiples subtipos. Comprender
estos procesos requiere la integracidn de conocimientos previos, ya que se trata de un concepto abstracto que
puede resultar dificil de visualizar en el organismo en su totalidad. Esto permite alcanzar un aprendizaje
significativo de los mecanismos de accion involucrados (Castillo, 2014).

Esta complejidad, sumada a la extensién de las unidades tematicas, ha impactado en la atencion, comprensién y
motivacion hacia la asignatura, lo que ha llevado a una serie de dificultades tales como: altas tasas de
reprobacion, desercién, altos niveles de permanencia en el nivel en que se imparte la asignatura, entre otras.

En atencién a lo expuesto, este articulo presenta una experiencia pedagdgica en la asignatura de Farmacologia Il
en una universidad del norte de Chile. Se describe el disefio y la implementacion de una aplicacidon (APP) movil
gue permite abordar los mecanismos de accién en el organismo humano, de manera interactiva y didactica, con
el fin de favorecer la experiencia de aprendizaje y, de esta manera, promover el logro de los resultados de
aprendizaje de la asignatura.

2 Objetivos

Los objetivos de investigacion de la presente experiencia se orientan, por una parte, a analizar el uso de una APP
movil para la mejora en el logro de resultados de aprendizaje en la asignatura de Farmacologia, y, por otra, a
conocer los factores que mediaron la experiencia de aprendizaje en cuanto al uso de la aplicacién movil.

3 Método

3.1 Descripcion de la experiencia
La experiencia se llevo en diversas fases que se describen a continuacion.
a) Fase 1. Disefio de la aplicacion

Para el disefio de la APP se definieron aspectos orientados al disefio visual y animaciones, asi como a la capacidad
de integracién de los contenidos farmacoldgicos a tratar. En esta fase también se decidié el sistema operativo a
utilizar, vale decir, Android 4.0 a 9.0 debido a sus cualidades y la facilidad de instalacidon en diversos sistemas
operativos comunmente utilizados por los estudiantes.

b) Fase 2. Seleccion de los contenidos de la aplicacion

En esta segunda etapa se definieron los contenidos definitivos a integrar en la APP. La toma de decisiones se basd
en los contenidos mas complejos y que han presentado mayores problemas de comprensidn para los estudiantes.

Con base en lo anterior, los contenidos que definitivamente fueron incorporados incluyen los medicamentos para
los sistemas: a) cardiaco, b) digestivo, c) nervioso central, y d) respiratorio, los cuales involucran medicamentos
gue actuan sobre receptores acoplados a proteina G y que se detallan en la Tabla 1.
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A cada uno de los farmacos se les asocid un enlace con un documento descargable en formato PDF por cada
grupo farmacoldgico describiendo: a) su mecanismo de accién, b) interaccidn del agonista o antagonista con el

receptor, c¢) la funcién del receptor y d) su relacion con proteina G incluidos sus segundos mensajeros.

Tabla1l
Integracion Sistema Corporal y Fdrmaco
Sistema Sintoma Farmaco
Digestivo Pirosis/Ulcera Ranitidina Famotidina
Diarrea Loperamida
Vémito Domperidona Metoclopramida Ondansetréon Clorpromazina
Espasmos Atropina Bultiloromuro de
hioscina
Respiratorio Obstruccién Salbutamol Salmeterol Epinefrina Efedrina
respiratorio
Tos Aminofilina Teofilina Bromuro de Codeina
ipratropio
Cardiaco Hipertensién Betabloqueadores: Alfa 2: Bloqueadores de los
Metoprolol, Atenolol, Metildopa, Clonidina canales de calcio:
Nadolol, Propranolol, Amlodipino,
Timolol, Acebutolol, Nifedipino (accién
Labetalol, Carvedilol, corta), Nifedipino,
Bucindolol Verapamilo,
Diltiazem
Nervioso Epilepsia Bloqueadores de los GABAérgicos: GABAérgicos: GABAérgicos:
Central canales de sodio: Acido Fenobarbital, Vigabatrina, Gabapentina
valproico, Diazepam, Lorazepam, | Tiagabina
Carbamazepina, Clonazepam,
Fenitoina, Lamotrigina Primidona
Convulsion Dopaminérgicos: Anticolinérgicos: Opiaceos: Antagonista
Levodopa + Carbidopa Trihexifenidilo Oxicodona, Morfina, | NMDA:
Levodopa + Benzerazida, Buprenorfina, Amantadina
Pramipexol Tramadol, Fentanilo,
Remifentanil,
Codeina, Petidina
Ansiedad Miscelaneos: Propofol, ATC: Amitriptilina, ISRS: Fluoxetina, Barbituratos:
Etomidato, Isoflurano, Imipramina Paroxetina, Midazolam
Sevoflurano, Bupropion, Sertralina,
Selegilina Citalopram,
Venlafaxina
Neuropatia No BZD: Estabilizador de
Zolpidem Zopiclona membranas: Litio
Parkinson Levodopa + Carbidopa Pramipexol Trihexifenidilo
Depresion Inhibidores selectivos de | Venlafaxina Amitriptilina Bupropion
la recaptacién de
serotonina Fluoxetina,
paroxetina citalopram
Insomnio Benzodiacepinas No BZD: Zolpidem
Midazolam Zopiclona
Bipolaridad Carbonato de Litio

Nota. ATC: Antidepresivo triciclico; BZD: Benzodiacepina; GABA: Acido gamma-aminobutirico; ISRS: Inhibidor selectivo de
la recaptacion de serotonina; NMDA: Acido N-metil-D-aspartico.
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c) Fase 3. Andlisis de la interactividad de la APP movil

Una vez definidos los dos aspectos anteriormente mencionados, se dio paso al andlisis de la interactividad entre
la accesibilidad de uso de la APP moévil y la complejidad de los contenidos farmacolégicos. Para ello, fue
fundamental trabajar a partir de los resultados de aprendizaje de la asignatura.

Con todo ello, se logré disefar una aplicacidn interactiva con movimiento suave y fluido semejante al del cuerpo
humano. La secuencia de la presentacién de la APP mdvil fue: Sistemas, Sintomas, Farmacos, documento archivo
PDF (Monografia), como se observa en la Figura 1.

Figural
Secuencia APP movil

eg lety @ SISTEMAS @ REACCION DE MODELO @ SELECCION DE FARMACOS “'-'
'y

Receptores APP 8 &

I'J Ap Nerviosa Central | ror}

SHDpart A 40 \\’ |.?.. |

@ FARMACO &

@ ALTERNATIVAS DE FARMACOS [

A su vez, la aplicacién permite la descarga de un documento en archivo PDF para cada farmaco, en tanto la
animacioén ilustra la recuperacion de la sintomatologia al seleccionar el farmaco correcto (Figura 1).

d) Fase 4. Pilotaje
Se evalud el uso de la aplicacidn y su contenido, considerando los siguientes aspectos de su disefio:

e La configuracién
e Lafacilidad de uso
e La utilidad de los contenidos

De esta manera se lograron abordar todos los aspectos necesarios para evaluar la funcionalidad 6ptima de la
aplicacién “Receptores APP”.

e) Fase 5. Implementacion

La implementacidn de la experiencia pedagdgica se llevd a cabo en diversos momentos. En una primera instancia,
se aplico la prueba denominada de Pre-Test para realizar el diagndstico del logro de los resultados de aprendizajes
bajo la metodologia tradicional que obtuvieron los estudiantes que rindieron la asignatura, previa a la
implementacion de la APP.

En una segunda instancia, se implemento la experiencia de aprendizaje mediado por tecnologia, es decir, la APP.
Por cada momento didactico, se les explico, los resultados de aprendizaje, la modalidad interactiva a utilizar, asi
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como, la capacidad de poder consultar el material a través de la misma APP, en caso de tener alguna duda o
querer rectificar sus respuestas. Los estudiantes se distribuyeron en cuatro estaciones de trabajo, y cada uno
conto con una Tablet para poder utilizar la APP e interactuar entre ellos, asi como, con el material de la APP.

En una tercera instancia, transcurrido, un mes desde la experiencia del uso de la APP, se efectué el Post-Test, que
contenia las mismas preguntas que el Pre-Test inicial.

Finalmente, posterior alas fases 1, 2 y 3 de la implementaciodn, se invitd a los estudiantes a intervenir en un grupo
focal, mediado por una académica externa a la unidad para facilitar un clima de apertura y analisis critico
relacionado con sus percepciones sobre los aprendizajes logrados y la operatividad de la APP.

3.2 Método de investigacion
Para la obtencidn, estudio y analisis de los datos se utilizé un disefio de investigacidn de tipo concurrente.

En este tipo de disefio se recopilan los datos cuantitativos y cualitativos de forma separada. Al finalizar el proceso
de ambos métodos se efectian inferencias a partir de los resultados realizados de forma independiente
(Folgueiras Bertomeu & Ramirez, 2017).

Primeramente, para evaluar las propiedades de la aplicacion mévil en contextos pedagdgicos, se llevd a cabo un
pilotaje en el que participaron 12 estudiantes. Tras la interaccién con la aplicacién movil, se les aplicd una
encuesta de percepcion en cuanto a su uso (ver punto 5).

Luego de las mejoras realizadas a la APP mdvil basadas en el pilotaje, se inicid la evaluacion de los resultados de
aprendizaje de la asignatura de Farmacologia Il logrados bajo el aprendizaje tradicional (sin mediacién de
tecnologia). Para ello, se dispuso de una prueba denominada Pre-Test.

Posterior a la experiencia de implementacidn de la APP mévil y transcurrido un mes de ella, se realizé una segunda
evaluaciéon denominada Post-Test para medir el logro de los resultados de aprendizaje obtenidos a partir del uso
de la APP movil.

Ambas evaluaciones (Pre y Post-Test) incluyeron los cuatro sistemas del cuerpo humano, ya mencionados, a
través de 5 preguntas de seleccién multiple por cada sistema, con el mismo grado de exigencia en cada una de
ellas.

Adicionalmente, se complementd la recogida de informacidn por medio de la realizaciéon de un grupo focal en el
que participaron ocho estudiantes de la asignatura Farmacologia, quienes, a su vez, habian participado de la
implementacion de la APP movil.

En cuanto al grupo focal, se realizd6 un anadlisis del contenido de discurso a partir de la transcripcion de la
informacidn y se levantaron las siguientes categorias: amigabilidad de la APP, logro de objetivos pedagdgicos de
la APP, integracion curricular de la APP, utilizacion de la APP como metodologia activa y su replicabilidad.

En relacién con los criterios de rigor ético, se asegurd la confidencialidad y voluntariedad, a través de un
consentimiento informado.



Implementacion de una aplicacion movil para favorecer el logro de resultados de aprendizaje en un curso de Farmacologia

3.2.1 Participantes

Los participantes del estudio fueron 12 estudiantes regulares de la carrera de Quimica y Farmacia de una
universidad del norte de Chile que cursaban la asignatura de Farmacologia Il. La participacién de los estudiantes
fue voluntaria. De los participantes iniciales, 8 asistieron al grupo focal, de los que se obtuvo la firma del
consentimiento informado.

4 Resultados

A continuacidn, se presentan los resultados de la experiencia y, con base a ellos, en el apartado 5, se comenta la
discusion.

4.1 Pilotaje

En la encuesta de percepcidn realizada al total de los estudiantes (n = 12), el 58 % reconocid tener una experiencia
avanzada en navegacién y el resto (42 %) lo hizo en un nivel medio.

De las 13 preguntas realizadas, las fortalezas de la APP mayormente declaradas por los usuarios indican que
fueron la amigabilidad y diddactica para aprender contenidos relacionados con la farmacologia.

En relacién con el contenido, por un lado, el 92 % de los usuarios manifesté que la aplicacién contiene un buen
contenido, claro, especifico y dindmico. El 8 % restante declara que falta especificar mas en sintomatologia,
enfermedades, y especificar u obtener mas contenidos respecto al area de farmacologia. Por otro lado, los
participantes del pilotaje refirieron que se podria mejorar la animacién del prototipo (personaje), reducir el
mecanismo de medicamentos y describir mas las patologias en el paciente y mejorar el acceso al material de
consulta establecido en el documento en formato PDF.

Al ser consultados sobre su percepcion en el efecto del aprendizaje de la APP, el 92 % de los usuarios consideraron
que la aplicacidn facilitaria la comprensién de los contenidos, ya que es una forma didactica de aproximarse a
unidades complejas. En contraste, el 8 % sefiald que para lograr el aprendizaje a través de la APP se deben
especificar mejor las caracteristicas de paciente representado en el Prototipo o Personaje.

4.2 Pre-test y Post-test

En el Pre-test, el promedio de logro obtenido fue de 4,17 (en escala de 1 a 7, donde 1 es la calificacién mds baja
y 7 la mas alta, correspondiente al sistema de valoracion de las calificaciones en Chile), siendo la nota mas alta
de 5,13 y la nota mas baja de 2,25, mientras que en el Post-Test, el promedio obtenido fue de 5,50, la nota mas
alta fue de 6,63 y la nota mas baja de 4,75. Es decir, que luego de la interaccidn con la APP movil, el promedio de
las notas aumentd en 1,6 puntos.

4.3 Grupo focal

El objetivo del grupo focal realizado fue recoger percepciones y opiniones de los estudiantes sobre la experiencia
de ensefianza y aprendizaje utilizando la aplicacion virtual para uso de farmacos. Para disefiar las preguntas a
realizar en el grupo focal se elabord un guion tematico con base en las preconcepciones de las investigadoras
acerca de las dimensiones a indagar sobre el supuesto de la funcionalidad de la aplicacidn en el proceso de
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ensefianza y aprendizaje de la farmacologia, asi como los resultados de la encuesta de percepcién aplicada en la
fase de pilotaje.

Es de esta manera, que el guion tematico se constituyd con las siguientes dimensiones:

e Amigabilidad de la APP.
e Objetivo (sentido) Pedagdgico

Las preguntas indagatorias de las dimensiones se hicieron en una entrevista semiestructurada. Al respecto, la
dimension Amigabilidad de la APP constd con tres preguntas iniciales y la dimension Objetivo Pedagdgico con
seis.

La sesidn se llevd a cabo durante una hora cronoldgica, fue grabada, tras solicitar el consentimiento informado
de los participantes, y subsiguientemente transcrita para el analisis del contenido del discurso. A continuacién,
se entrega el analisis de la informacion, levantandose las siguientes categorias: amigabilidad de la APP, logro de
objetivos pedagdgicos de la APP, integracion curricular de la APP, utilizacion de la APP como metodologia activa
para su replicabilidad.

En relacién con la amigabilidad de la APP, los participantes consideraron que “... fue complejo para el usuario el
poder acceder al PDF, ya que bueno... habia que abrir ahi una ventana...” [E1].

En cuanto al logro del objetivo pedagdgico de la APP, los participantes consideraron que, por una parte, utilizar
esta aplicacion en la asignatura de Farmacologia implica que el aprendizaje de esta sea mads didactico, por lo
tanto, promueve la interaccion con el sujeto de la APP (paciente) y permite asimilar los aprendizajes de manera
mas profunda:

... mucho mejor porque es de forma diddctica uno ve al paciente que estd vomitando o que le duele algo
y uno le da el medicamento y se le pasa y también estd el mecanismo de accion y estd todo detallado...
entonces si uno no sabe en realidad la respuesta puede buscar y encontrar la informacion en la aplicacion
[E6].

Respecto de la integracidn curricular, se sefialé lo siguiente:

Yo creo que apunta mds a hacia el efecto que tiene el fdrmaco con el receptor principalmente... seria la
farmacodinamia diria yo, porque en realidad no ve interacciones no ve efectos adversos si no netamente
el efecto del farmaco sobre el organismo [E3].

Finalmente, en cuanto a la metodologia activa para su replicabilidad, entre los comentarios estuvo: “Yo creo que,
poder salir un poco de la teoria y agregar algo un poco mds diddctico siempre es una mejora con relacién al
aprendizaje, por lo que yo lo consideraria como parte de la asignatura” [E4].

En resumen, de las dos dimensiones inicialmente consideradas en el grupo focal, amigabilidad de la APP y objetivo
pedagdgico, tras este emergieron las categorias de integracion curricular y metodologia activa para su
replicabilidad.

5 Discusion

Si bien se logré desarrollar una aplicacién mdvil funcional, simple de usar y entender con informacién precisa
para la promocidn del aprendizaje de contenidos complejos en el ambito de la Farmacologia, la implementacion
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de la experiencia y los resultados, revelan aspectos a mejorar. Aun cuando el logro de los resultados de
aprendizajes mejord en 1,6 puntos con respecto a la ensefianza tradicional, seria limitante inicamente considerar
esta valoracién como punto de referencia.

Es de suma importancia poner atencién a los aspectos que median la experiencia de aprendizaje. En ese sentido,
la APP mdévil cumple con uno de los aspectos fundamentales para todo dispositivo que desee ser utilizado con
sentido pedagdgico, vale decir, la amigabilidad en su uso (Canese & Castillo, 2021).

Aun cuando los estudiantes consideraron que podia mejorar la forma de integrar el material de busqueda (PDF),
no es menos cierto que la APP movil permitié una interacciéon didactica entre el usuario (estudiantes) y los
contenidos de la asignatura. Al respecto, los participantes consideraron que la APP movil les permitié comprender
de una forma mas didactica y motivante los contenidos farmacolégicos que en la ensefianza tradicional y
Unicamente expositiva, ya que se vuelven tediosos y desmotivantes.

Resulta especialmente relevante que los estudiantes sefialan que se cumplié plenamente con el objetivo
pedagdgico de la APP mdvil, toda vez que revelan caracteristicas fundamentales en el uso de dispositivos
tecnoldgicos con sentido pedagdgico (TAC), es decir, uso accesible, didactico y posibilidad de retroalimentacion
inmediata (Canese & Castillo, 2021). Segun Biggs (2004), estos aspectos son fundamentales para promover los
aprendizajes profundos en el aula universitaria, fin Ultimo de la ensefianza para la vida.

Por otra parte, en relacidn con la integracion curricular, los estudiantes indican que la APP debe orientarse en
mejor medida a las interacciones, mas que al efecto del fdrmaco sobre el organismo, aspecto sin dudas a mejorar
en nuevas versiones de la APP. Este ajuste generaria un mayor alineamiento entre la funcionalidad de la APP y
los resultados de aprendizaje de la asignatura.

Ahora bien, en el ambito disciplinar de la Farmacologia, los estudiantes sugieren una mejor descripcién en las
patologias y sintomatologias, poder especificar mas en los medicamentos, teniendo estos una breve descripcion,
y que no esté aparte en un documento PDF. También indican que seria interesante incorporar la advertencia
sobre los riesgos de una mala administracion del medicamento.

Desde un punto de vista pedagdgico, y considerando las limitaciones de este estudio, emerge la necesidad de
plantear un modelo de uso de las tecnologias a la base del disefio de estas. En este sentido, para Salas-Rueda
(2019), el modelo TPACK (Technological Pedagogical Content Knowledge) se convierte en una buena alternativa.
Este modelo propone el uso de los conocimientos tecnolédgico, pedagdgico y disciplinar para lograr una
integracidn eficiente de las herramientas digitales en el aula. Este autor sefiala que, en particular, el conocimiento
tecnoldgico incluye los aspectos sobre la funcionalidad y el uso de las TIC (Salas-Rueda, 2019). Este es un aspecto
no menor, si consideramos que el disefio y uso de la aplicacién movil debe cautelar los factores que median en
todo proceso educativo.

Para Briede et al. (2015), el logro de los aprendizajes dependera de la capacidad para integrar la tecnologia con
el plan de estudios creando experiencias transformadoras y colaborativas. Por su parte, Hernandez (2010)
comenta que el uso en el aula del m-Learning, fomenta la interaccidén y comunicacién ademas de permitir el
intercambio de datos entre los miembros de la comunidad educativa (alumnado y profesorado), asi como
también, proporciona la publicacién directa de contenidos y comentarios, entre otros (Chirino-Garcia &
Hernandez-Corona, 2020).

A partir de lo anterior, en esta experiencia se visualizd como el uso de la APP promovid el trabajo entre pares y
la retroalimentacién inmediata. En resumen, de acuerdo con los resultados, el uso de la aplicacién movil permitio
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mejorar el logro de los aprendizajes esperados en la asignatura de Farmacologia, siendo factores mediadores de
la experiencia la amigabilidad del dispositivo mavil, la secuencia didactica utilizada, el sentido pedagdgico en el
uso de la aplicacién y la integracidn curricular en el uso de la APP. En cuanto a los aspectos de mejora, se destaca
mejorar la integracién de contenidos mas orientada a las interacciones farmacolégicas por sobre el efecto del
farmaco en el organismo.
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