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Resumen

La metdfora viva como el «espacio

vital» del texto

La metafora viva com ['«espai vital»

del text

1he living metaphor as the “vital space”

of the text

Resum

Abstract

En este articulo se examina de qué
forma el discurrir filoséfico de Ma-
ria Zambrano se articula a través de
la «palabra activa» y abre un espa-
cio vital en el texto desde el cual se
revela la realidad. De esta manera,
se analizard el concepto de metéfo-
ra a partir de las consideraciones de
la propia filésofa, relaciondndolas
con la nocién de metdfora viva del
filésofo francés Paul Ricoeur.

En aquest article s'examina com
el discérrer filosofic de Marfa
Zambrano s'articula a través de

la «paraula activa» i obre un espai
vital en el text des del qual es revela
la realitat. Aixi, s’hi analitza el
concepte de metafora a partir de
les consideracions de la filosofa,
tot relacionant-les amb la nocié
de metafora viva del fildsof frances
Paul Ricoeur.

This paper aims to study how Maria
Zambrano’s philosophical discourse
is articulated through the “active
word” and opens a vital space in the
text from which reality is revealed.
In doing so, the concept of met-
aphor will be analyzed from the
considerations of the philosopher
herself, relating them to the notion
of living metaphor from the French
philosopher Paul Ricoeur.
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El silencio invade el espacio cuando Marfa Zambrano se aventura,
una vez transcurridos un poco mds de ochenta anos de su vida, a
escribir su biografia." Un silencio que poco a poco se va llenando de
sus articulos, de sus libros, al fin de toda su obra: el lugar donde la
vida, que necesita de la palabra, se va pensando a ella misma. Y, si de
esta «biografia» no podemos esperar un andlisis detallado del camino
de vida de una pensadora, ya que todo estd en su obra, de sus libros
tampoco harfamos bien en esperar algtin método filoséfico definiti-
VO, un sistema, ya que, como expresa Zambrano, «la biografia de un
filésofo es su sistema».> Y al mirar a la vida desde el silencio, el
espacio se va llenando de la experiencia de la escritura, del pensar
que tanto se ve condicionado por su entorno, por sus posibilidades,
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por su condicién de momento. Mds que un saber, en Zambrano
leemos el pulso de un pensar que se va sucediendo palabra tras
palabra en el ejercicio de la escritura. Un ejercicio que hace nacer

la obra, que da vida incluso en momentos de extrema imposibilidad
—«se pasa de lo imposible a lo verdadero», nos dice en el prélogo de
Filosofia y poesia—. Asi pues, a lo que se nos da acceso en la lectura
de la obra filos6fica de Marfa Zambrano no es tanto un saber
cerrado y absoluto como un discurrir filoséfico que no puede
separarse del proceso de la escritura y que va mostrando su pensar,
lo cual al término de su vida ella declara como «mi verdadera
condicién, es decir, vocacién».? En este sentido, tal y como arguye
Carmen Revilla,* vemos que uno de los problemas del pensamiento
de Maria Zambrano gira en torno a la cuestién del lenguaje y a
cémo expresar mediante el lenguaje la vida que se piensa.

De esta forma, en «A modo de autobiografia», Zambrano aduce:
«mas la vida necesita de la palabra; si bastase con vivir no se pensa-
rfa, si se piensa es porque la vida necesita la palabra, la palabra que
sea su espejo, la palabra que la aclare, la palabra que la potencie,

que la eleve y que declare al par su fracaso, porque se trata de una cosa
humana, y lo humano de por si es al mismo tiempo gloria y fraca-
so».’ Al largo de toda su obra, podemos ver que existe una patente
preocupacién por dar con la expresién —la palabra— que transmita
de forma transparente la vida sin renunciar a su complejidad ni a sus
contradicciones, lo cual provoca que la escritura de Zambrano,

ya desde un inicio, vaya alejéndose del discurso filoséfico cldsico y
acercindose cada vez mds a la poesia y a un lenguaje simbdlico.
Precisamente, una de sus constantes criticas a la filosofia moderna

es el hecho de haberse separado de la realidad, lo cual Zambrano
tratard de recuperar a través de un trabajo filoséfico que pone en
funcionamiento una «palabra operante» capaz de transmitir la
realidad en toda su complejidad. Se trataria de recuperar la filosofia
como manifestacién que tiene su origen, al igual que la poesia, en

la poiesis,® partiendo de la conceptualizacién de este término que
empieza con Platén y que hace referencia a la creacién como con-
cepto ontoldgico y como accién capaz de dar forma al «ser» desde el
«no ser». Entendiendo, asi, la poesia como poiesis, esta no solo debe
considerarse causa (de un pensamiento, de una reflexion, de la
inspiracion, etc.), sino también principio; la poesia como principio
en si misma que lleva a la manifestacién ontolégica de los seres en
la obra (ergon).

Abrir un «espacio vital» en el texto: el lenguaje sagrado

El afin de dar una alternativa a la filosofia moderna, una de las
cuestiones principales del pensamiento de Marfa Zambrano, es, en
gran parte, el resultado de encontrarse con una Europa en crisis. Un
reflejo de esto lo podemos encontrar en uno de sus articulos que
lleva por titulo «La crisis de la palabra»” y, también, en su obra La
agonia de Europa, donde retrata el proceso de decadencia que estin

3. Zambrano, Marfa, <A modo de
autobiografia», op. cit., pdg. 70.

4. Revilla, Carmen, «La palabra escondi-
da», en Maria Zambrano. La vision mds
transparente, Madrid: Trotta, 2004, pdgs.
117-133.

5. Zambrano, Marfa, «A modo de
autobiografia», op. cit., pdg. 69.

6. Zambrano, Marfa, «Consideraciones
acerca de la poesia» en Algunos lugares de la

poesta, Madrid: Trotta, 2007 pdgs. 59-68.

7. Ibidem, pags. 75-76
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atravesando los valores, la filosofia y las artes de Europa. No obstan-
te, Marfa Zambrano no considera negativo este momento de
decadencia, sino que ve en la crisis una revelacion de la naturaleza
humana. Como la filésofa nos dice:

La crisis muestra las entrafias de la vida humana, el desamparo del
hombre que se ha quedado sin asidero, sin punto de referencia; de una
vida que no fluye hacia meta alguna y que no encuentra justificacion.
Entonces, en medio de tanta desdicha, los que vivimos en crisis
tengamos, tal vez, el privilegio de poder ver més claramente, como
puesta al descubierto por si misma y no por nosotros, por revelacién y
no por descubrimiento, la vida humana; nuestra vida. Es la experiencia
peculiar de la crisis. [...]. En los instantes de crisis, la vida aparece al
descubierto en el mayor desamparo, hasta llegar a causarnos rubor.®

Zambrano considera que existe un «fondo originario» al cual el
hombre da forma a través de la historia y a través de las estructuras
que va creando, con el fin de poner orden a la propia vida y dar
sentido a la existencia. A este respecto, en su obra La agonia de
Europa Zambrano usa el término «rostro de Europa» para hablar de
las diferentes representaciones culturales que han surgido al largo
de los anos y que han moldeado y dado forma a la identidad euro-
pea hasta crear su rostro, el cual, precisamente, se encuentra en un
proceso de desfiguracién. Con la crisis, «Europa ha dejado de tener
rostro», nos dice Zambrano, y lo que queda al descubierto y hace
evidente dicha desintegracién de las formas es la vida humana, las
«entrafas» de la vida, la realidad vuelta hermética sin forma y
preconsciente que queda al desnudo, pero lo que podria parecer una
negacion de la vida es precisamente un momento que nos acerca
mds a ella, pues «Ha desaparecido el mundo, pero el sentir que nos
enraiza en él, no», y, de esta forma, a modo de revelacién hay algo
que trae consigo este periodo de transformacién que es toda crisis:
entrar en contacto con la physis.

Entrar en contacto con la materia es entrar en contacto con lo sagrado,
con la «fysis» antes del concepto, antes de la Filosofia, antes del ser.
Nombrar de nuevo la materia, pretender fijarla como realidad principal
equivale a desenterrar todo lo que fue vencido por la idea de «natura-
leza» con la cual el hombre griego se libera del mundo hermético de lo
sagrado.’

El contacto con esta realidad hermética produce algo parecido a la
asfixia,” segtin Zambrano, porque no hay ain un espacio desde el
cual el individuo pueda contemplar esta realidad, sino que este se
encuentra, en primera instancia, poseido por la naturaleza que se le
presenta como sagrada, poseido por su propia vida y por sus pasio-
nes. Y, como vefamos al principio, se abre un camino a través del
pensar para poder distanciarse de esta realidad, para darle forma a
través de la palabra, y, de este modo, las artes y la filosofia, también
la historia, hacen de mediadoras entre la realidad hermética
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. S T . . . 11. Zambrano, Maria, Obras reunidas.
la physis— y el individuo. En este sentido, el primer lenguaje que > “~*™ Frega, Madrid: Ediciones

le es dado al individuo para comunicarse y decirse serd necesaria- Aguilar, 1969, pdg. 225.
mente lenguaje sagrado por el contacto con la realidad desnuda,
el cual pone en marcha una palabra que es operante, activa, que
es capaz de transmitir el cardcter dindmico, complejo y contradic-
torio propio de la physis.

12. Aristdteles, Metafisica, Madrid: Gredos,
1994, pags. 214-215.

La accién del lenguaje sagrado «se ejerce sobre la fysis que es necesa-
rio nombrar en griego, porque lo fisico, la naturaleza fisica para

la mente occidental, y especialmente a partir de la fundacién de la
Ciencia fisica por Galileo, estd desprovista de alma, es decir, de vida,
mientras que la fysis del pensamiento griego estd animada».” De esta
manera, Zambrano se refiere ante todo al término usado por los
griegos para aludir a la naturaleza. Si nos fijamos en cémo estd
descrito este término en la Mezafisica de Aristételes, vemos que se
llama physis , en un primer sentido, «la generacién de las cosas que
crecen»; en otro sentido, es «lo primero a partir de lo cual comienza
a crecer lo que crece, siendo aquello inmanente [en esto]»; también
es «aquello-de-donde se origina primeramente el movimiento que se
da en cada una de las cosas que son por naturaleza»; y, finalmente,
la naturaleza es la «entidad de aquellas cosas que poseen el principio
del movimiento en si mismas por si mismas».”

En un articulo que data de 1967, «Apuntes sobre el lenguaje sagrado
y las artes», Zambrano trata de reflexionar sobre esta physis como
trasfondo oscuro vital del cual surge la palabra en su méxima
«operatividad» y «accién», en cuanto que esta palabra no serd una
mera exposicién, sino que serd una manifestacién, dado que el
lenguaje sagrado ejerce ante todo una accién que abre un «espacio
vital» antes cerrado. Asi, es posible a través de la palabra, que
siempre pertenecerd al lenguaje sagrado, crear un espacio libre donde
se pueda transitar desde la asfixia a un espacio abierto y libre

y generar un modo de respirar y salir del mundo hermético de lo
sagrado. Asi pues, llevando la physis al mundo intermedio y media-
dor de la escritura a través de la palabra es como se produce, segiin
Zambrano, el paso de lo sagrado a lo divino. A este respecto, en

el articulo al cual nos referimos, Zambrano habla de las artes como
formas «divinas» de representacién de lo sagrado, déndole prioridad
a la poesia, o «las artes de la palabra», ya que estas se encuentran mds
adaptadas para representar el tiempo, el «aqui y el ahora», frente a las
artes pldsticas, que tienen que ver menos con el tiempo y cuya
presencia es espacial y no sucesiva. De esta manera, vemos que

a lo Zambrano da prioridad es a la capacidad que tiene la poesia de
presentar el discurrir, que es el movimiento de la mente. La poesia,
entonces, tendrd mucho que ver con la palabra «operante» y «re-cre-
adora» de la que ya hemos hablado y estard siempre emparentada
con el lenguaje sagrado. Y, en el mismo articulo, contintia: «Del
culto que la poesia tributa a la palabra velada nacerd la imagen y el
lenguaje metaférico obligadamente, toda transposicién. La imagina-
cidn desvelada se revela, se hace verdadera cuando la poesia se
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Primera Entrega, op. cit., pag. 230.

14. Zambrano, Marfa, Hacia un saber sobre
el alma, op. cit., pag. 82.

cumple».” De esta re-creacién de lo sagrado que se da de manera
activa y operante en el «espacio vital» que abre la palabra poética
nace, «obligatoriamente», el lenguaje metaférico. Es a través de la
expresion metaférica del lenguaje —y gracias a ella— como la
poesia, en cuanto escritura, puede servir de «mundo intermedio» y
mediador entre lo sagrado, hermético e inaccesible, y el individuo.

La metifora aparece, entonces, como transposicién de una realidad
cerrada al espacio abierto y libre; es la que posibilita la salida del
hermetismo y hace posible presentar el pensamiento raiz del contac-
to con lo sagrado, en tanto que physis. De este modo, Zambrano
presenta el fenémeno de la metdfora:

La metédfora es una definicién que roza con lo inefable, tnica forma en
que ciertas realidades pueden hacerse visibles a los torpes ojos humanos.
[...]. Es la funcién de definir una realidad inabarcable por la razén,
pero propicia a ser captada de otro modo. Y es también la supervivencia
de algo anterior al pensamiento, huella de un tiempo sagrado, y, por
tanto, una forma de continuidad con tiempos y mentalidades ya idas,
cosa tan necesaria en una cultura racionalista.™

La metifora nos pone en contacto con una realidad que solo asi es
accesible. De lo expuesto hasta el momento, podriamos considerar la
metdfora como el centro rector que hace posible la expresién discur-
siva del modelo filoséfico que elabora Marfa Zambrano. En este
sentido, la expresién metaférica aparece como la puesta en funciona-
miento de esta «palabra activa» de la que habla Zambrano y la forma
a través de la cual es posible dar expresion al «/ogos sumergido» que
segin Zambrano se encuentra en la realidad como physis sagrada.

Significar el acto: la metdfora viva

Hasta el momento hemos visto cémo en la poesia se pone en
funcionamiento la metéfora en cuanto que #ropo capaz de dar
expresién al contacto del sujeto con la naturaleza, de manifestarlo.
El término «naturaleza» debe entenderse de la manera como el
pensamiento cldsico griego se referia a la realidad con el término
physis; por lo tanto, la metdfora es el recurso retérico a través del cual
esta naturaleza viva, que estd en movimiento, se llevard al lenguaje.
A este respecto, en su obra La metdfora viva, el filésofo Paul Ricoeur
se formula una pregunta en la cual nos atane detenernos para
comprender desde la hermenéutica del lenguaje aquello a lo que
Maria Zambrano se refiere con la expresién «palabra activa» u
«operante» y que parece ser el centro de su discurrir filos6fico, a
través del cual da expresién a su pensar en el texto. A finales del
tltimo estudio de su obra, Ricoeur expresa:

¢Serfa entonces el poeta el que percibe la potencia como acto y el acto
como potencia, el que ve como acabado y completo lo que se esboza
y se hace, el que percibe toda forma alcanzada como una promesa de
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novedad...; en resumen, el que alcanza ese principio inmanente que
existe en los seres naturales, ya en potencia, ya en «entelequia», que el
griego llama physis?™

Como hemos visto mds arriba, el concepto griego de physis designa
la entidad de aquellas cosas que poseen el principio del movimiento
en si mismas por si mismas; por lo tanto, podriamos decir que acto
(ejercicio de la posibilidad de hacer) y potencia (capacidad para
ejecutar algo o producir un efecto) se hallan unidos en el concepto
de naturaleza griego, el cual también podemos entender que designa
una entidad que contiene el principio y su causa simultdneamente,
es decir, en entelequia. En este sentido, la pregunta que lanza
Ricoeur gira en torno a la capacidad ontoldgica que tiene el poeta,
o mds bien el discurso poético, de mimetizar y presentar las entida-
des vivas y hacerlas manifiestas en la obra. Para ello, recupera la
nocidn aristotélica de «significar las cosas en acto» para analizar de
qué manera el lenguaje es capaz de presentar la naturaleza viva.
Primeramente, Ricoeur arguye que «significar las cosas en acto»
puede indicar ver las cosas como acciones: «en la accién —argumen-
ta—, el acto es completo y acabado en cada uno de sus momentos y
no cesa cuando se alcanza su fin»."* Y mds adelante continda: «signi-
ficar el acto serfa ver las cosas como no impedidas en su realizacién,
verlas como algo que brota y despunta naturalmente [...] significar
la potencia, en el sentido englobante que se dirige a toda produccién
de movimiento o de reposo».” Ahora bien, ;cémo es posible trasla-
dar entidades vivas, acciones, al texto?

En el «Estudio I» —el cual estd dedicado a la retérica cldsica,
centrandose, sobre todo, en la obra de Aristdteles—, Ricoeur analiza
el concepto de mimesis como recurso a través del cual se imita la
naturaleza en el arte, o se «significa el actor. Ante esto, Ricoeur se
enfrenta con las limitaciones que puede suponer la traduccién del
término mimesis como «imitacién de la realidad», ya que, al tratarse
de una mera imitacidn, las posibilidades de composicién y creacién
pueden verse restringidas al tener que adecuarse a los mdrgenes de lo
que se imita. Para superar los limites de este concepto es necesario
remontarse no sdlo a la mimesis, sino a su referencia altima: la physis.
Ante todo, esta limitacién conceptual con la que nos encontramos
ante el término «imitacién» debe entenderse desde la mentalidad
moderna, en que la traduccién del término mimesis por «imitacién»
no acaba de hacerle justicia y se queda a medio camino. De esta
manera, Ricoeur expresa que

Tal vez porque para él [Aristoteles] la naturaleza es vida, la mimésis puede
no resultar esclavizante y ser posible la imitacién de la naturaleza mediante
la composicién y la creacién. La metdfora —dice— pone ante los ojos,
porque «significa las cosas en accién». La Poética se hace eco: «... se puede
imitar narrando... o presentando a todos los personajes como actuando
(hés prattontas), como en accién (energountas)». ;No podrd haber un oculto
parentesco entre «significar la actualidad» y decir la physis?*®

15. Ricoeur, Paul, La metdfora viva,
Madrid: Ediciones Cristiandad y Editorial
Trotta, 2001, pdg. 408.

16. Ibidem, pag. 407.

17. Ibidem, pag. 408.

18. Tbidem, pdg. Gs.

\O
A S

€207 | ¥ o'N | viOdanv

gvz €cozeromy brE101 (10a | LOT6-Y10T :2-NSST | $0S-SLST NSST



AURORA | N.° 24 | 2023 |£

ISSN: 1575-5045 | ISSN-€: 2014-9107 | DOL: 10.1344/Aurora2023.24.8

La metdfora viva como el «espacio vital» del texto

19. lbidem, pag. 65-66.

20. lbidem, pig. 408.

Y, mas adelante, contintia:

Presentar a los hombres «como actuando» y todas las cosas «como en
acciény, podria muy bien ser la funcién ontoldgica del discurso metafé-
rico. En él, cualquier dormida potencialidad de existencia aparece como
manifiesta, cualquier latente de accién como efectiva.

La expresién viva es lo que dice la existencia viva.”

La capacidad de «significar el acto» a través de la mimesis aristotélica
es lo que Ricoeur ve en el poder de deteccién ontoldgica de la poesia,
la cual es capaz de manifestar a través de la metdfora viva la existencia
viva. Como estamos viendo, es a partir del fenémeno de la metéfora
como es posible trasladar lo animado de la existencia a una obra
acabada sin renunciar a la complejidad que caracteriza la realidad,

en cuanto que physis. A este respecto, si en Zambrano vefamos la
predominancia de la poesia respecto de otras formas artisticas, o
incluso respecto de la filosoffa, es porque el poeta pone en funciona-
miento a través del poema una palabra activa y operante, o lo que
podriamos llamar la metdfora viva, la cual tiene la capacidad de
manifestar ontolégicamente el ser y la realidad; una capacidad que

el concepto filoséfico, desposeido de la capacidad de poiesis, no logra
alcanzar. De este modo, Ricoeur argumenta que es precisamente esta
capacidad de la que goza la poesia de «pensar mds» a nivel del con-
cepto la que el discurso especulativo tiene que tomar prestada para
dar con nuevas expresiones que puedan decir el ser. De una manera
muy similar a Zambrano, Ricoeur se pregunta lo siguiente:

Para nosotros, los modernos, llegados después de la muerte de la fisica
aristotélica, este sentido de la physis posiblemente estd de nuevo
vacante, como lo que el lenguaje poético exige al discurso especulativo
pensar. Por tanto, es tarea del discurso especulativo buscar el sitio
donde «aparecer» significa «generacién de lo que crece». Si este sentido
ya no hay que buscarlo en una regién de objetos —la que ocupan los
cuerpos fisicos y los organismos vivos—, parece légico que sea en el
dmbito del aparecer en su conjunto y en cuanto tal donde el verbo
poético «significa el acto».>

Asi, vemos que una de las cuestiones que abordan tanto Zambrano
como Ricoeur y que es central en sus respectivos pensamientos es
la preocupacién por el estado del lenguaje filoséfico, el cual se ve
limitado para expresar la totalidad, tan compleja y contradictoria,
del ser. De la misma forma, ambos reconocen en la poesia y en la
metafora la capacidad de vivificar el lenguaje, de re-crear la existen-
cia y manifestarla, si bien no en toda, en casi toda su totalidad.

A modo de conclusién

Volviendo al espacio lleno de su obra al que Marfa Zambrano nos
invita a entrar en «A modo de autobiografia», leemos: «el hombre es
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el ser que padece su propia trascendencia». De forma radical, vemos
como el discurrir filoséfico zambraniano se inicia con el afdn de
«entrar en realidad» acogiendo la vida en toda su dispersién y
fragmentacidn, en toda su complejidad y contradiccién. Es una vida
que se piensa y, precisamente por el hecho de poder pensar su propia
vida, el sujeto padece el hecho de trascenderla, de llevarla al pensa-
miento, de dar con la expresién que posibilite un espacio vital,
abierto y libre, desde donde sea posible su trascendencia. El pensa-
miento de Zambrano, como vemos, nace del contacto estrecho con
las entranas de la vida y trata de dar expresién al «/ogos sumergido»
para dejarlo fluir a través de su obra.

Como deciamos al inicio de este articulo, la obra zambraniana no
pone en funcionamiento conceptos que transmiten un saber o una
informacion, sino que trata de manifestar a través del texto el
proceso del pensar fruto del contacto estrecho con la vida. De esta
manera, la experiencia de su escritura, como nos deja manifiesto en
«A modo de autobiografia», es una experiencia que no puede
separarse, por un lado, del proceso de la vida y del propio padecer
de su trascendencia, y, por otro, del proceso de escritura a través del
cual la palabra va dando unidad y sentido a la existencia. Es asi
como, al poner en funcionamiento la palabra «operante» y «activar,
en el sentido dltimo de la poiesis, 0 a lo que podriamos referirnos
como metdfora viva en palabras de Ricoeur, en la lectura de su obra
no se nos da acceso meramente a un conocimiento, sino que se trata
de «una posesién, de una apropiacién de algo que al encontrarlo sea
dejar que entre en nosotros o entrar nosotros en ello»*. La lectura
zambraniana nos induce a la participacién y pide una interpretacién
para poder captar todo su sentido, tal como suele suceder en la
lectura de un poema. Pues, tal y como la misma Zambrano arguye,
«no es posible tratar adecuadamente con lo sacro sin participar de
ello, de su cardcter especificamente sagrado».”

21. Zambrano, Marfa, La agonia de
Europa, op. cit., pag. 8o.

22. Zambrano, Marfa, «Documentos», en
Aurora. Papeles del seminario Maria
Zambrano, nim. 12, 2011, pag. 109.

o000

Este documento estd sujeto a la licencia de Reconoci-
miento-NoComercial-SinObraDerivada de Creative
Commons, cuyo texto estd disponible en: http://crea-
tive commons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/.

\O
N

€207 | ¥ o'N | viOdanv

gvz €cozeromy brE101 (10a | LOT6-Y10T :2-NSST | $0S-SLST NSST



