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Les planàries Schmidtea mediterranea són el model d’estudi de regeneració per 
excel·lència, ja que posseeixen un grup de cèl·lules mare que els permet regenerar 
qualsevol part del seu cos després d’una amputació. En dejuni, redueixen la mida i, a 
més, mantenen la capacitat de regeneració, però se’n desconeix el mecanisme pel 
qual això passa. En aquest projecte s’ha treballat sobre la hipòtesi que l’autofàgia 
permet mantenir la capacitat de regeneració durant el dejuni. Es tractaria d’un 
mecanisme de regulació homeostàtica que promouria el reciclatge de proteïnes i 
orgànuls que no són necessaris quan hi ha falta de nutrients (1). Per poder 
determinar el seu efecte sobre la regeneració, hem inhibit el gen de l’autofàgia 
atg13, que té un paper clau en la inducció del procés (2). Les planàries dejunades 
que tenen aquest gen inhibit no formen nou teixit regenerant (blastema) després de 
ser amputades i, passats més de vint dies de regeneració, els comencen a sortir 
tumors i acaben morint. Aquests resultats són prometedors i suggereixen que 
l’autofàgia és necessària per a la regeneració de les planàries en dejuni. A llarg 
termini, serà important per conèixer l’efecte de la restricció calòrica sobre el 
manteniment normal de teixits.
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