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Resum

La sindrome reproductiva i respiratoria porcina és la malaltia economicament més conseqlient
a la qual s'enfronta la indUstria porcina en I'actualitat.

Es causada pel virus PRRSV un virus petit, embolcallat, d'ARN, que pertany a la familia
Arteriviridae. EI PRRSV es dirigeix als monocits i macrofags, afectant greument el sistema
respiratori i reproductiu dels porcs. El virus es propaga a través d'aerosols, contacte directe,
semen contaminat, ingestid oral, i pot travessar la barrera placentaria i propagar-se a través de
la transmissid vertical. El virus causa malalties respiratories lleus en porcs adults i sovint causa
falles reproductives com els parts abortius i fetus momificats.

Inicialment es va detectar en alguns casos aillats a finals dels anys vuitanta, pero després de
dos brots, un a Alemanya i l'altre als Estats Units, el virus es va propagar per tot el mon.
Aguests brots van donar lloc a dues variants separades que s'han convertit en endémiques de
la majoria dels paisos productors de porc. La variant europea Tipus 1, es troba principalment a
Europa, i la variant nord-americana Tipus 2 es troba principalment a America del Nord,
América del Sud i Asia.

Avui dia no hi ha cura, només vacunes molt poc efectives i tractaments limitats. Actualment la
majoria dels tractaments consisteixen en antibiotics d'ampli espectre per prevenir infeccions
secundaries. El métode més eficag per prevenir els brots de PRRS és controlar la seva
propagacio. Actualment s'han demostrat eficaces les estrictes mesures de bioseguretat, els
sistemes tancats de ramat, els programes estratégics de vacunacié i la col-laboracié regional
per al seguiment i control de malalties.

Paraules clau: péerdua econdomica, Insuficiencia reproductiva, Malaltia respiratoria,

Transmissié vertical, Estratégies de prevencio.
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Resumen

El sindrome reproductivo y respiratorio porcino es la enfermedad econdmicamente mas
consecuente a la cual se enfrenta la industria porcina en la actualidad.

Es causado por el virus PRRSV un virus pequefio, envuelto, de ARN que pertenece a la familia
Arteviridae. EI PRRSV se dirige a los monocitos y macréfagos, afectando gravemente el sistema
respiratorio y reproductivo de los cerdos. El virus se propaga a través de aerosoles, contacto
directo, semen contaminado, ingestidon oral, y puede atravesar la barrera placentaria y
propagarse a través de la transmision vertical. El virus causa enfermedades respiratorias leves
en cerdos adultos y a menudo causa fallas reproductivas como los partos abortivos y fetos
momificados en cerdas.

Inicialmente se detectd en algunos casos aislados a finales de los afios ochenta, pero después
de dos brotes, uno en Alemania y el otro en los Estados Unidos, el virus se propagé por todo el
mundo. Estos brotes dieron lugar a dos variantes separadas que se han convertido en
endémicas de la mayoria de los paises productores de cerdo. La variante europea denominada
Tipo 1 se encuentra principalmente a Europa, y la variante norteamericana Tipo 2 se encuentra
principalmente en Norteamérica, América del Sur y Asia.

Hoy en dia no hay cura, solo vacunas muy poco efectivas y tratamientos limitados.
Actualmente la mayoria de los tratamientos consisten en antibiéticos de amplio espectro para
prevenir infecciones secundarias. El método mas eficaz para prevenir los brotes de PRRS es
controlar su propagacién. Actualmente se han demostrado eficaces las estrictas medidas de
bioseguridad, los sistemas cerrados de manada, los programas estratégicos de vacunacion y la
colaboracidn regional para el seguimiento y control de enfermedades.

Paraules clau: pérdida econdmica, Insuficiencia reproductiva, Enfermedad respiratoria,

Transmisidn vertical, Estrategias de prevencion.
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Summary

The porcine reproductive and respiratory syndrome is the most economically consequential
disease facing the swine industry today.

It is caused by the PRRSV a small, enveloped, RNA virus within the Arteviridae family. PRRSV
targets monocytes and macrophages, heavily affecting the respiratory and reproductive
system of the pigs. The virus spread through aerosols, direct contact, contaminated semen,
oral ingestion, and can cross the placental barrier and spread through vertical transmission.
The virus causes mild respiratory disease in adult pigs and often causes reproductive failure
like stillbirths and mummified fetuses in sows.

It was initially detected in a few isolated cases in the late 1980s, but after two outbreaks one in
Germany and the other in the US the virus spread across the world. These outbreaks gave rise
to two separate variants which have become endemic to most pork producing countries today.
The European variant which is called Type 1 and is mostly found in Europe, and the North
American variant which is called Type 2 and is mostly found in North America, South America,
and Asia.

There's currently no cure, only vaccines with limited effect, and limited treatments. Currently
most treatments consist of symptomatic treatment and broad-spectrum antibiotics to prevent
secondary infections. The most effective method for preventing PRRS outbreaks is by
controlling its spread. Currently stringent biosecurity measures, closed herd systems, strategic
vaccination programs, and regional collaboration for disease monitoring and control have
proven effective.

Keywords: Economic loss, Reproductive failure, Respiratory illness, Vertical transmission,

Prevention strategies
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Quan sentim a parlar de virus, sovint pensem en el SARS-CoV-2, la grip, el VIH o I'hepatitis ja
gue son els que ens afecten més directament. Pero els humans no som els Unics sensibles a ser
infectats per virus sind que també els animals vertebrats, les plantes i els bacteris sén
susceptibles a patir infeccions viriques. En aquest sentit, alguns virus no humans que ens
poden afectar més directe o indirectament sén els virus que afecten a la industria ramadera;
primer de tot, per les conseqliencies econdmiques que els seus efectes comporten i en segon
lloc, perque es poden donar casos de zoonosi en el qual el virus es transmeten d’aquest
animals als grangers, veterinaris i personal del sector primari. A Catalunya, una de les activitats
d’aquest sector primari més importants i que genera més beneficis és la industria porcina.
Actualment, hi ha caracteritzats diferents virus que afecten als porcs, com el virus de la
sindrome reproductiva i respiratoria porcina, un dels més rellevants a Catalunya. Coneixer
aquest virus i establir estratégies per prevenir-los i tractar-los contribueix a una major
seguretat alimentaria dels productes i a un major benestar animal.

PRRSV

Prevalenga i context historic

El PRRS es va detectar inicialment a finals de la década dels 80, quan es van comencar a
registrar alguns casos aillats en diversos paisos. Només un parell d'anys més tard, al 1987, es
va produir el primer brot als Estats Units, i 3 anys més tard es va produir un brot similar a
Alemanya. No hi havia cap relacié entre els brots, perd la malaltia es va propagar rapidament
des d'aquests paisos a la resta del moén. Fins el 1991 no es va aconseguir descobrir i aillar el
patogen responsable del brot alemany, el qual van anomenar virus de Lelystad. Un any més
tard es va aconseguir aillar la soca causant del brot america, la qual van anomenar VR-2332.

Actualment, la variant europea es coneix comunament com a tipus 1, i la variant nord-
americana s'anomena comunament tipus 2. Aquestes variants van ser detectades
retrospectivament en mostres de sérum preses el 1979 al Canada, 1985 a Corea i 1987 a
Alemanya. El tipus 1 es troba principalment a Europa mentre que el tipus 2 es troba a
I’Ameérica del Nord, América del Sud i Asia. El tipus 2 té dos subtipus principals, el que es troba
a Ameérica del Nord i del Sud, i les soques altament patogenes de I’Asia.

Estructura

Si bé els dos tipus son geneticament i antigenicament
diferents, sén similars en la majoria dels aspectes. El
virus PRRS és un virus no zoonotic d'ARN petit,
embolcallat i positiu de la familia Arteriviridae. El seu
genoma consta d’unes 15kb d'ARN poliadenilat, positiu i

monocatenari.

Figura 1: Estructura molecular del PRRSV.
Font: ViralZone.
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Mecanisme d’accio del virus

Totes dues variants del virus tenen un tropisme per les cél-lules immunitaries que causa la
mort dels macrofags alveolars produint un error en I'alliberament del ié super oxid i també una
reduccid d’altres cél-lules immunitaries com leucocits i monocits fins a 4-6 dies després de la
infeccid.

El virus pot difondre dels pulmons cap a la resta del cos a través de la sang ja que el virus viatja
amb els monocits que posteriorment migraran a diversos teixits on esdevindran macrofags
tissulars. D’aquesta manera, el virus pot arribar a I'aparell reproductor produint una alteracié
en la fertilitat dels porcs i també en els processos de gestacid, ja que el virus té capacitat per
travessar la barrera placentaria i propagar-se a través de transmissio vertical.

A més a més, el virus altera la produccid de citocines i quimiocines dels seus hostes cel-lulars,
desregulant aixi el sistema immunitari i generant una predisposicié a una amplia varietat
d’agents bacterians com Actinobacillus pleuroneumoniae o bé Mycoplasma hyopneumoniae,
entre d’altres; i també als agents virals implicats comunament amb afectacions respiratories
que inclouen el virus de la grip porcina (SIV) i el coronavirus respiratori porci (PRCV).

Durant les ultimes fases de la infeccié s’intensifica la immunitat humoral que genera un
estimul de cel-lules B policloniques que genera un augment de la mida dels ganglis limfatics i
també dels centres germinals. Aquests efectes sobre les cel-lules immunitaries tendeixen a
produir immunosupressié en els porcs, donant com a resultat una varietat de condicions
pulmonars de caracter inflamatori com la pneumonia intersticial. Malgrat aix0, la resposta
immune del virus segueix sent molt desconeguda.

Figura 2: Imatge porc sa. Font: Freepik.

Manifestacions cliniques

Per tant, el PRRS causa insuficiéncia reproductiva en truges i malalties respiratories en porcs
de totes les edats. La fase reproductiva augmenta els naixements abortius, fetus momificats i
genera maternitat prematura; mentre que la fase post-deslletament provoca dificultat
respiratoria i pneumonia.
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Transmissio i tractament

La transmissid del PRRSV es dona rapidament entre ramats de porcs. Pot tenir lloc per
contacte directe entre porcs o indirecte a través de fomites, aerosols, semen contaminat i fins i
tot artropodes. Les granges sén un habitat perfecte a I'estiu pels insectes. Malgrat aix0, encara
s’estan estudiant els mecanismes pels quals els artropodes poden transmetre el virus. Els
procediments de neteja i desinfeccid habituals son suficients per inactivar el virus a les
granges.

El diagnostic de la malaltia és complicat degut al gran nombre de manifestacions cliniques
diferents. En aquest sentit, mantenir els registres actualitzats de cada explotacié ramadera
seran molt importants. Quan es detecti un canvi en la relacié als valors normals en quan a
increment d’avortaments, de parts prematurs, de mortalitat pre-deslletament aixi com també
una disminucié de nascuts vius o de la fertilitat, cal sospitar d’un possible brot per PRRSV.

Actualment no hi ha tractaments especifics pel PRRSV amb una eficacia considerable aixi que
I’Gnic que es pot fer és aplicar mesures de prevencid i control de la transmissid. Degut a les
greus conseqiéncies que comporta el PRRSV, des dels anys 90 s’han realitzat estudis per
entendre el virus i les malalties que se’n desenvolupen per tal de dissenyar vacunes per
prevenir la infeccié. Aquestes, no han estat efectives per prevenir epidémies a les granges,
pero malgrat aix0, es poden utilitzar per minimitzar la propagacié i la gravetat d’un brot. El
PRRSV és un virus amb molta variabilitat genetica fet que complica I'obtencié d’una vacuna
realment eficac, ja que la immunitat induida per una soca pot ser només parcial davant d’una
soca diferent. Aixo fa que fins i tot en individus vacunats el virus pugui eludir la resposta
immunitaria i mantenir-se persistent en els macrofags durant diversos mesos.

Actualment el tractament més comu és subministrar farmacs antiinflamatoris no esteroides,
majoritariament aspirina, per reduir la febre i el dolor. També es sol administrar estimulants de
la gana per evitar que perdin amb molt de pes i antibiotics d'ampli espectre per aturar les
infeccions secundaries.

Estratégies de control

La prevencido de PRRS és crucial a causa de la falta d'opcions de tractament efectives. Els
meétodes de prevencid actuals inclouen mesures estrictes de bioseguretat, sistemes tancats de
ramat, programes estrategics de vacunacid i col-laboracié regional per al seguiment i control
de malalties. Els paisos escandinaus i el Brasil han demostrat exit en el control del PRRSV
mitjangant mesures integrals de bioseguretat, sistemes tancats de ramat, vacunacié
estrategica i esforcos de monitoratge col-laboratiu.
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Impacte economic en la industria

L'impacte economic del PRRSV és significatiu en tot el mén. Quan es consideren els costos

econdomics d’un brot, el principal factor és la virulencia de la soca de PRRSV, ja que degut a la

gran diversitat de soques, les conseqliencies economiques poden ser molt variables entre

explotacions, amb brots d’1 a 4 mesos de durada. El PRRSV afecta al sistema immunitari dels

porcs i els fa extremadament susceptibles a patir altres malalties agreujant la situacié i que a

nivell d’industria porcina a Europa suposa un cost estimat de 1500M € cada any.

Per sort, el PRRSV no representa un risc de seguretat alimentaria pels consumidors ja que no

és zoonotic. Si fos aixi, I'impacte econdmic incrementaria exponencialment ja que es calcula
que el 60% dels porcs deslletats sén negatius a PRRSV perd només el 25% dels porcs
comercialitzats sén negatius en el moment del sacrifici. L’objectiu final es sempre eliminar el

PRRSV de la granja i sovint, la forma més facil d’aconseguir-ho es fent una despoblacié i

repoblaciéd completa dels porcs. Malgrat que es la forma més cara, també es la més rapida i

eficient.

Impacte economic del sector porci
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Figura 3: Diagrama impacte economic del PRRSV en els principals paisos productors de porcs.
Font: PRRScontrol (modificada — traduida al catala).
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Conclusions i perspectives de futur

El PRRS continua sent una amenacga important per a la inddstria porcina mundial, i
probablement ho continuara sent durant un temps. Les nostres millors opcions sén mesures
proactives de prevencié i control. Mitjancant la implementacié de protocols estrictes de
bioseguretat, estrategies de vacunacid i esforcos col-laboratius per a la deteccid, les regions
poden mitigar I'impacte del PRRSV i salvaguardar la salut i I'estabilitat econdmica del porc.

Malgrat que el virus no afecta als humans, té un impacte important sobre la industria i el
benestar animal. Encara queda molt per estudiar sobre aquest virus per poder reduir els brots i
les infeccions que donen lloc a les malalties mes greus.
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