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De izquierda a derecha tenemos: Sr. Marc Escobar Toledano, doctorando; Dra. Dolors
Vinyoles Cartanya, Profesor Agregado Facultad de Biologia de la UB; Dra. Carmen Maté
Garcia, Jefe de Proyectos de la Agencia de Ecologia Urbana de Barcelona y Dra. Isabel Soriano
Jiménez que defendid la tesis el dia 8 de febrero y por lo tanto ya es doctora. Hay un miembro
que falta, la Sra. Olga Martin Carrera, que trabaja en los Paises Bajos sobre proyectos de
rescate de primates.

En este articulo vamos a discutir el bienestar de los animales en un contexto muy especifico,
los parques zooldgicos, a pesar de ser también igual de importante en cualquier otra situacion
donde las personas condicionamos su vida, como en granjas, transporte y sacrificio para
alimentos, los animales domésticos y los que se utilizan en la investigacion biomédica.

http://revistes.ub.edu/index.php/b on/index




LAS SONRISAS MAS ANIMALES ﬂ

Biol. on-line: Vol. 2, Num. 1 (Febrero de 2013) ISSN: 2339-5745 online

El bienestar animal

Bienestar animal se entiende como la manera en la cual se trata a un animal durante toda su
vida para no causarle dolor innecesario o incluso la muerte. Los defensores del bienestar creen
qgue el uso de animales es moralmente correcto, que podemos utilizarlos en beneficio de
nosotros mismos, que los intereses de los seres humanos siempre son mas importantes que el
animal y, finalmente, que los debemos de tratar de la manera mas natural y humana que nos
convenga. No hay ninguna definicion exacta del bienestar de los animales sino que diversos
autores han expuesto sus ideas sobre lo que es realmente, a continuacién se exponen tres
visiones para intentar entenderlo mejor.

«  "Conjunto de medidas para bajar la tensidn, sufrimiento, trauma y dolor a los animales
durante su transferencia, exhibicion, cuarentena, comercializacion, uso, entrenamiento
y sacrificio".

+ "Estado de completa salud, tanto fisica como mental, donde el animal estd en armonia
con su entorno”.

*  “El bienestar puede ser visto desde dos perspectivas. El primero es la percepcion
humana del bienestar del animal y el sequndo el animal en si mismo. La primera suele
ser variable, oscilante segun cambien los preceptos de la sociedad, y dependera de las
costumbres y culturas locales. Ademds va a estar motivada por una voluntad politica y
puede ser reforzada por la legislacion. La segunda percepcion tendrd aspectos en
comun con la primera, pero sobre una base diferente. La percepcion del animal tenderd
a relacionarse con su salud y situacion de bienestar, falta de lesiones, ajuste en el
suministro de agua y alimentos, ausencia de actos inaceptables de agresion, falta de
estrés y capacidad para manifestar las conductas necesarias para crear una agradable
vida dentro del contexto ambiental en que se encuentra el animal. "

Asi, los cientificos estan trabajando para identificar lo que puede causar molestias vy
sufrimiento con el fin de minimizar los impactos negativos que puedan recibir los animales. Su
salud puede estar deteriorada basicamente en tres aspectos, el fisico, el mental (psicoldgico) o
en el estado de naturalidad (vida libre). Hay que sumarle que también se trata de una cuestion
ética y de eso dependerd que cada persona trate de una manera u otra a los animales.
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Los animales mas humanos

En muchos casos, el animal es afectado por enfermedades que afectan a su bienestar. Estas
enfermedades pueden dividirse en dos tipos: las infecciosas y las no infecciosas. En el primer
caso, son las causadas por microorganismos y que pueden transmitirse entre personas e
incluso entre especies diferentes. Hay muchos agentes patégenos que pueden ser la causa de
estas infecciones tales como bacterias (tuberculosis, antrax), virus (rabia), protozoos y hongos
(tifa) y priones (agentes infecciosos constituidos basicamente de proteinas).

La evidencia de que un animal tiene un cuadro enfermizo llega a estar clara con las
inspecciones que deben hacer los cuidadores de los zooldgicos y centros de estabulacion. Si el
animal presenta cambios en cualquiera de los siguientes aspectos significa que existe algun
factor que estad afectando. Puede haber cambios en el olor del aliento, en la temperatura
corporal, en las heces, en la orina, en el comportamiento, en la alimentacidn, en la piel u ojos.

Por otra parte tenemos las enfermedades no
infecciosas que son aquellas que no han sido
causados por un patégeno, sino que han sido
provocadas por el ambiente (como el estrés o
lesiones), deficiencias dietéticas (tales como la
falta de vitamina C) o pueden haber sido
heredadas (causas genéticas). En esta area lo
que se tiene mas en cuenta y lo que pueden

sufrir mas los animales es el estrés psicoldgico,
que puede ser debido al temor que sufren a las restricciones, a la manipulacion, al transporte,
al contacto con personas o a la exposicién a nuevas situaciones y/u objetos. Cada individuo
reacciona diferentemente a estos problemas segln su experiencia previa y sus factores
genéticos. El estrés que padecen puede medirse mediante el andlisis de los niveles de cortisol
(hormona relacionada con el estrés que altera el metabolismo celular) en la saliva o en la
orina.

¢COmo sabemos si esta comodo un animal?

Para probar la evidencia de bienestar tenemos diferentes indicadores, que se han dividido en
tres categorias ya que incluyen muchas variables:

1. Funciones bioldgicas, incluyen variables que indican que el animal esta funcionando
de forma normal desde el punto de vista fisioldgico.

Los indicadores de malestar serian:

® Aumento de los niveles de hormonas de estrés
® Reduccién de la competencia del sistema inmunolégico

(5 )
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® Aumento en la incidencia de enfermedades y lesiones
Los indicadores de bienestar serian:

# Una alta tasa de supervivencia
# Una alta tasa de crecimiento
# Un alto éxito reproductivo

2. Estados afectivos, incluyen indicadores de dolor y angustia.
Los indicadores de malestar serian:

® Signos de comportamiento de miedo, dolor o frustracién
® Cambios fisioldgicos que reflejan miedo o dolor.
® Signos de comportamiento de odio o de evitacién.

Los indicadores de bienestar adecuado serian:

# Sefales de comportamiento de satisfaccion o bienestar
# Llevar a cabo conductas que se creen agradables (por ejemplo: jugar)
# Signos de comportamiento de aproximacién o preferencia

3. Vida silvestre, un bienestar satisfactorio requiere que los animales puedan llevar una
vida relativamente natural, indicado por el ejercicio de los comportamientos normales.

Los indicadores de malestar serian:

® Indicadores conductuales o fisioldgicos que demuestran frustracién delante de
comportamientos naturales.

® Presencia de un comportamiento anormal

El indicador de bienestar seria que el animal demostrase un comportamiento normal.

Principios basicos del bienestar

Las cinco libertades de Webster describen las necesidades basicas de los animales, que, si son
satisfechas, deberian garantizar un nivel adecuado de bienestar. Inicialmente fueron pensadas
para establecer un umbral minimo de bienestar para los animales de granja, pero poco a poco
han ido validdndose en el asesoramiento sobre el bienestar de todos los animales ya sea de los
pargues zooldgicos, laboratorios o domesticados. Aunque estas cinco libertades nos aseguran
un buen punto de partida, no son una meta final, sino la base sobre la que debemos seguir
trabajando para garantizar que los animales vivan en las mejores condiciones posibles,
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intentando que no sélo no sufran sino que lleven una vida satisfactoria para las condiciones
naturales de su especie, lo que en términos humanos llamariamos felicidad.

1) Los animales deben estar libres de cualquier desnutricion, hambre y sed (acceso a
aguay a una dieta para mantener la salud)

2) Deben estar libres para poder expresar sus lineas naturales de comportamiento
(proporcionar suficiente espacio, instalaciones apropiadas y compafiia de la propia
especie animal)

3) Deben estar libres de cualquier enfermedad, dolor o lesién (prevencidn o diagndstico
y tratamiento)

4) Deben estar libres de estrés, miedo y ansiedad (garantizar condiciones que evitan el
sufrimiento mental).

5) Deben ser libres de un mal alojamiento y de un desconfort térmico (proporcionar un
ambiente adecuado que incluya un refugio y una cdmoda zona de descanso)

é¢Como evolucionamos de un animal triste a un animal feliz?

El enriqguecimiento ambiental nos ayudara a cumplir con esta mision en gran parte. Se trata de
proporcionar estimulos que hagan reaccionar al animal para que sepa y aprenda cuales son los
comportamientos propios de la especie en su habitat natural (y para erradicar conductas
anormales, de estrés o aburrimiento). Por lo tanto, se desea lograr una mejora a nivel fisico,
psicoldgico, social, cognitivo y conductual. A través de estos métodos se pretende que los
animales sean capaces de tener control sobre su ambiente, que puedan decidir y elegir con el
fin de mejorar su bienestar.

Hay diferentes tipos de enriquecimiento, que no son excluyentes sino complementarios, como
puede verse a continuacion:

Juguetes o dispositivos de enriquecimiento ambiental:

Se trata de objetos o articulos que pueden ser
manipulados con las manos, pies, cola, cuernos, cabeza,
boca... por el animal y sirven para que el animal
investigue y explore jugando. Pueden ser naturales como
grandes y pequefias ramas, virutas de madera, heno
(hierba seca) o flores (siempre que estén en las
condiciones sanitarias apropiadas para evitar la aparicion
de bacterias) o artificiales, creados por el hombre como

pinceles o rodillos como los de coches lavado, cintas,
bolas Boomer ® (como se ve en la foto), neumaticos,

juguetes Kong ®, cajas de puzzles, pifiatas y objetos de
PVC.
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Habitat:

El disefio del habitat es muy importante cuando se trata de ofrecer bienestar. El espacio donde
viven los animales debe incluir una serie de complejidades como diferentes tipos de sustratos,
desniveles, plataformas donde puedan llegar los animales, gradas, pisos o cuerdas. Ademas
también se deber tener en cuenta el espacio utilizable respecto el espacio total, la ubicacién
de zonas de nidificacién, guaridas, dispensadores de agua y alimentos y la construccion de
grietas para ocultar la comida y los juguetes. La experimentacién respeto estas modificaciones
representara una mejora en la capacidad de los animales para adaptarse a su entorno.

Sensorial:

Se trata de estimular los cinco sentidos de los animales, sirve para obtener respuestas sobre
conductas de caza, reproductivas o territoriales. Respeto el olfato, pueden incluir la
impregnacion de objetos con feromonas de los depredadores naturales o con nuevas
fragancias o esencias que no hayan olido nunca, también se pueden dejar rastros para que el
animal encuentre lo que busca. El tacto se estimula a través de herramientas o instrumentos
gue pueden ser manipulados por los animales y que son de diferentes texturas, des de
material suave como mantas hasta cartén o madera. La audicidn se trabaja con sonidos
naturales o grabaciones de sonidos de animales. La visidn incluye juguetes de diversos colores,
que se pueden mover por el viento o por el agua, presentaciones en video o espejos para que
ellos mismos se reconozcan. Finalmente, los estimulos gustativos se consiguen mediante la
adicion de nuevos ingredientes en la comida convencional, con aerosoles de diferentes aromas
o con bebidas.

Alimentario:

En esta area es donde encontramos la gama mas
amplia de posibilidades, porque la forma de
obtener alimentos puede ser muy variada. Esto
permite a los animales a pensar y trabajar por su
comida como lo harian en la naturaleza. Asi pues,
esta puede ser incorporada en cajas, oculta o
dispersada por el habitat, oculta en grietas o
enterrada en el sustrato. Ademas, los alimentos

pueden ser frescos, congelados, duros, suaves,
asperos, pesados o ligeros. También se puede dar la comida en lugares, horas y presentaciones
diferentes cada dia para evitar que el animal caiga en una rutina mondtona. Una de las
opciones que consideran mas adecuadas para estimular el individuo es la presa viva, que tenga
la posibilidad de cazarla él mismo, sin embargo, esta opcién adn esta en estudio.

Social:

Los individuos no viven solos y como comunidades deben saber interactuar con sus
companeros de habitat. En muchos lugares tienden a vivir en grupos sociales que incluyen
varias especies, siempre que éstos también estén presentes en la misma comunidad en
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libertad, esto permite que, manteniendo las facilidades de alimentacién y habitat, haya
comportamientos territoriales, de apareamiento y sociales interesantes de evaluar.

Condicionamiento del comportamiento:

Son sesiones de entrenamiento en las que el animal participa voluntariamente donde se le
refuerza positivamente, también sirve para investigar, para mantener el comportamiento
alcanzado o aprender otros nuevos. Los individuos que realizan esta estimulacién cognitiva
incrementan sus capacidades mentales.

El papel del zoo de barcelona

Exhibir los animales siempre ha sido un hecho comun en todas las culturas. En un principio las
amplias colecciones de animales exéticos eran simbolo de prestigio y poder. Los zoos tal y
como los conocemos hoy en dia, pero, no nacieron hasta finales del S.XVII i principios del S.XIX.
Surgieron gracias a iniciativas de sociedades cientificas que querian estudiar los animales que
tenian pero, basicamente, servian de aparadores para curiosos. El incremento de zooldgicos
fue acompafiado de una extensa industrializacién, mucha gente visitaba los parques para
reencontrarse con la natura.

En el S.XX la preocupacion por el bienestar de los animales y por la degradacion
medioambiental creci6 mucho y los zoos tuvieron que afiadir como misiéon principal la
conservacién. Durante los ultimos afios los parques han ido encaminandose hacia la
investigacion y hacia la mejora de las condiciones de vida de todos los animales que albergan
ademas de su funcidn de sensibilizacién, educativa i social. Los zooldgicos se convierten pues
en un instrumento fundamental dentro de las ciudades ya que permiten establecer una
relacidn entre humanos y animales muy préxima que hace que la gente se conciencie sobre la
necesidad de mantener la biodiversidad.

A continuacidn se expone la linea evolutiva del Zoo de Barcelona:

1892. Se inaugura el zoo de Barcelona 1893. Se entiende el zoo como un
en el “Parc de la Ciutadella” gracias a espacio publico para la ciudadania, su
la aportacion de animales exdticos y objetivo principal es garantizar el
autoctonos por parte de Lluis Marti- caracter cientifico de la institucién
Codolar. Se designa como director (conservacion de la fauna silvestre) pero
Francesc Darder, veterinario, médico y también debe servir como lugar de

taxidermista. entretenimiento para el ciudadano.

1899. Se organiza el Zoo en tres secciones: primates, animales acuaticos y grandes
cuadrupedos, ademds de un espacio para patos y gallinas que servia de fuente de
financiamiento con la venta de sus huevos, crias, plumas o heces.

1906-1909. Creacidn de la Junta de Ciéncies Naturals que tiene como objetivos administrar y fomentar las colecciones cientificas
municipales. Se reabre el antiguo aquario de la cascada de la Ciutadella con la construccidn de un laboratorio ictiolégico dedicado a la
cria de peces.

http://revistes.ub.edu/index.php/b on/index




LAS SONRISAS MAS ANIMALES

Biol. on-line: Vol. 2, Num. 1 (Febrero de 2013) ISSN: 2339-5745 online

1918. La direccidn del parque pasa 1927. Se pone precio a la entrada del 1931. Tanto Pere Martir como su sucesor
al hijo de Darder, Jeroni, que Zoo (25 céntimos) los ingresos que se Ignasi de Sagarra conciben el Zoo como un
cuenta con la ayuda del veterinario | obtienen permiten su renovacién: se | jardin zoolégico con una funcién social y
Pere Martir Rossell. La Junta pasa incorporan nuevos animales, se amplia cientifica y no solo como una colecciéon de
por dificultades econdmicas que | elrecintoy se mejoran las instalaciones. animales. Se establece que “la institucién

repercuten negativamente en el tiene por objeto exhibir, investigar y

funcionamiento y mantenimiento divulgar los principales tipos bioldgicos

del Zoo y se plantea su traslado. que caracterizan las faunas exdticas sin

menospreciar la exhibicién de las especies
y razas propias del territorio, velando por
la conservacién, para a través de estas
actividades, estimular el pueblo al
conocimiento de la zoologia”.

1936-1950. La Guerra Civil supone la
etapa mas triste para el Parque. La manca
de alimentos y los bombardeos provocan
muchas bajas a la coleccién. La situacion
econdmica, social y politica de los afios de
posguerra conduce al Zoo a la penuria.

1956. El zoo vuelve a resurgir debajo la direccion de 1960. Se constituye un Consejo de Administracién que hace que el
Antoni Jonch i Cuspinera gracias a la aprobacién del Zoo se vaya convirtiendo en un centro zoolégico cientifico y educativo
proyecto de reforma y ampliacion. Se cambian las que se empieza a abrir paso en Europa. Se crea un servicio veterinario
celdas por espacios mas amplios que intentan propio y el Centro de Adaptacion y Experimentacién Animal de Ikunde
reproducir el habitat natural. La mejora de las (Guinea Ecuatorial) que permite la investigacidn in situ.

instalaciones es posible gracias a la ampliacién de la . S
P g P 1962. La gran nevada hace que mueran muchos animales (originarios

superficie del recinto. de paises calidos) de frio.

1963. Se inaugura la gran sabana africana, N
una instalacion donde en diferentes -
peninsulas habitan elefantes, bufalos,
hipopétamos, cebras y jirafas.

1966. Llega al Zoo procedente del Centro
de lkunde “Floquet de Neu”, el gorila
albino mas famoso del mundo que le
reporta al Zoo un gran prestigio universal.
Es trasladado al Zoo de Barcelona gracias
a Jordi Sabater Pi, etdlogo catalan y figura
clave dentro de la historia del Parque.

1968. La modernidad se impone en el

Parque con la puesta en marcha del 7 ARt

delfinario. i

http://revistes.ub.edu/index.php/b on/index




LAS SONRISAS MAS ANIMALES ﬂ

Biol. on-line: Vol. 2, Num. 1 (Febrero de 2013) ISSN: 2339-5745 online

1972. Construccion del terrario y el aviario, permiten el mantenimiento de especies tropicales que necesitan unas condiciones
ambientales controladas durante todo el afio.

1975. Empieza a funcionar el
Departamento de Educacidn del Zoo,
uno de los primeros de Europa vy el
primero que existi6 en Espafia.
Centra sus esfuerzos en las visitas
escolares pero también a todo tipo
de publico interesado en la tematica
Yy a universitarios con cursos de
divulgacién zooldgica.

1983. Arriba una de les estrelles del
Zoo, la orca Ulisses, que estard

durante 11 afos en el gran tanque

Zoo.

del Aquarama.

' 1989. Se inicia una profunda
1985. El Zoo se convierte en una renovacién general, el Zoo aplica la
filosofia de la WAZA (Asociacion

Mundial de Zoos y Acuarios), creada

sociedad  privada municipal.  Se
potencian las relaciones
internacionales, se mejoran los recursos

este mismo afio, que reivindica el

€conomiIcos y por primera vez aparecen manejo correcto de los animales y su

atrocinadores rovenientes de . ,
P P bienestar. Asi pues, se remodela la

empresas privadas. Granja Infantil, la Pajarera, la Galeria

1994-1999. Llegan muchas especies de los Pequefios Primates, la casa de

nuevas al Zoo (o0sos hormigueros los Titis y el complejo de felinos.

gigantes, pandas rojos, panteras de les 2002. El Parque acoge el XIX Congreso

nieves...) y es un tiempo de mucha Anual de la Asociacion Europea de Zoos vy

actividad con la construccidon de nuevas . .
Acuarios (EAZA) con la presencia de muchos

instalaciones, como la de las tortugas . ,
expertos provenientes de 35 paises.

gigantes o con la remodelacion de " L
Durante este afio también se renuevan

muchas otras como la de los cocodrilos. . . -
instalaciones como el Aviario.

2003. Muere el animal mas emblemdtico del Zoo, “Floquet de Neu”, dejando un gran

legado con 21 hijos.

2004. Se crea el Espacio Gorilas, que 2008. Se presenta el Consejo
consta de cinco apartados: la primera Asesor del Zoo (formado por
vision humana de los gorilas, los diez expertos) que sera de
primeros estudiosos del tema, la vida caracter consultivo y de apoyo y
de “Floquet”, la biologia, genética y que impulsard y validara
capacidad de aprendizaje de la especie propuestas en los campos de la
y para terminar, un lugar dedicado a su educacion, la investigacién y la
estado de conservacion y a las acciones conservacion.

que se llevan a cabo para asegurarla.
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2009. Nace el PRIC (“Programa de Recerca y Conservacion”) del Zoo. Sigue las directrices de la WAZA y la EAZA. El Zoo

encamina la investigacion hacia

la conservacién de las especies y por tanto, hacia la preservacidon de la biodiversidad.

Desarrolla unos programas marco y también colabora en proyectos cientificos con otras entidades de investigacién, cada

afo el programa convoca una beca.

2010. Se inaugura la instalacion “Terra de Dragons” por los
dragones de Komodo. Se asegura su bienestar con la
creacion de un espacio muy bien pensado, con techos
o con la

retractiles que dejan pasar la luz solar

humidificacion en forma de niebla.

2011. Se incorpora al Zoo una nueva area de 5700 mz,
donde se instalan dos especies autdctonas amenazadas.
Ademas se remodela el habitat de los elefantes, con unos
dormitorios mucho mas amplios y adecuados para el
bienestar de la especie.

¢Qué se ha hecho aqui?

Los investigadores de la Facultad de biologia que estudian el bienestar de los animales estan
centrados en animales presentes en el zoo de Barcelona. Su trabajo se basa en observar los
estereotipos y comportamientos indicadores de bienestar o de falta de bienestar, asi como
evaluar las posibles soluciones que se hayan dado para aumentar la calidad de vida de los
diferentes individuos.

Algunos resultados a los que han llegado son los siguientes:

1) El comportamiento anormal de dos hembras de oso pardo demostraron cambios
estacionales de la misma manera que suceden en las especies en libertad.

2) La presencia de publico causé un aumento en la repeticién de estereotipos y un uso
mas homogéneo del espacio en el oso pardo.

3) La seminaturalizacion de la instalacién de dos individuos de oso pardo, un macho y
una hembra, causd que Unicamente el macho llegase a un nivel de actividad parecido al de sus
familiares en la naturaleza por lo que los dos especimenes respondieron de diferentes
maneras al enriquecimiento estructural.

5) La muerte del macho dominante en una bandada de lobos ibéricos hizo incrementar
los comportamientos de vigilancia y no visibles asi como un uso menos homogéneo del
espacio.

6) Las interacciones materno filiales entre tres madres y tres crias de ledn marino de
California exhibieron ciertas similitudes con las que presenta la especie en la naturaleza (los
individuos permanecieron inactivos durante la mayor parte del tiempo y los hijos mostraron
mas episodios ludicos que las hijas).

7) En el caso de pequeiios primates se ve como la mejora bienestar depende de cada
caso especifico, mientras que en algunos individuos ha mejorado con un simple cambio, este
cambio no ha causado ningun efecto en otros animales, por lo tanto, se deben disefiar nuevas
acciones para estos animales.
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8) En el caso de una pareja de driles la barrera visual parcial no fue suficiente para
evitar interacciones agonisticas con el publico visitante y tampoco redujo los estereotipos.

9) El programa de enriquecimiento alimentario redujo las estereotipias en los driles,
hecho que indica que estas se pueden reducir o eliminar si se ofrece un entorno con mas
oportunidades comportamentales. También se incrementaron los comportamientos
exploratorios y disminuyé la inactividad.

10) La frecuencia de agresiones dirigidas al publico visitante no se redujo, lo cual
sugiere que las técnicas de mejora empleadas no fueron suficientes.

Asi vemos como estudiar exhaustivamente las necesidades fisicas y psicolégicas de cada
individuo es clave para asegurar el bienestar de los animales. No obstante, todavia se investiga
en este campo con el fin de proporcionar mejoras continuas.

Cruzando la frontera

La proteccidn de los animales estd generalizada en todo el mundo, es un hecho que preocupa
a la poblacién mas sensible y que se tiene en cuenta en todos los zooldgicos del mundo. Los
animales, ademas, estan protegidos por diversas leyes, como la Directiva 94/22/CE sobre el
mantenimiento de animales salvajes en parques zooldgicos.

Por otra parte, existen numerosas organizaciones que se encargan de garantizar el bienestar
de los animales, una de los mas importantes es la WSPA (Sociedad Mundial para la Proteccion
Animal), que tiene tres objetivos: ayudar a las personas a entender la gran importancia del
bienestar animal, alentar a las naciones a comprometerse a utilizar practicas benévolas con los
animales y crear argumentos cientificos para obtener el mejor cuidado para los animales.
Otras asociaciones son la OIE (Organizacién Mundial de Sanidad Animal) o la WAZA (Asociacidn
Mundial de Zooldgicos y Acuarios) que es responsable de garantizar la conservacién de la
biodiversidad.

Asi cada zoo cuenta con programas especificos que son responsables del bienestar de los
animales y sobretodo hacen hincapié sobre el enriquecimiento animal, ofreciendo una gran
diversidad de métodos y llenando formularios con las respuestas de los animales, a
continuacién se ponen algunos de ejemplo:

e La BIAZA (British and Irish Association of Zoos and Aquariums) estudio los elefantes en
el Reino Unido de manera que comprobd que existia una correlacién negativa entre la
cantidad de estereotipos mostrados y la cantidad de espacio exterior disponible (pero
una correlacién positiva con el espacio interior disponible). Otros factores como que
los elefantes fueran atados durante algunos periodos hizo que desarrollaran
rapidamente un alto nivel de estereotipos. Estos se reducian cuando dejabamos de
atarlos durante la noche. Se determinaron una serie de medidas a aplicar a todos los
parques zooldgicos como: maximizar el espacio y enriquecer tanto la zona interior
como la exterior, proporcionar ramas y otros articulos diariamente para el juego,

11
§ J
http://revistes.ub.edu/index.php/b on/index




LAS SONRISAS MAS ANIMALES

Biol. on-line: Vol. 2, Num. 1 (Febrero de 2013) ISSN: 2339-5745 online

darles la oportunidad y animarles a hacer ejercicio todos los dias y por otro lado,
mantener un control adecuado de los ejemplares realizando revisiones regulares y
teniendo al personal adecuadamente formado para la misidn.

e El Zooldgico de Detroit tiene un centro adscrito que es responsable exclusivamente del
bienestar animal y que ha desarrollado numerosos estudios, el propdsito de este
o6rgano es hacer accesible a acuarios y zooldgicos todo el conocimiento sobre el
bienestar de los animales, realizar y facilitar la investigacion en animales exdticos en
cautiverio, hacer debates y foros sobre el bienestar, formar profesionales en las
mejores practicas politicas y reconocer los avances en la mejora del bienestar con
premios.

e El Zoo de Auckland tiene muchos programas disefiados para el enriquecimiento
ambiental, los realizan con varias aves, focas y leones marinos, jirafas, hipopdtamos,
rinocerontes, leones y cebras y en primates. Por ejemplo, en el caso de los
orangutanes colocan el alimento en tacas y como son animales arbdreos se colocan en
lo mas alto del arbol para asi animar a los individuos a escalar y conseguir el alimento
como lo harian en la naturaleza. En el caso de las focas, sumergen bloques de hielo con
peces y calamares congelados en la piscina los animales pues, con sus dientes afilados,
intentan romper el bloque con el fin de obtener alimentos. Impulsan asi una
alimentacion mas salvaje. Respeto a los animales de la sabana es donde hay mas
variedad cuando se trata de ofrecerles alimentos, lo hacen con pelotas con agujeros,
en tubos cilindricos, en dispositivos especiales creados por el zooldgico e incluso en
calabazas. Dando al animal nuevos objetos obtenemos una estimulacién mental y
fisica.

« Finalmente, en varios zooldgicos se cree hacer arte es una forma muy
valiosa de enriquecimiento. Algunos animales usan cepillos mientras
que hay otros que pintan con las patas, escamas, garras o con la cola.
Ademas, las pinturas son seguras ya que no son tdxicas y se quitan con
agua.

Association of Zoos & Aquariums
Henry Doorly Zoo

"Un pais, una civilizacion se puede juzgar por la forma en la que trata sus animales”

Mahatma Gandhi
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Entrevista a la Dra. Dolors Vinyoles Cartanya

Anna Escuin: ¢Cuando y cdmo se creo el grupo de investigacion?

Dolores Vinyoles: Empezamos a trabajar en esta linea de investigacidon hace unos cinco afios
porque habia un nimero de personas que querian realizar trabajos de este estilo y en la
Facultad de Biologia (a pesar de tener lineas de investigacion en comportamiento animal) no
tenian cabida. La cuestidn del bienestar animal tiene dos ramas principales, la de aplicaciones
a mascotas y animales de granja que de alguna manera se relacionaria mas con lo que seria la
linea de veterinaria; y en segundo lugar, tendriamos toda una serie de grupos de animales que
no estan incluidos en el bloque anterior, y el estudio de los cuales deberia ser asumido por una
Facultad como la de Biologia. Y aqui se produjo el primer intento, la iniciativa de querer sacar
adelante esta linea de trabajo con un sector de personas que de alguna manera no tenian
ningun lugar en otras facultades para llevar a cabo sus trabajos de investigacion en
comportamiento animal.

AE: ¢ Qué criterios utilizas para elegir a un miembro del grupo?

DV: En este caso no he elegido a las personas, porque esta seleccion de personal para hacer el
doctorado a veces va atado al expediente académico y a la posibilidad que estas personas
puedan solicitar becas al Ministerio para poder tener una ayuda. En este tema nos
encontramos precisamente con que todos los alumnos ya vienen con todos los datos tomados
ya sea porque ellos han sido cuidadores del Zoo de Barcelona o investigaron alli. Aun y asi, si
tuviera que elegir alguien para que formara parte de mi grupo elegiria alguien con motivacion,
gue tuviera ganas de trabajar y de autosuperarse.

AE: ¢Es facil dirigir a los estudiantes?

DV: No es facil dirigir a los estudiantes porque periddicamente tienes que requerir unos
minimos para ir superando, poco a poco, una especie de desafios y con el fin de alcanzar un
nivel final deseable. Tienes que ir exigiendo unos niveles de trabajo y asegurar que todos los
cumplan, pero a veces es dificil poder aplicar un trato personalizado y hecho a la medida de
cada persona. La sincronizacidon no es perfecta. También depende mucho de la capacidad de
trabajo y esfuerzo de los investigadores para que el trabajo salga mas o menos bien.

AE: {Qué expectativas tienes sobre este grupo?

DV: Empezamos hace relativamente poco y aun de alguna manera estamos empezando. Ahora
se defendera la primera tesis doctoral sobre este tema en la Facultad de Biologia, y espero que
en los préximos dos afios se defiendan un par mas. Pero es muy reciente y todavia estamos
tratando ponernos al nivel de los requisitos de las revistas. Aqui lo que buscamos son las
aplicaciones en biologia, intentamos publicar nuestro trabajo y enviarlos a revistas como Zoo
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Biology, qué estudia la biologia de los animales pero en parques zooldgicos y que tratan el
tema del comportamiento animal.
AE: {Crees que este trabajo se valora lo suficiente?

DV: Creo que no es valorado lo suficiente. Ser cientifico en este pais no tiene el mismo
reconocimiento que en otros paises donde por el hecho de ser investigador tu trabajo estd
bien considerado. Ademas los medios de comunicacidn seguramente también deberian hacer
mas difusidon de los avances en investigacion que ocurren en el pais con el fin de darlo a
conocer a otras personas no tan especializadas.

AE: ¢Recibis algun tipo de ayuda?

DV: No, nuestra linea de investigacién no tiene ninguna financiacién externa ni ninguna ayuda.
La mayoria de programas cientificos de nuestro pais disponen de recursos muy limitados en
comparacion con los recursos disponibles en otros centros de investigacion del mundo. Creo
que, en este tiempo de crisis, se puede trabajar con poco dinero pero es que actualmente se
estd trabajando a coste cero. Para obtener datos (ya sea en el campo o en laboratorio) es
absolutamente necesario contar con un minimo de recursos que permitan hacer una
investigacion de calidad. Actualmente pero el contexto econémico en que estamos inmersos
hace dificil que se puedan recibir becas o subvenciones del gobierno y tampoco se puede pedir
a la sociedad civil que colabore en estos proyectos. {Sdlo faltaria!

AE: ¢Como crees que se puede mejorar la investigacion?

DV: En primer lugar deberiamos vivir en una sociedad en la que hubiera realmente interés
para la cultura y para preservar una parte del capital para la investigacion. En el caso de la
investigacion en bienestar animal, los nucleos zooldgicos (como zooldgico) deberian ser
promotores de esta investigacion y estos mismos nucleos también se tendrian que
comprometer para recuperar, en el ambiente natural, algunas de las especies en peligro de
extincion que exhiben. Es decir, los parques zooldgicos en lugar de ser centros de exhibicion
deben convertirse en centros para la conservacion y de educacién para el publico. Esto en los
Estados Unidos hace muchos afios que pasa. Los zooldgicos, por otro lado, pueden reunir el
conocimiento de diversos especialistas y aqui es donde las universidades, en el campo de la
investigacion, también pueden jugar un papel primordial (ya sea participando en la
investigacion sobre el bienestar animal o desarrollando conjuntamente programas de
recuperacion aplicables a la vida silvestre).

AE: ¢Tenéis relacion con otros centros de investigacion?
DV: En este momento todavia no, aunque es uno de los retos del futuro.

AE: También te dedicadas a la ensefianza, i qué te gusta mas?
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DV: No entenderia una cosa sin la otra, creo que la investigacion y la docencia son
complementarias, sélo estudiando lo que explico puedo transmitir bien los conocimientos a los
alumnos. Se trata de transmitir pasion sobre lo que trabajas a los estudiantes. Ademas es facil
de combinar.

AE: ¢{Qué hizo que te decidieras por a este trabajo, cuando supiste que querias dedicar a
esto? {Qué crees que estarias haciendo si no estuvieras aqui?

DV: Yo tenia muy claro que queria estudiar biologia porque me entusiasmaba y me gustaba
mucho, pero si no lo hubiera hecho me habria decidido por algo relacionado con la educacion
ambiental. También me hubiera gustado escribir poesia pero dificilmente podria ganarme la
vida.
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Entrevista con el estudiante de doctorado Marc Escobar Toledano

Anna Escuin: ¢Cuando supiste que querias dedicarte a la investigacion?

Marc Escobar: En mi caso creo que al final no era algo que yo elegi sino que me vino "desde
fuera". Durante la carrera tuve la oportunidad de empezar a familiarizarme con el tema de
bienestar animal y una cosa llevd a otra y al final cuando llegd el momento estaba ya
preparando ya la tesina del master y la matricula del doctorado. Si bien es cierto que siempre
me ha gustado estudiar y hacerme preguntas que al final es el comienzo de cualquier
investigacion, realizarse preguntas y descifrar sus posibles respuestas

AE: ¢Por qué elegiste tu carrera?

ME: Porque me gustaba. En casa la frase que siempre he escuchado la frase no es el tipico
tienes que estudiar una carrera universitaria sino "tienes que hacer y estudiar lo que te gusta".
Si haciendo una carrera que te gusta ya cuesta si no te gustara creo que seria moralmente
imposible que la pudieses disfrutar y profundizar en ella.

AE: ¢{Cuantas horas dedicas al dia?

ME: Depende del dia pero de 8 a 10 horas al dia. Cuando inicias un tema siempre es divertido y
a veces no te das cuenta del tiempo que ha pasado. No seria la primera vez que miro el relojy
la hora de comer ha pasado hace rato. También es cierto que hay dias que estas mas despierto
y otros avanzas (o te da la sensacién) poco o nada. Un dia compensa el otro.

AE: ¢Has pensado o has salido a estudiar/trabajar fuera?

ME: No he tenido la opcién de ir a estudiar fuera y el trabajo siempre lo he hecho aqui. Sin
embargo siempre que hay la opcidn de asistir a una conferencia interesante se debe
aprovechar. Las vacaciones de los bidlogos pueden ser inexistentes ya que aprovechas los dias
de "vacaciones" para asistir a un congreso, tomar un curso sobre algo interesante o ir a
recoger muestras para cualquier estudio que tengas en mente.

AE: ¢{Combinas el estudio del bienestar animal con otro trabajo o proyecto?

ME: iSi, y tanto! Creo que siempre es bueno tocar con los pies en el suelo y la realidad actual
es que si usted quiere vivir tienes que trabajar en mil lugares diferentes. Actualmente hago de
monitor ambiental en casas de colonias, hago de guia en un centro de recuperacion de fauna
cuando me necesitan y doy charlas a facultades y organizaciones que me lo piden.

AE: ¢Tienes alguna beca? ¢Crees que es suficiente?

ME: No dispongo de ninguna beca.
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AE: ¢Se puede vivir de la investigacion? ¢ Qué se deberia hacer para mejorarla?

ME: Supongo que depende del proyecto de investigacion. El tema que a mi me interesa no es
muy relevante actualmente para la sociedad y por lo tanto hay pocas o ninguna oportunidad
para dedicarse enteramente. No soy yo quien debe decir cdmo mejorar la situacion a pesar de
qgue destinar una mayor partida econdmica a proyectos de I+D es un buen comienzo. Si hay
dinero para aumentar el presupuesto del ejército ¢por qué no para investigacion, educacién y
sanidad? Querer es poder.

AE: ¢ Prefieres trabajar en grupo o individualmente?

ME: En grupo todo es mas agradable y productivo. Cuatro ojos ven mas que dos y por lo tanto
puedes hacerte preguntas y llegar a conclusiones que de otro modo no te hubieras planteado.
Momentos de trabajo en grupo y momentos de "luchas solitarias" con los datos y la estadistica
es la combinacion ideal.

AE: {Qué te estd aportando esta experiencia?

ME: Conocimiento.

AE: ¢Si no estuvieras haciendo esto, que crees que estarias haciendo? ¢ Cambiarias algo de lo
que has hecho?

ME: Estaria trabajando o en lo que trabajo o en lo que fuera. No cambiaria absolutamente
nada. Cada una de las situaciones (algunas bonitas y otras malas) me han hecho llegar donde
estoy ahora por lo que tengo que agradecer a todo para traerme donde estoy ahora.

AE: ¢{Qué te gustaria hacer en el futuro?

ME: No dejarme de hacer preguntas sobre porqué los animales hacen lo que hacen. En
cuestiones laborales obviamente continuar trabajando con los animales, como todos los
"bidlogos de bota" supongo.
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