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RESUME

La position sagittale de I’os hyoide est a ’origine des modifications d’orientation des lames palatines. Ceci
a été montré a partir de télécranes sagittaux. Un mouvement postéro-antérieur de cet os permet a la langue
de libérer la partie postérieure de la cavité buccale: les lames palatines font une rotation vers le bas et
I’avant. Le contraire se vérifie de la méme fagon. Le canal naso-palatin est une zone trés plastique; il permet
un abaissement de la partie antérieure de la lame palatine. Les variations verticales hyoidiennes influen-
cent peu le palais.

SUMMARY

The sagittal and anterior position of the hyoid bone is at the origin of the changes in orientation of the
palatine laminae. A posterior-anterior movement of this bone allows the tongue to liberate the posterior
part of the oral cavity; the palatine laminae rotate forwards and downwards. The opposite case is verified
in the same way; the naso-palatine canal is a very malleable area, allowing a lowering of the anterior part

of the palatine laminae. The vertical variations of the hyoid bone have little effect on the palate.

I. INTRODUCTION

Les études anatomiques et le développement de la
région cervicale ont fait I’objet de peu de recherches
ces derniéres années. La relation appareil
manducateur-systéme hyoidien est fort peu évoquée
dans la littérature. Celle-ci abonde par contre de
nombreux travaux sur la langue, sans toujours évo-
quer I'intervention de |’os hyoide comme partie inté-
grante du massif lingual (Lafforgue, 1984 [5]).

Nous avons mis en évidence le role prépondérant du
développement du palais ou de la mandibule sur la
mise en place de I’occlusion (Devillers, 1989 [4]).

L’intérét que nous portons au développement des
structures faciales, a ’occlusion, nous a incité a met-
tre en relation la région cervico-hyoidienne avec
I’appareil manducateur.

Le travail que nous présentons traite du palais et de
I’os hyoide au cours de la croissance. L’observation
est pratiquée a partir de repérages radiographiques.

II. CONSTATS

L’etude radiologique de la région cervicale de I’enfant
permet d’observer des positions fort diverses de 1’os
hyoide. Ce dernier peut étre accolé ou éloigné de la
mandibule. Dans le sens sagittal, il pourra osciller
entre la limite de la premiére molaire et celle de la
dent de sagesse.

Lorsque nous observons des télécrines sagittaux d’un
enfant, pris a quelques années d’intervalle, nous cons-
tatons un mouvement de descente de cet os avec une
variation antéro-postérieure (Blocquel, 1982, 1985,
1987) [ 1, 2, 3] (Lafforgue, 1984) [5].

Sur ces documents radiographiques, il existe des
modifications concomitantes d’orientation du pré-
maxillaire et des lames palatines par rapport a une
structure réputée fixe: le compas ptérygo-clivien
(Blocquel, 1982, 1985, 1987)[1, 2, 3].
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Histogramme 3: Temps écoulé entre les deux radiographies.
Répartition par tranches de six mos.

Histogram 3: Time lapse between the two x-rays. Ages shown in the
six month increments.
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Histogramme 4: Modifications d’orientation du prémaxillaire
par rapport au compas ptérvgo-clivien.

Histogram 4: Changes in the orientation of the premaxilla in rela-
tion to the pterygo-clivien compass.

Fig. 1: Angles Pmx./Cl. et Pmx./Pt.

Ce sont les angles antéro-supérieurs constitués a partir de la
droite tangente a la partie supérieure du prémaxillaire (Pmx.) et
du compas ptérygo-clivien (Cl./Pt.).

Fig. 1: Pmx/Cl and Pmx/Pt angles.

These are the anterior-superior angles formed from the line tangent to
the upper part of the premaxilla (Pmx) and the pterygo-clivien com-
pass (Cl/Pt).

Fig. 2: Angles L.P./Cl. et L.P./Pr.

— Ils sont construits 2 partir d’une tangente 2 la partie supérieure
des lames palatines (L.P.) et de sa rencontre avec le compas
ptérvgo-clivien (Cl./Pt.).

— Ce sont les angles antéro-superieurs.

Fig. 2: LP/Cl and LP/Pt angles.

— These are formed from a tangent to the upper part of the palatine
laminae (LP) which meets with the pterygo-clivien compass
(Cl/Pt).

— These are anterior-superior angles.
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V.-1-H/L.P — PALAIS

Nous avons signalé la descente de I’os hyoide par rap-
port 2 la téte au cours de la croissance (Lafforgue,
1984 [5]) d’ou la mesure de la position du corps basi-
laire de I’os hyoide par rapport a la lame palatine en
projetant le point H (sommet antéro-supérieur) sur
L.P. (Fig. 4).

Fig. 4: Mesure de la distance du point H sommet supéro-
antérieur de I’os hyoide au plan L.P. tangent a la partie
supérieure des lames palatines.

Fig. 4: Measurement of the distance from point H wich is the
supertor-anterior summit of the hyoid bone to the LP plane tangent
to the superior part of the palatine laminae.

Nous constatons, chez la plupart de nos sujets une
descente parfois trés importante de cet os, pouvant
aller jusqu’a 33 mm (Histogramme 7). Pour certains
enfants, nous avons I'impression que I’os hyoide tend
a se rapprocher des lames palatines (Histo-
gramme 7). Le raccourcissement du segment de
droite, mesuré depuls le point H jusqu’a la lame pala-
tine (Flg 4) est d a la faible variation de position de
os hy01de et a la descente importante de la partie
postérieure du palais.

La moyenne est de 7,5 mm avec une déviation stan-

dard de 6,7.

La seule relation par rangs que nous ayons pu établir
est celle entre ’angle prémaxillo-palatin et H/L.P.

Certte liaison est peu significative. Elle veut simple-
ment dire que dans le cas ou I’os hyoide s’éloigne du
palais, 1l existe un abaissement important de la jonc-
tion prémaxillo-palatine, tandis que 1’épine nasale
postérieure et I’épine nasale antérieure modifie fort
peu leur position verticale (Fig. 5).

Dans le cas contraire, lorsque ’os hyoide est plus ou
moins figé dans sa position, le palais, par le prémaxil-
laire et la lame palatine, va se modeler autour de la
langue. La région du canal naso-palatin semble étre
retenue ou bloquée; c’est donc les parties extrémes du
palais qui s’abaissent (Fig. 6).

La jonction prémaxillo-palatine est certainement une
zone d’adaptation, la langue étant une courroie de
transmission de la position hyoidienne.
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Histogramme 7: Variations verticales de ’os hyoide (H) par
rapport aux lames palatines (L.P.).

Histogram 7: The vertical wariations of the hyoid bone (H) in
relation to the palatine laminae (LP).

V.-2-H/Pt. PALAIS

Si nous considérons I'os hvoide comme base osseuse
de la langue, il faut en étudier les variations par rap-
port a une structure splanchno-cranienne stable.
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Nous avons réalisé un test de SPEARMAN entre la
rotation du prémaxillaire par rapport au compas
ptérygo-clivien (Pmx/Pt ou Pmx(Cl) et les varia-
tions sagittale et antérieure de ’os hyoide (H/Pt); la
relation n’est pas significative (Fig. 8). Il en est de
méme avec I’angle prémaxillo-palatin (Pmx/L.P)
(Fig. 9).

Fig. 7: Le segment H/Pt. mesure la position de I’os hyoide par
rapport 2 la droite ptérygoidienne.

Fig. 7: The H/Pt segment measures the position of the hyoid bone
in relation to the pterygoidien line.
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Histogramme 8: Variations de position de ’os hyoide (H) par
rapport a la droite ptérygoidienne (Pt.).

Histogram 8: Variations in the position of the hyoid bone (H) in
relation to the pterygoidien line (Pt).

Fig. 8: Il n’y a pas de liaison entre le déplacement sagittal de I’os hyoide (H/Pt.) et les rotations du prémaxillaire (Pmx./CL.).
Fig. 8: There is no link berween the sagittal variations of the byoid bone (H.Pt) and the rotations of the premaxilla.
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Fig. 11: Si 'os hyoide (H) se rapproche de la droite ptérygoidienne (Pt) les lames palatines basculent vers le haut et Iarriére.
Fig. 11: If the hyoid bone (H) closes up to the pterygoid line (Pt) the palatine laminae tip up and backwards.
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Graphique 1: 1l n’y a pas de dépendance linéaire entre les
variations de position de I’os hyoide par rapport a la droite
ptérygoidienne (H/Pt.) et les mouvements de rotation des
lames palatines (L.P./Cl.).

Graphic 1: There is no linaer dependence between the variations in
position of the byoid bone in relation to the pterygoidien line

(H/Pt) and the rotative movements of the palatine laminae
(LP/Cl).

VI. CONCLUSION

Il ressort de cette étude que la variation de position
de ’os hyoide (verticale ou sagittale et antérieure) est
a l'origine des modifications de la partie postérieure
du palais.

Nous retiendrons également que si ’os hyoide effec-
tue un mouvement de Iarriére vers I’avant, la partie
postérieure de la lame palatine bascule vers le bas et
vers ’avant (Fig. 12). Dans le cas contraire ot le sup-
port osseux lingual effectue un mouvement vers
Iarriére, c’est toute la partie antérieure de la cavité
buccale qui est libérée. La région trés plastique du
canal naso-palatin va se modifier dans sa forme et
entrainer un abaissement de la partie antérieure de la
lame palatine (Fig. 13).

D’autres facteurs devraient aussi intervenir pour
expliquer ces modifications palatines: le volume de la
langue, sa forme, sa posture, son tonus, son activité
téléocinétique. Ceux-ci nécessitent des études élec-
tromyographiques auxquelles il faudrait associer la
durée de la tension ou de la pression musculaire selon
les différents dges de la vie. L’association physiologie-
anatomie permettra dans [’avenir une meilleure com-
préhension de ces phénomenes. Notre but était d’en
signaler I'existence.
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