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RESUME

Douze patients atteints de parodontites profondes avec des poches supérieures ou égales 3 4 mm ont été
sélectionné pour évaluer I’efficacité d’un antibiotique administré par voie orale, pendant 15 jours, dans la
maladie parodontale sans qu’intervienne aucun enseignement d’hygiéne, ni de traitement conventionnel
entre les jours 0 et 15.

Cette étude, réalisée en double aveugle, constate une diminution de 'inflammation gingivale par la com-
paraison des parametres cliniques et histologiques, mettant ainsi en évidence le rdle thérapeutique indiscu-
table de I’antibiothérapie.

Par un test «t» de Student, nous observons, entre 0 et 15 jours, une diminution significative de I’indice de
plaque, de I'indice gingival et de I'indice de saignement et une augmentation significative des récessions.
Cependant, nous n’obtenons pas de différence significative pour la profondeur des poches et le niveau
d’attache.

Ces résultats cliniques sont corrélés avec les paramétres histologiques, a savoir, une diminution significa-
tive de la densité volumétrique du tissu conjonctif infiltré, de la substance non collagénique, des vaisseaux
et du nombre de plasmocytes et une augmentation significative de la densité volumétrique du tissu con-
jonctif non infiltré, de la substance collagénique et du nombre de fibroblastes.
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SUMMARY

12 patients suffering from advanced periodontitis with probing depths of 4 mm or more, were selected to
assess the efficiency of an oral antibiotic during a period of 15 days in the treatment of periodontal disease.

Our double-blind test, shows a decrease of gingival inflammation involving a comparison of clinical and
histological parameters. thus highlighting the indisputable therapeutic role of antibiotic therapy.

By means of a «t» test of Student a significant decrease in the plaque index, the gingival index and the
bleeding index was noted between day 0 and day 15 as well as a significant increase in the recessions.
However, no significant difference was obtained in the probing depths and the attachment level.

These clinical results were correlated with histological parameters, namely a significant drop in the
volumetric density of the infiltred connective tissue, of the non collagenases structures, the blood-vessels
and the number of plasma cells, in addition to a significant increase in the volumetric density of the non
infiltred connective tissue, in the collagenous structures and the number of fibroblasts.
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Nous n’avons pas observé de différence significative,
entre les jours 0 et 15, de la Vv (Ep, G) et de la Vv
(TC, G) malgré une diminution de la Vv (Ep, G) et
une augmentation de la Vv (TC, G) qui pourraient
expliquer ’augmentation des récessions.

En revanche, I’étude histologique a montré une dimi-
nution significative de la Vv (TCI, TC) et de la Vv
(NC, TC) et une augmentation significative de la Vv
(TCNI, TC) et de la Vv (C, TC) qui peuvent étre
mises en paralléle avec la diminution significative des
indices cliniques (I.P., I.G., LS.) entre le jour O et le
jour 15.

Comment peut-on expliquer la diminution de I’inflam-
mation ¢

Overall et coll., (1983 et 1987); Wiebkin et coll.,
(1984) ont montré que dans la plupart des cas de
parodontites, les collagénases sont responsables de la
destruction tissulaire. Or, les tétracyclines peuvent
inhiber I’activité collagénolytique des tisus (Golub et
coll., 1983, Greenwald et coll., 1987; Larivee, 1986, in
press). En plus de I’action proprement anti-
bactérienne, on pourrait donc invoquer un retard de
la destruction du collagene.

El Attar et coll. (1988) ont suggéré que, comme les
prostaglandines étaient des stimulateurs de collagéna-
ses, I’inhibition de la synthése des prostaglandines
par la minocycline pourrait étre un mécanisme par
lequel I'antibiotique inhiberait I'activité des collagé-
nases dans la maladie parodontale.

Dans notre étude, la diminution de la densité volume-
trigue des vaisseaux est trés peu significative.

Le nombre de plasmocytes prédominants au jour 0
(36,7 +20,79) diminue de manieére significative au
jour 15 (20 + 17,13). Cette régression a déja constatée
par Listgarten et coll. (1978), 4 la différence pres que
la diminution des plasmocytes était plus importante
entre le jour 0 (52,6 +5,1) et le jour 15 (27,4 +7,3),
soit une baisse de presque 50%. Cette plus forte
réduction peut s’expliquer par le fait que ces auteurs
ont utilisé une antibiothérapie plus longue et que
leurs observations ont eu lieu au bout de 8 semaines.
Joachim et coll. (1989) ont montré une corrélation
entre I'augmentation de la destruction du collagéne
et celle du nombre de plasmocyrtes.

L'augmentation du nombre des lymphocytes n’est pas
statistiguement significative entre le jour 0 (10 +7,7)
et le jour 15 (14,4 £ 8). Lisgarten et coll. (1978) ont
constate une augmentation du nombre de lymphocy-
tes a la 8eme semaine 14 + 2.9 dans les sites non traj-

t?'s et 21.6 + 10,3 dans les sites traités aux tétracy-
clines.

Notre travail indique qu’au jour 0 le pourcentage de
plasmocytes était plus élevé et celui des lymphocytes
plus faible que dans ’étude de Listgarten. Ceci signi-
fie qu’avant traitement nos patients étaient atteints
de parodontites a un stade plus avancé de la maladie
(Page et Schroeder, 1982).

Les PMN sont tres peu nombreux, aussi bien au jour 0
(3,4+4) qu’au jour 15 (3 + 3.7). cette faible propor-
tion des PMN peut s’expliquer par le fait que nous
avons traité des lésions avancées, donc, peu de PMN
avec prédominance plasmocytaire. Listgarten et coll.
(1978) ont également trouvé des proportions faibles
en PMN, 0,8 + 0,6 dans les sites non traités a 1,8 + 2
dans les sites traités aux tétracyclines.

Nous observons une augmentation hautement signifi-
cative ($***) du nombre de fibroblastes entre le jour 0
(24 £12) et le jour (44,4 £+ 10). Cette augmentation
est en corrélation avec celle de la densité volumétri-
que du collageéne. Listgarten et coll. (1978) ont égale-
ment observé un pourcentage plus élevé de fibroblas-
tes du coté traité (15,8 + 6,3) par rapport au c6té non
traité (6,8 + 3).

En résume, nos résultats sont comparables a ceux de
Listgarten et coll. (1978) mais ont été obtenus grice a
une tétracycline (D.C.) dont l'avantage est de pouvoir
étre utilisée a des doses plus faibles et sur une période
plus courte (15 jours).
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