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Resumen: El objetivo del presente trabajo es mostrar la experiencia docente realizada en una clase universitaria de ELE (ni-
vel C1), cuyo objeto de estudio fue una introduccion a la fonética histdrica del espanol. Para ello, dividimos el trabajo en dos
partes. En la primera, exponemos nuestro marco teérico compuesto, por un lado, por unas nociones bésicas de ensefianza de
fonética (histérica) a extranjeros y, por otro lado, por las premisas metodoldgicas del enfoque por tareas. En la segunda parte,
exponemos el proceso de creacion del material, explicamos lo realizado en cada sesion y ofrecemos los resultados. Las conclu-
siones apuntan a que el principal error docente fue asumir que los estudiantes contaban con cierta competencia discursiva (la

del comentario de texto) de la que en realidad carecian.

Palabras clave: ensenanza del espafiol como lengua extranjera; ensenianza de la fonética historica; enfoque por tareas; nivel

C1; universitarios.

A DIDACTIC PROPOSALTOTEACH HISTORICAL
PHONETICS OF SPANISHTO UNDERGRADUATE
STUDENTS OF C1 LEVEL OF SFL

Abstract: The aim of this paper is to show the teaching experience
carried out in a university class of SFL (level C1), whose objective
was an introduction to the Historical Phonetics of Spanish. For
that, the text is divided into two parts. In the first one, the theoret-
ical framework encompasses, on the one hand, some basic notions
on (historical) phonetic teaching to foreigners and, on the other
hand, the methodological premises of the task-based approach. The
second part shows the process of creating the didactic material, its
implementation and the results. The conclusions suggest that the
main teaching mistake was to assume that the students had some
discursive competence (i.e., how to write a text commentary) that
they did not actually have.

Keywords: teaching Spanish as a foreign language; teaching
historical phonetics; task-based approach; CI level; undergraduate
students.

UNA PROPOSTA DIDACTICA PER A ENSENYAR FONETICA
HISTORICA A UNIVERSITARIS DE NIVELL C1 D'ELE

Resum: Lobjectiu daquest treball és mostrar lexperiéncia docent
realitzada en una classe universitaria dELE (nivell C1), lobjecte
destudi de la qual fou una introduccié a la fonética historica de
lespanyol. Dividim aquest article en dues parts. En la primera, ex-
posem el nostre marc tedric compost, duna banda, per unes noci-
ons basiques densenyament de la fonética (historica) a estrangers
i, daltra banda, per les premisses metodologiques de lenfocament
per tasques. En la segona part, exposem el procés de creacio del
material, expliquem el que es va fer en cada sessié i oferim els re-
sultats. Les conclusions apunten a qué el principal error docent fou
assumir que els estudiants tenien certa competéncia discursiva (la
del comentari de text) que en realitat no tenien.

Paraules clau: ensenyament de lespanyol com a llengua es-
trangera; ensenyament de la fonética historica; enfocament per
tasques; nivell CI; universitaris.
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Introduccion
El objetivo del presente trabajo es mostrar (y reflexionar sobre) la experiencia docente llevada a
cabo en una clase de espafiol como lengua extranjera de nivel C1 segtin el Marco (Consejo de Eu-
ropa, 2002), cuyo objeto de estudio fue una introduccién a los principales aspectos de la fonética
histdrica espafiola centrada fundamentalmente en el castellano de la Edad Media.

Este contenido se impartio6 a diez estudiantes francofonos de la asignatura de Lingiiistica
general, que contaban con un nivel C1 de espaiol (algunos, incluso, alcanzaban el C2) y se encon-
traban en el ultimo curso de sus estudios de Grado regulados por una universidad publica france-
sa. La materia se tuvo que dar en doce horas presenciales repartidas en sesiones de una hora. Toda
la actividad docente tuvo lugar en Madrid, pues ellos disfrutaban de un curso académico entero
de inmersion.

Para mostrar dicha experiencia, dividimos el trabajo en dos claras partes. En la primera,
exponemos nuestro marco tedrico, compuesto, por un lado, por unas nociones basicas de ense-
nanza de fonética a extranjeros ($2.1) y, por otro lado, por la esencia conceptual del enfoque por
tareas (§2.2). En la segunda parte, presentamos detalladamente el proceso de creacion del mate-
rial (§3.1), explicamos reflexivamente lo realizado en cada sesion (§3.2) y descubrimos diversos
resultados, fruto de la evaluacion a los alumnos (§3.3). Las conclusiones, naturalmente, sintetizan
las ideas principales y ofrecen diversas vias de investigacion. La mayor aportacion del articulo, sin
embargo, puede encontrarse en los anexos, en los que se ofrecen las fichas de trabajo, tal y como se

llevaron al aula, con sus respectivas soluciones.

1. Marco teérico

1.1 Fonética (histérica) y su enseinanza en ELE
Conocida de sobra es la escasez general de estudios que reflexionen sobre la ensefianza de la foné-
tica en el aula del espafiol como lengua extranjera, debido, entre otros motivos, a lo estructuralista
que se considera la pronunciacion descontextualizada, a la falta de formacion de los profesores,
a la indistincion entre fonética y pronunciacion y a la constante confusion entre la fonética/fo-
nologia y la escritura (Fernandez Martin, 2007b, 2009, 2016a; Pacagnini, 2017; Padilla Garcia,
2015; Poch Olivé, 2004). Naturalmente, siempre hay alguna excepcién a esta tendencia general,
consecuencia de las modificaciones que van sufriendo los métodos de idiomas (Fernandez Martin,
2016b; Paredes Garcia, 2013).

Si a este general desinterés se le aflade una perspectiva histérica, el panorama es (com-
prensivamente) desolador, pues se asume que ensefar a pronunciar puede ser algo relevante des-
de la perspectiva sincrénica, en tanto se reduce el motivo del aprendizaje del idioma a la mera
comunicacion con sus hablantes, pero no asi desde la perspectiva diacronica, pues los cambios
fonologicos, aunque ayuden a entender numerosos fendmenos actuales (Ariza, 2008; Cano Agui-
lar, 2008; Echenique Elizondo y Martinez Alcalde, 2011; Elvira, 2015; Gil Fernandez, 2007; Girén
Alconchel, 2002; Iribarren, 2005; Lloyd, 1993; Medina Lopez, 2018; Menéndez Pidal, 1904; Pons,
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2010; Torrens Alvarez, 2007), no sirven, en la practica, para mejorar la pronunciacion del espafiol
del siglo XXI.

Ademas, hay otro factor esencial: la fonética historica, en sentido estricto, no es fonética
(Fernandez Martin, 2016a, 2016b; Gil Fernandez, 2007), pues toda interpretacion oral de los tex-
tos escritos, desde una perspectiva actual aplicada a la docencia, no implica el desarrollo (o la in-
vestigacion) de la competencia fonoldgica, sino de la competencia ortoépica (Consejo de Europa,
2002; Fernandez Martin, 2009), dada la complejidad de asumir la naturaleza puramente oral de un
discurso que nos ha llegado solo por via escrita (Bustos Tovar, 2005).

Por estos motivos, en el presente trabajo se ha intentado constantemente relacionar, en la
medida de lo posible, la fonética medieval del castellano con la actual del espafol, hasta llegar a
proponer alguna comprension auditiva creada ex profeso para permitir que los alumnos escuchen

una aproximacion a lo que realmente pudo ser el espafiol medieval (§3.2).

1.2 El enfoque por tareas como premisa didactica
Entendemos por enfoque por tareas aquel método de ensefianza de idiomas que surge en los 90 del
siglo pasado a partir de los enfoques comunicativos (Nunan, 1989; Zanén, 1990; Zanon y Estaire,
1990). Su base tedrica esencial es el concepto de Searle (1969) de acto de habla, que hunde sus
raices en la cuestion de como hacer cosas con palabras (Austin, 1962). Se trata, por tanto, de asumir
que la lengua no es solo un cddigo semidtico con caracteristicas ontoldgicas propias, sino una
herramienta comunicativa al servicio de sus hablantes, que estos utilizan en tanto agentes de inte-
raccion social (Moreno Cabrera, 2013; Moreno Fernandez, 2007). Entonces, entendemos, como se
hace en Fernandez Martin (2007a, 2008), que habra que disefiar una serie de tareas posibilitadoras
que nos permitan alcanzar la tarea final.

En nuestro caso, la tarea final (y eminentemente evaluativa) viene propuesta desde un
nivel curricular superior sobre el que no tenemos control. Consiste en hacer que el alumno pro-
duzca un comentario sobre la fonética de un texto escrito en castellano medieval. Precisamente
por ello, damos por hecho (y aqui estd nuestro error) que nuestros alumnos estan acostumbrados
a efectuar este tipo de tareas y que, por tanto, hay que centrar la atencion en los contenidos pura-
mente tedricos de fonética historica. Eso es lo que nos proponemos cuando creamos las fichas de
trabajo, pues seleccionamos los contenidos atendiendo a aquellos aspectos que consideramos mas
relevantes, siendo perfectamente conscientes del consecuente abandono de otros muchos igual-
mente importantes.

La idea inicial al disefiar el curso de esta forma, en cualquier caso, era que ellos pudieran
utilizar los materiales bibliograficos correspondientes para poder enfrentarse a la realizacion de
las tareas, lo cual finalmente no fue posible dada la limitada accesibilidad a muchos de los recursos

propuestos. De ahi, probablemente, el segundo error docente.
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2. Aplicacion docente
Debido a la obligatoriedad de cumplir con el curriculo propuesto (tanto desde la perspectiva de los
contenidos indicados como desde la perspectiva del instrumento de evaluacion) pero, a la vez, ser
consecuentes con las necesidades de los diez alumnos que componian el grupo con el que se iba a
trabajar, se efectud un disefio de tareas propio a partir de la teoria expuesta en distintos materiales
(§2.1). Como se ha dicho, se tenian doce horas (doce sesiones) para impartir los conocimientos

basicos relacionados con la fonética histérica del espaiol.

2.1 Creacion del material: fuentes bibliograficas
A la hora de crear el material que nos serviria para impartir dicha asignatura, efectuamos una
division entre aquellas obras que pertenecen claramente a la disciplina de la didéctica de la len-
gua y aquellas otras naturalmente especializadas en la historia de la lengua per se, lo que implica
asumir que, a nuestro juicio, tan importante es la teoria didactica que subyace a toda practica
docente como la teoria sobre la disciplina que en cada caso se pretenda ensefiar (Cassany, Luna
y Sanz, 2008).

Entre las obras centradas en la teoria de la didactica, en general, y la didactica de la lengua
y la ensefianza del espafiol como lengua extranjera, en particular, remitimos a otros trabajos pro-
pios que, fundamentados en sugerencias ajenas (Bernardo Carrasco, 2011; Cassany, Luna y Sanz,
2008; De la Herran y Paredes, 2013), dejan entrever nuestras asunciones metodologicas (Fernan-
dez Martin, 2007a, 2007b, 2008, 2016b, 2017).

Centrandonos, pues, en la bibliografia especializada en historia de la lengua y, en concre-
to, en fonética historica, cabe sefialar que, con caracter general, se han tomado como manuales
basicos el escrito por Echenique Elizondo y Martinez Alcalde (2011) y el realizado por Torrens
Alvarez (2007). La eleccién de estos dos manuales entre los existentes en el mercado, como, por
ejemplo, los de Menéndez Pidal (1904), Lloyd (1993), Pons (2010) y Medina Lopez (2018), se
debe, por un lado, a la capacidad de sintesis, la claridad expositiva, la brevedad de las muestras y
la precision con que se fija cada comentario en un fendmeno lingiiistico concreto, muy acorde con
nuestros objetivos didacticos; por otro lado, a la necesidad de simplificar los contenidos, en oca-
siones, de manera extraordinaria, debido al perfil del alumnado, extranjero, universitario, adulto e
interesado en la lengua espafiola mas como un vehiculo de comunicacién que como un objeto de
estudio por si mismo. Finalmente, su eleccion se debié también a la relativa facil accesibilidad que
ofrecian a nuestros alumnos, por tratarse de un material que estaba a su disposicién en su centro
original de estudios.

Como se comprobard al acceder a las fichas de trabajo (véanse anexos), en la mayoria de
las ocasiones lo que se ha hecho ha sido convertir la exposicion tedrica en una serie de actividades
de tipo inductivo, cuyo principal objetivo no es que el estudiante consiga responder correctamente
(pues no tiene el conocimiento previo para ello, porque mediante dichas actividades lo va cons-

truyendo), sino llegar por si mismo a una conclusion y, por tanto, fomentar un aprendizaje activo,
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operativo y, por tanto, mas eficaz (Bernardo Carrasco, 2011).

Asi, en la primera ficha se pretende hacer reflexionar sobre el concepto mismo de cambio
fonético. En ella, la actividad 1.a. se ha creado a partir de la simplificacion de la teoria que expone
Torrens Alvarez (2007: 16-17) sobre la diferencia entre evolucién (interna) de la lengua e historia
(externa) de la lengua, mientras que la siguiente tarea parte de las dos perspectivas (reducidas al
maximo por cuestiones didacticas) del cambio lingtiistico ofrecidas por el generativismo explicado
en Mendivil Gir6 (2015: 47-94) y el funcionalismo expuesto en Elvira (2015: 13-30). Las tareas 2.b
y 2.¢c, como se indica en la primera, recurren a un fragmento del texto de Moreno Cabrera (2000:
141-142) para hacer reflexionar a los alumnos sobre el concepto de irregularidad en las lenguas.

En la segunda ficha, cuyo objetivo es presentar los principales tipos de cambios fonéticos,
los ejercicios 1.a, 1.b, 2.a, 2.b y 2.c se han elaborado a partir de lo expuesto por Torrens Alvarez
(2007: 29-35) y Lloyd (1993: 9-15), asi como numerosos ejemplos que provienen de Echenique
Elizondo y Martinez Alcalde (2011: 151-156). Las actividades 3.a y 3.b pertenecen a Torrens Al-
varez (2007: 55-56), mientras que las tareas 4.a y 4.b son una fusion de ejemplos tomados de las
tres obras citadas a las que, en cualquier caso, se remite para profundizar en la explicacion de las
soluciones, si el docente lo considera oportuno.

La tercera ficha centra la atencion en los cambios vocilicos. Las actividades 1.a, 1.b y 1.c
se han creado a partir de una simplificacion de lo expuesto en Lloyd (1993: 294-314) y Torrens
Alvarez (2007: § 2.3) y de la tabla ofrecida por Echenique Elizondo y Martinez Alcalde (2011: 138).
Las actividades 2.a y 2.b provienen directamente de la teorfa explicada por Torrens Alvarez (2007:
§ 2.2), mientras que las tareas 3.a, 3.b, 3.c y 4 han sido creadas a partir de los datos expuestos por
la misma Torrens Alvarez (2007: § 2.3.1.2) y Lloyd (1993: 300-305).

La siguiente ficha toma la yod como objetivo didéctico, dentro ya de los cambios conso-
nanticos. Aunque la yod en si es una semiconsonante, que el mismo Menéndez Pidal (1904: 44-50)
incluye entre las vocales, se ha decidido incorporar dentro de los cambios consonanticos porque
se entiende, con Torrens Alvarez (2007: 3.1), que es extraordinaria su influencia sobre la creacién
de nuevos fonemas de este tipo y que, por tanto, se aprehende mejor su importancia para la histo-
ria de la fonética espafiola si se trata en relacion con las consonantes mas que con las vocales. En
cualquiera de los casos, las tareas ofrecidas en esta ficha han sido elaboradas a partir del material
expuesto por el clasico e imprescindible libro de Menéndez Pidal (1904: 44-50), a excepcién de
la actividad 1.b que procede de lo explicado por Torrens Alvarez (2007: 44-45). La actividad 2.a
proviene, evidentemente, de la famosa tabla de las yod de Menéndez Pidal (1904: 49), a cuyo texto
remitimos a nuestros alumnos.

La quinta ficha comienza en la actividad 1.a con una definicién de lenicién que ha sido
extraida de Torrens Alvarez (2007: 62-63), al igual que los tres fenémenos en que consiste la leni-
cion que se trabajan simplificadamente en la siguiente tarea. Las palabras que forman el objeto de
estudio de las tareas 2.a y 3 han sido extraidas de dicho manual (Torrens Alvarez, 2007: 62-63), asi
como de Lloyd (1993: 374-392), Menéndez Pidal (1904: 118-174) y Echenique Elizondo y Mar-
tinez Alcalde (2011: 139-150). De manera semejante, en la segunda parte de la ficha, centrada en

el estudio de las sibilantes, se comienza con una definicién adaptada de Torrens Alvarez (2007:
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70-71), de donde también se ha extraido la teoria que forma parte de la actividad 5.a. Las tablas
a las que se alude en la actividad 5.b sintetizan didacticamente las lecturas de las obras indicadas,
especialmente los textos correspondientes a Lloyd (1993), Echenique Elizondo y Martinez Alcal-
de (2011) y Menéndez Pidal (1904). Por altimo, la tarea 6.a proviene de la exposicion de Torrens
Alvarez (2007: §3.3.3).

Finalmente, cabe sefialar que en la décima sesion (§3.2) se trabajo con los siguientes
textos: Teatro castellano de la Edad Media, en la edicion de Ronald E. Surtz, concretamente las
paginas 69 (Auto de los Reyes Magos) y 105 (Alonso de Campo, Auto de la Pasion); fragmen-
tos de obras de Gil Vicente, en la edicion de Manuel Calderén (paginas 33 y 84); y el famoso
extracto inicial del Poema de Mio Cid, tomado de la edicién de Colin Smith (vv. 1-9). Los ma-
teriales auditivos fueron pronunciados a partir de los textos de Surtz (pagina 87, el de Gomez
Manrique); de Paredes Garcia (pagina 51, el juridico); de Paloma Diaz-Mas (paginas 233-237,
el romance del infante Arnaldos) y de Maxim P. A. M. Kerkhof y Angel Gémez Moreno (pagina
74, el soneto del Marqués de Santillana).

2.2 Proceso de ensenanza-aprendizaje: actividades sesion a sesion
En la primera sesion se llevo a cabo un sondeo inicial a modo de taller, para averiguar sus cono-
cimientos reales tanto de fonética como de latin, pues carecia de sentido explicarles el proceso de
fricativizacion si no sabian, al menos, qué era una consonante fricativa. Ademads de preguntarles
de forma explicita por ciertas cuestiones metalingiiisticas, se les propuso definir algunas nociones
basicas como punto de articulacién, modo de articulacion, velo del paladar y cuerdas vocales.
El resultado final fue, por un lado, descubrir que tan solo una alumna habia estudiado latin pre-
viamente y que, por otro lado, en general no tenian conocimientos suficientes como para poder
afrontar un estudio historico de fonética espariola.

Como consecuencia, la segunda sesion se dedicé a presentar los principales conceptos de
la fonética del espaol, siguiendo manuales basicos como el de Quilis (1993), Iribarren (2005) y
Gil Fernandez (2007), a través de actividades de reflexién metalingiiistica como las propuestas en
Fernandez Martin (2017). Al finalizar la sesion se les indico que la tarea final que se esperaba de
ellos era la realizacion de un comentario centrado en las principales cuestiones fonéticas de un
texto en castellano medieval. Para ello, se les entregé algunos materiales que les podian servir de
modelo, como los trabajos de Ariza (2008), Girén Alconchel (2002), Cano Aguilar (2008) y Eche-
nique Elizondo y Martinez Alcalde (2011).

Una vez que se corrigieron las tareas planteadas en esta sesion (por ejemplo, completar las
tablas con la definicién de las consonantes o adivinar qué sonido representa cierta ilustracion), la
tercera clase permitié realizar la primera ficha y la forma de trabajar que iban a establecer: se les
mandaria cada semana una ficha que deberian hacer en casa, apoyandose (o no) en la bibliografia
recomendada en cada caso (que siempre les aparecia en el pie de pagina) y se corregiria minucio-
samente en la siguiente clase. De ahi que se dedicaran las siguientes cuatro sesiones a realizar las

fichas correspondientes (véanse anexos) y a corregirlas en el aula.
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Desde la cuarta sesion hasta la octava se fueron corrigiendo progresivamente las distintas
fichas (una por clase), intentando siempre explicar los motivos por los que se daban los fendmenos
expuestos y relacionandolos con los mencionados en las semanas anteriores.

En la siguiente sesion se emple6 una version abreviada para 60 minutos de la técnica
del puzle de Aronson (Bernardo Carrasco, 2011; De la Herran y Paredes, 2013), para introducir
conceptos de ortografia medieval. Concretamente, se les entregaron algunas letras cuya historia
se explica en el libro de divulgacion de Lola Pons (2016) que, emparejadas con la explicaciéon mas
cientifica de Torrens Alvarez (2007: § 8.4), permitian a los alumnos entender ciertas cuestiones
ortograficas actuales y comparar, implicitamente, dos registros lingtiisticos bastante distintos. Al
final se les hizo un rapido sondeo para comprobar si todos los miembros de cada grupo habian
adquirido los conocimientos de todas las lecturas.

La décima sesion se dedico a repasar implicitamente todas las fichas con dos actividades
que reunian textos orales, pronunciados por la docente y un actor profesional como es Rafael Ne-
grete Portillo. En primer lugar, se les pidid, de manera general, que evolucionaran distintas pala-
bras del latin al espafiol. En segundo lugar, tuvieron que escuchar cuatro fragmentos de textos me-
dievales, que debieron relacionar con el nombre del género textual correspondiente. Finalmente,
se les pidié que por parejas practicaran la pronunciaciéon medieval de cuatro textos para conseguir
diferenciar el sistema fonoldgico de la época del actual (véase anexo III).

La undécima sesion se dedicéd a resolver dudas generales sobre los contenidos vistos
en clase, a ampliar algunas explicaciones de aspectos que no habian quedado claros y a darles
indicaciones mas precisas para preparar el comentario oral de texto que, realizado por parejas,
deberian hacer en la clase anterior al examen (la duodécima), siguiendo las pautas establecidas
en la bibliografia indicada en la segunda sesion, esto es, el manual de Echenique Elizondo y
Martinez Alcalde (2011), que presentaba la extraordinaria ventaja de ofrecer ejemplos breves de
comentarios de textos.

En efecto, este fue presentado durante la tltima sesion. Algunos de ellos optaron, ademas,
por entregar por escrito un comentario de texto que fue evaluado sobre uno y sumado a la nota del
comentario oral (§2.3). Ambos discursos fueron evaluados atendiendo a una ribrica simplificada
con los cuatro items tipicos de los textos académicos (Saez Rivera y Regueiro Rodriguez, 2013:
§1.6.1), esto es, cohesion, coherencia, correccion y adecuacion, en la linea, por tanto, de lo sugeri-
do en algunas ocasiones para evaluar los discursos producidos en ELE (Bordén, 2007; Consejo de
Europa, 2002: 32-33; Eguiluz Pacheco y De Vega Santos, 2009).

Aproximadamente un mes después de esta ultima sesion, se empled otra hora para reali-
zar el examen, que incluia una serie de preguntas extraidas directamente de las fichas corregidas
durante las clases, tal y como se les habia indicado segtin avanzaban en los contenidos de la asigna-
tura. La unica diferencia se encontraba en que para este examen final, cada actividad se cuantificd
con la mayor objetividad posible (por ejemplo, cada hueco de un texto con 0,5; cada flecha de un
unir-con-flechas completo, 0,25; cada asercién de un verdadero-o-falso, un 0,2), para permitirles
obtener una calificacion exacta que, siguiendo el sistema educativo espaiol, se evaluara sobre diez,

con la obligacion de llegar al 5 para aprobar.
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2.3. Resultados: exposicion y analisis
Como puede comprobarse en la siguiente tabla, la inmensa mayoria de los estudiantes aprob¢ el
examen escrito y, por tanto, la asignatura. Un 70% obtuvo la calificacion de notable, pues al efec-
tuar la media ponderada (60% del examen escrito, 40% la media de las demds practicas) el resulta-
do final se encontré entre el 7 y el 8,9 (estudiantes 1, 2, 3, 4, 6, 8 y 9). De los tres que se quedaron
en el aprobado (los estudiantes 5, 7 y 10), dos habian suspendido el examen. Aunque era requisito
imprescindible aprobarlo para poder hacer la media, se considero su asistencia a clase y la partici-
pacion activa en el aula como puntos suficientes para alcanzar el 5 en la nota del examen, si bien

la calificacion final se calcul6 con la calificacion de este (y no con el 5):

Comentario oral Comentario escrito Examen
Estudiante | Asistencias . individual . Final
por parejas . escrito
(voluntario)
1. 9 9 0,4 5,55 7,09
2. 12 9 0,7 7.95 8.65
3. 12 9 0 5,75 7,05
4. 12 9 0,6 8,2 8,76
5. 12 9 0,6 47 6,66
6. 12 9 0,6 5,95 7.41
7. 11 8 0 53 6,38
8. 11 9 0 6,4 7,44
9. 12 9 0 7,35 8,01
10. 10 8 0 4.9 6,14

Asi, por ejemplo, el estudiante 5 no falté a ninguna sesion y, ademas, presento el comentario de
texto escrito que era opcional, por lo que se merecia, siguiendo las directrices de la evaluacion
continua defendida en el MCER (Consejo de Europa, 2002: §9.3.4), superar la asignatura. En el
caso de 10, dado que una de las dos faltas de asistencia estaba justificada, se entendié que era
igualmente justo que superase la materia, pese a que no habia hecho la actividad voluntaria y habia
obtenido un 8 en el comentario de texto oral.

Sea como fuere, cabe preguntarse por qué ningtn estudiante alcanzd el sobresaliente (9 o
mas) en el examen final, cuando se trataba de tareas calcadas directamente de las fichas trabajadas
en clase. A nuestro juicio, esto puede deberse a varios factores, naturalmente interrelacionados.
En primer lugar, la falta de motivacion para estudiar una asignatura que tenia, desde el principio,
fama de dificil, habria podido permitir que las expectativas negativas de cada uno se hicieran
realidad. En segundo lugar, el hecho de que las clases tuvieran lugar justo cuando comenzaba su
inmersion lingiiistica y, por tanto, aquel periodo de tiempo necesario para adaptarse al posible
choque cultural habria podido impedir una adecuada concentracién desde el principio. En tercer
lugar, la falta de conocimientos bésicos de fonética podria haber contribuido no solo a que se ge-
neraran una serie de expectativas negativas sobre la propia materia, sino también a aumentar la
angustia sobre la necesidad de dedicar mas tiempo a la base que a la asignatura en si, lo que podria
haber provocado mas de un momento de bloqueo. Finalmente, no se puede descartar tampoco
la diferencia de estilos de aprendizaje (Fleming y Mills, 1992) o la propia dificultad (indeseada,

naturalmente) en el disefio de las tareas (Nunan, 1989; Zanoén, 1990; Zanon y Estaire, 1990), pues
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alguno de ellos confesd, posteriormente, que en su universidad de origen esta asignatura se impar-
tia de una manera magistral y eminentemente deductiva, por lo que no esperaba encontrarse con
la necesidad de razonar inductivamente los procesos de cambio lingiiistico.

Por ultimo, conviene hacer una observacion con respecto a las notas de los comentarios.
Como se ha indicado, la falta de conocimientos tedricos de fonética parece bastante evidente des-
de el principio del curso, pues con el sondeo se asume que no tienen los conceptos esenciales para
poder estudiar la materia desde una perspectiva histérica. Sin embargo, la docente cometié el
error de no realizar un sondeo semejante con el género discursivo “comentario de texto”, fuera oral
o escrito, y se limit6 a entregarles una serie de modelos en la segunda sesién que, realmente, no
se trabajaron en clase. En otras palabras, se asumié un conocimiento discursivo que los alumnos
no tenian, por lo que, al evaluar, comprobé que era complejo que ellos supieran hacer algo que
nunca se les habia ensefiado a hacer, mucho menos siguiendo la tradicion hispanica (Ariza, 2008;
Cano Aguilar, 2008; Echenique Elizondo y Martinez Alcalde, 2011; Girén Alconchel, 2002). Por
ello, se decidio6 ser un poco benevolente al evaluar estas practicas y recuperar la objetividad con el

examen escrito.

Conclusiones

A partir de la experiencia expuesta, cabe hacer una serie de apreciaciones que tratan de
relacionar los distintos niveles que interactuan en toda accion docente.

En primer lugar, cuando se imparte clase en ensefianzas regladas el docente depende
siempre, al final, del curriculo (que supone una guia de los contenidos) y de la posible evaluacién
externa a los alumnos (que implica una directriz en la tipologia de actividades). En nuestro caso,
parece un poco absurdo pedirles que en apenas doce horas de clase presencial sean capaces de co-
mentar textos medievales si, por un lado, no han hecho nunca un comentario de texto (o los que
han hecho no han sido cuantitativamente suficientes para aprender la estructura discursiva) y, por
otro lado, no han estudiado nunca ni fonética, ni fonética historica ni tan siquiera latin.

En segundo lugar, ha habido un gran error, como se ha indicado, en la misma aplicacién
del enfoque por tareas. Si de lo que se trata es de construir tareas posibilitadoras que permitan
llegar a la tarea final y, por otra parte, esta consiste en la elaboracién de un comentario de texto, lo
ideal entonces habria sido practicar la estructura discursiva del comentario de texto desde el prin-
cipio. En este caso, probablemente, se habria fallado en los contenidos tedricos sobre el mismo tex-
to, pues resulta extraordinariamente confuso comprender qué podria comentar el estudiante sobre
un texto medieval si no tiene las herramientas tedricas basicas para ello. En otras palabras, cabria
cuestionar qué podria decir ante un fragmento en castellano medieval, si carece de los principales
conceptos clave, si no sabe como definir lo que lo separa del espanol actual o, sencillamente, si no
se atreve a adivinar cual es el origen etimologico de determinado término.

Por otra parte, cabe apreciar que la dificultad de algunas tareas podria haberse solventado

si se les hubiera facilitado a los estudiantes de forma directa los medios necesarios para investigar
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sobre aquello que se les preguntaba. Recordemos que, de hecho, las fichas no estaban concebidas,
desde el principio, para ser realizadas sin apoyo bibliografico ninguno. Al fin y al cabo, entende-
mos la ensefianza inductiva como una propuesta motivadora para provocar en el alumno la curio-
sidad por el aprendizaje, pues asumimos que mientras estd planteandose las preguntas correspon-
dientes a partir de las actividades sugeridas, estd necesariamente desarrollando diversos procesos
cognitivos que facilitan la adquisicion del conocimiento nuevo. Naturalmente, la realidad del aula
y de los recursos a posteriori limitan, en la practica, las expectativas docentes iniciales, en este
caso, la posibilidad real de efectuar las deseadas consultas durante las clases, debido al espacio en
que estas se impartian.

Finalmente, el hecho en si de que sean solo doce horas las que se dediquen presencial-
mente a la asignatura en cuestion implica, naturalmente, correr el riesgo de que, al seleccionar los
fendmenos lingiiisticos de estudio, se haya ofrecido una visién excesivamente simplista de unos
aspectos y excesivamente compleja de otros. A este respecto, confesamos ser conscientes de esta
limitacidn, pues se buscaba ofrecer una vision general de una serie de fendmenos que, ademas de
complejos, se encuentran siempre interactuando, dada la naturaleza eminentemente autopoiética
de la lengua.

Queda, pues, para futuros trabajos, seguir investigando en la ensefianza de la fonética
histdrica con la aplicacion de los métodos que se emplean para ensefiar fonética sincrénica, como
bien pudiera ser la explotacion docente, convertida en comprension auditiva y expresion oral, de
alguna de las multiples obras de teatro clasico declamadas con asombroso acierto por los compo-
nentes de la compaiiia Nao D’Amores, dirigida por Ana Zamora, cuyos registros audiovisuales se

encuentran a disposicion del publico en el Centro de Documentacion Teatral.
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ANEXO I. Material docente llevado al aula

Ficha 1. Problemas generales del estudio de la historia de la lengua espanola

l.a. Distingue entre la historia interna y la historia externa de la lengua y une con flechas
cada una con su definicién y sus sindnimos.

Perspectivas Definicion Sinénimos

a) gramatica

1. Periodos sucesivos en los que puede histdrica
1. Historia fragmentarse y ordenarse la historia lingiiistica en
interna de la relacion con los contextos histdricos 'y b) lingiiistica
lengua extralingiiisticos que configuran la historia general histérica

¢) historia

lingtiistica
II. Historia 2. Analisis de los cambios fonético-fonologicos, d) historia de
externa de la morfosinticticos y 1éxico-semanticos sufridos por la lengua

lengua la lengua a lo largo de su historia

1.b. ;Cémo tiene lugar el cambio lingiiistico? Une cada premisa o concepto con la escuela
a la que crees que pertenece.

a) El cambio lingiiistico se encuentra en la adquisicion del
lenguaje por parte de los nifios.
I. Tendencias b) Los hablantes modifican la lengua en funcion de sus
generativistas necesidades comunicativas.
¢) Las lenguas, en realidad, no cambian. Al decir que el cambio
se produce, estamos en realidad estableciendo una identidad
evolutiva secuencial entre distintos objetos (distintos estadios
de la historia de la lengua).
II. Tendencias d) El sistema lingiiistico busca su constante autorregulacion, para
funcionalistas mantener el equilibrio en toda etapa de la historia de la lengua.

1.c. ;TG qué crees? ;Como se produce el cambio lingiiistico? ;Hay lenguas mas y menos
evolucionadas? ;Son mejores las lenguas mas evolucionadas? ;Qué significa ser “mejor” lengua?

2.a. ;Todas las lenguas tienen irregularidad? ; A qué crees que se debe?
2.b. El siguiente fragmento habla precisamente de la irregularidad en las lenguas:

sPor qué existen irregularidades en una lengua? La primera razon es historica; las lenguas
cambian continuamente en todos los planos con el uso que se hace de ellas: fonético, morfolégico,
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sintactico y semantico. Tanto en la pronunciacién de los sonidos como en la forma de construir las
frases y los significados, hay que dejar amplio margen para la variacién. Esto hace que podamos
entendernos aun cuando no pronunciemos con exactitud matematica todos los sonidos de una
palabra o construyamos con total exactitud y perfeccion todos los componentes de una frase o
discurso.

[...] Esta variacién necesaria para que la lengua sea un instrumento utilizable hace que
las leyes fonicas y gramaticales nunca puedan llevarse hasta sus tltimas consecuencias, de modo
que las lenguas presenten una regularidad completa que uniformice y sistematice hasta el mas
minimo recoveco del idioma. Ocurre muchas veces que varias leyes gramaticales tienen exigencias
opuestas y crean conflictos, a los que se responde precisamente mediante la variacion, para que se
puedan utilizar una u otra forma, segiin convenga en cada caso concreto.

Moreno Cabrera (2000: 141-142)

2.c. Seguin el autor del texto...

La variacidn de las lenguas responde a los conflictos de su estructura interna, porque
da alternativas para la eleccidn dependiendo de lo que convenga en cada caso.

Las leyes fonéticas han de llevarse radicalmente hasta sus ultimas consecuencias, pues
siempre se cumplen.

Las leyes gramaticales nunca generan conflicto entre ellas, ya que se regulan
automadticamente y siempre se complementan.

La variacion lingiiistica facilita la comunicacidon

Es conveniente dejar margen para la variacidon de las lenguas, porque aquella forma
parte del sistema de estas.

2.d. ;Estas de acuerdo con el autor? ;Por qué? Coméntaselo a tu compaiiero utilizando
ejemplos (o contraejemplos), preferentemente, de la lengua espariola.

Ficha 2.Tipos de cambio fonético
1.a. Une cada palabra de la izquierda con su definicion de la derecha para conseguir saber cuales
son cinco tipos de cambio fonético:

Tipo de cambio Definicion
1. Asimilaciéon a) Adicion de un sonido en el interior de una palabra, para facilitar la
transicion entre dos sonidos contiguos preexistentes.
2. Paragoge b) Adicién de un sonido en posicion inicial de palabra.
3. Metatesis c) Proceso mediante el cual un sonido o clase de sonidos se acerca en su
realizacion a un sonido o sonidos vecinos, modificando su articulacion
para parecerse mas a ellos.

4. Epéntesis d) Cambio de posicion de un sonido de la palabra, generalmente los
fonemas /r/ y /1/.
5. Protesis e) Adicion de un sonido en posicion final de palabra.

1.b. Relaciona cada ejemplo de cambio fonético siguiente con su definicién y nombre

de 1.a:
A. B. E.
dijiste > dijistes APPECTORARE > apretar
oye > oyes CREPARE > quebrar HOMINE > homne > omre > hombre
C D.

SCHOLA > escuela | NOCTE > noite > noche tener ha > tenrd > tendrd
SPATHA > espada | VINEA > viiia
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2.a. Une cada palabra de la izquierda con su definicion de la derecha para conseguir saber
cudles son otros cinco tipos de cambio fonético:

6. Disimilaciéon f) Pérdida de un sonido en posicion final de una palabra.

7. Apocope g) Pérdida de un sonido al comienzo de palabra.

8. Sincopa h) Modificacion a distancia del timbre de una vocal por la influencia de
una vocal vecina. También se llama inflexion.

9. Aféresis i) Pérdida de un sonido dentro de una palabra.

10.Metafonia j) Proceso por el cual un sonido pierde un determinado rasgo articulatorio

que comparte con otro sonido cercano.

2.b. Relaciona cada ejemplo de cambio fonético siguiente con su definiciéon y nombre de

2.
F. G. H.
CUBITU > cobdo > codo ARBORE > drbol | FECI > fize
FIDE > fee > fe AMARE > amar | VENI > vine
H. L
APOTHECA > bodega, botica | VICINU > vecino
EMERITA > Mérida ARBORE > drbol

3.a. Explica qué cambios se han producido en las siguientes palabras:

1. SENIORE > sefior 5. TAURU > toro

2. ARBORE > drbol 6. PROPRIU > propio
3. PARABOLA > palabra 7. REGINA > reina

4. APOTHECA > bodega 8. NOMINE > nombre

3.b. Explica qué ha ocurrido con estos coloquialismos y vulgarismos del espafiol actual:

1. Grabiel 5. almondiga
2. peazo 6. poblema
3. oscultar 7. hicistes

4. cocreta 8. amoto

4.a. Evoluciona estas palabras del latin al espafiol e indica qué fendmenos ha sufrido

cada una:
1. NOCTE 5. VITA
2. ROTONDU 6. SUA
3. MIRACULUM 7. SPECULU
4. POPULU 8. FILIU

4.b. Intenta adivinar el origen latino de estas palabras del castellano explicando qué
cambios ha habido:

1. noche 5. mancha
2. estrella 6. leche
3. sol 7. lobo

4. entregar 8. decillo

5.a. ;Recuerdas qué era una metatesis? ;Sabrias definir, sin mirar la pagina anterior, qué
es una asimilacion o una sincopa?

5.b. Repasa en DOS MINUTOS las definiciones de los tipos de cambio fonético. Léeles
una a tus compaifieros de grupo... ja ver quién adivina mas!
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Ficha 3. Cambios vocalicos

l.a. Esta es la evolucion de las vocales TONICAS del latin cléasico al castellano. ;Te

atreves a poner las que faltan?
Latin clasico | T| 1
Latin vulgar
Castellano

clelalalololalm
4a |2 O | U

-

e

1.b. Esta es la evolucién de las vocales ATONAS del latin clasico al castellano. ;Te

atreves a poner las que faltan?
Latin clasico I|i
Latin vulgar y castellano

é|a

a o|6\u i

e

1.c. Esta es la evolucion de las vocales ATONAS FINALES del latin clasico al castellano.
. Te atreves a poner las que faltan?
Latin clasico
Latin vulgar y castellano

a o|6‘1’1‘u

=
-
(0]

2.a. Los siguientes cambios ocurrieron del latin clasico al latin vulgar. Relaciona cada uno
con su definicién y con dos ejemplos.

Cambio vocélico Definicién Ejemplo
a) Conversion de un diptongo en una vocal 1i. /U/>/u/
1. Pérdida de la  tnica.
cantidad vocalica ii. /AE/>/e/
b) Alperder importancia la cantidad vocalica,

el acento deja de ser tonal para convertirse en iii. SPECULUM
acento de intensidad (vocales tonicas/vocales > espejo
2. Monoptongacion de atonas)
los diptongos iv. [1/>/e/

c¢) En latin clésico, las vocales largas eran
cerradas y las breves eran abiertas, pero en v. /AU/>/o/
latin vulgar la cantidad (breve/largo) pasé a
3. Efectos del acento  ser secundaria con respecto a la abertura vi. RECUPERO >
de intensidad (abierta/cerrada). recobro

2.b. Ahora fijate en estos tres efectos de la pérdida de la cantidad vocalica. ;Puedes unirlos
con sus respectivos ejemplos?

i.  Sincopa a. FI-LI-U> FI-LIU > hijo
ii. Tendencia a eliminar los hiatos b. VI-NE-A > VI-NIA > vifla
ili. ~ Formacién de la yod c. CALIDU > caldo

3.a. Los siguientes cambios afectaron a las vocales tonicas en el paso del latin vulgar al
castellano medieval:
el > [ie/ - I3/ > [ue/
Clasifica estos casos como regulares o irregulares, segtin si cuamplen o no el cambio voca-
lico explicado. En caso de que sean regulares, ;a qué vocal afecta ese cambio? Y si son irregulares,
sa qué crees que se debe la irregularidad?
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Regular | Irregular | Observaciones

FLOCCU > fleco
VENTUM > viento
EQUA > iegua
METUS > miedo
TENEBRA > tiniebla
BONUS > bueno
OVUM > huevo
PALEA > paja
COLOBRA > culebra
SEXTA > siesta

3.b. El diptongo /ie/ a veces da como resultado /i/, probablemente por influjo del diminu-
tivo —ILLO < —IELLO < —ELLU (CASTELLU > CASTIELLO > CASTILLO). Busca qué palabras tenemos
en el espafiol actual a partir de estas e investiga su origen latino:

Sotiello

Portiello

Cuchiello

3.c. Ocurri6 lo mismo con los siguientes ejemplos y no se sabe muy bien por qué. ;Te atre-
ves a evolucionarlos desde el latin al castellano actual pasando por el medieval?

PRrRESsA > >
VESPERA > >

SAECULU > >

MERULA >

4. Los siguientes cambios afectaron a las vocales ATONAS en el paso del latin vulgar al cas-
tellano medieval. Indica en cada caso si la vocal afectada estaba al inicio de palabra, en interior o al
final. ;Recuerdas como se llamaba cada cambio fonético? ;Puedes senalar otros cambios fonéticos?

Ejemplo Vocal afectada | Tipos de cambio fonético
MULIERE > mujer
VERITATE > verdad
REGE > ree > rey
GENERUS > yerno
FEMINA > hembra
RENIONE > rifidn
BOVE > buee > buey
BASIU > beso
MANICA > manga

Ficha 4. Cambios consonanticos (l): la yod

1.a. Evoluciona de forma regular estos términos. ;Cuales de ellos existen realmente en el
espanol actual?

FORTIA >

MALITIA >

VINDEMIA >

CEREU >
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1.b. La formacién de la yod tuvo lugar de muy diversas maneras. Une cada una de ellas con

su definicién y dos ejemplos:

Maneras de producirse la
yod

1. Ruptura de hiatos y
creacion de diptongos

2. Metatesis

3. Pérdida de una vocal o
una consonante

4. Vocalizacion de una
consonante velar
agrupada.

Explicacion
a) Una consonante velar como /k/ o
/g/ se convierte en la vocal /i/
(pronunciada [j]).
b) Una vocal es atraida a la silaba
anterior y se fusiona, entonces, con la
vocal que conforma el ntcleo de esa
silaba.
c) La /i/ o la /e/ en hiato con una
vocal posterior, que formaba silaba
por si misma, se hizo
semiconsonante, y por tanto, pas6 a
formar parte de la silaba con la
consonante anterior.
d) Al producirse una sincopa, la
vocal /i/ posterior a la vocal o
consonante perdida se une con la
vocal anterior.

Ejemplo

i. LANCEA > lancia

ii. AUGURIU >
agitiero

iii. FACTUM > faitu

iv. CANTAVI >
canta’i > cantai

v. CAVEA > cavia

vi. CALDARIA >
caldaira

vii. LACTE > laite

viii. SARTAGINEM >
sarta’ine > sartaine

1.c. ;Te atreves a evolucionar estas palabras de 1.a hasta el espafol actual?

lancia >
faitu >
cantai >
caldaira >
laite >
sartaine >

Lairregularidad de la evolucién de numerosas palabras castellanas esté relacionada con el
papel desempefiado por la yod, esto es, el fonema /i/ convertido en semivocal o semiconsonante,

por los motivos vistos en 1.a.

Aqui vamos a representar la yod segun el Alfabeto Fonético Internacional, esto es, [j], para
distinguirla de su representacion grafica, que puede ser i o puede ser una letra que no existia en

latin, como 1, una vez que palatalizé ese sonido y luego desaparecio.

2.a. En la siguiente tabla tienes una sintesis de los cuatro tipos de yod que dieron paso a
sendos fonemas en las lenguas romances. En cada celda con ejemplos tiene que estar el término
latino con su correspondiente castellano. Complétala:

Clase de yod b € o e a
1o | 141 [kj] FORTIA > MALITIA > | MINACIA >
¢,z >pieza >loza
[1il, [k’1] REGULA > CILIA >
90 11> j > hoja > Cc0Scojo >paja
[nj],[gn] SOMNIU > CUNEA > LIGNA > ARANEA >
il > engefio
[gil, [dj] PODIU > PULEGIU > FASTIDIU > | EXAGIU > ensayo
3a y > huyo
[bi], [mj] | FOVEA > VINDEMIA >
y, bi, mi > nervio >ruyo(royo) > labio
[kt], [ks] NOCTE > FACTU >
4 ch,x>j > lecho > trucha >estrecho
[ril.[sil.[pi] MATERIA > | AUGURIU > | CEREU > RIPARIA >
ir, is, ip > cuero
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2.b. En los siguientes ejemplos, extraidos de 2.a, explica qué mecanismo de 1.a ha tenido
lugar:

MATERIA

cuero

trucha

PULEGIU

LiGNa

REGuLA

2.c. Echa un vistazo a la tabla de 2.a e indica si estas afirmaciones son verdaderas (V) o
falsas (F):

La segunda yod da lugar al fonema palatal nasal del espaiiol.

El término noche puede explicarse por la yod tercera.

El actual fonema interdental fricativo sordo proviene de los grupos [tj] y [kj] del latin.
Si no fuera por el influjo de la yod, NERVIU deberia haber dado *niervio.

El término MATERIA ofrece un doblete: el cultismo y el patrimonial.

2.d. Escribe dos frases semejantes a las de 2.c sobre cualquier aspecto de la fonética histo-
rica de los vistos hasta ahora y léeselos a tu compariero, para que diga si son verdaderas o falsas.

Ficha 5. Cambios consonanticos (ll): la lenicion
1.a. Ordena la siguiente frase para descubrir qué es la lenicion:

y - sonorizacién - degeminacion, - £a - un - que - de - debilitamiento - da lugar - a -
procesos — de — articulatorio — es — fricativizacion. - tentetén - proceso
Lalenicidn es...

1.b. Une ahora con fechas cada uno de los fenémenos de la lenicion y su ejemplo:

e Degeminacion ~ Transformacion de un sonido oclusivo en fricativo (o CUPPA > copa
de uno fricativo en uno aproximante)
® Sonorizacién Simplificacion de una consonante geminada o doble LEGALE [g] >

le[Y]al(e) > leal
e Fricativizacion  Proceso por el que una consonante sorda, en contacto
con ciertos elementos sonoros, se convierte en sonora CATENA > cadena

2.a. Relaciona cada palabra latina con su correspondiente en romance e indica, después,qué
cambio consondntico de los tres he tenido lugar:

Latin Espaiiol Cambio consonantico
EPIScoPU llama
SECURU cevo
Siccu provecho
CiBU seguro
PROFECTU seco
FLAMMA obispo
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2.b. ;Recuerdas el nombre de otros cambios fonéticos? Revisa las fichas vistas anterior-
mente y afiade el cambio que se haya producido en cada ejemplo de 2.a.

3. Intenta evolucionar estas palabras desde el latin al castellano, explicando qué fenéme-
nos han tenido lugar en cada caso:

REMU PLORARE
MELIORE COAGULU
LENTICULA SEDERE
GUTTA SEXAGINTA
CLAMARE BRACCHIU
MANCIPIU PATRE
AMPLU CAPRA

Cambios consonanticos (lll): las sibilantes

4. ;Qué es una sibilante? Ordena esta nueva frase para averiguarlo:

Yna - que - similar - es - un - tiene - articulado - sonido - silbido. - un - elemento - a
- un - sibitante -

Una sibilante es...

5.a. Uno de los cambios mas importantes del latin al espaiol medieval afecta a las sibilan-
tes. Une cada sonido medieval de la izquierda con su origen latino de la derecha:

Castellano medieval Latin
/ts/ -SS-, -PS-, -RS-
/dz/ -S-, -NS-
f/ LI; C’L, G’L y T'L intervocalicas
I3/ /ks/ (X)
/s/ CE-, CI- iniciales; SCE, SCI-; TJ, KJ + consonante
/z/ CE-, CI-; TJ, KJ intervocalicas

5.b. Localiza en la bibliografia facilitada (Lloyd, 1993; Menéndez Pidal, 1904; Gir6n Al-
conchel, 2002; Torrens Alvarez, 2007; Ariza, 2008; Cano Aguilar, 2008; Pons, 2010; Echenique
Elizondo y Martinez Alcalde, 2011; Medina Lopez, 2018) la ortografia que se usaba para escribir
estos sonidos en la época alfonsi y prealfonsi. Apunta, ademas, un ejemplo de cada uno en cada
caso y el nombre técnico del fonema, como en el ejemplo:

Fonema Nombre técnico Ortograﬁa} Ortograﬁa Ejemplo
prealfonsi alfonsi
dorso-dental africado tz,c,cta,o,u,cc, | ¢+a,o,u;c | cabega; cerca,
/ts/ . .
sordo o dento-alveolar 77, ZC, SC +e, i ciervo
/dz/
f/
/3/
/s/
/z/
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6.a. En el paso del espafiol medieval al espafiol clasico (siglos XVI y XVII) tienen lugar
estos tres cambios en el centro y norte peninsular. Unelos con su definiciéon y con su ejemplo:

Desafricacion Un sonido se adelanta; otro se atrasa /s/ > 10/; /f] > Ix/
its/ > /sy /dz/ > /z/

Ensordecimiento Las africadas se hacen fricativas

Cambio del lugar de 1z] > Il I3/ > /[1; /7]

articulacion Las sonoras se hacen sordas > /s/

6.b. Evoluciona estas palabras del latin al espafiol actual y piensa como se deberian escribir
en la época prealfonsi y alfonsi:

VicINU — CAPSA — CAPITIA — URSUS — MENSA — CALICE — MULIERE

ANEXO Il. Soluciones a las fichas

Se ha intentado incluir detalladamente las soluciones de todos los ejercicios propuestos. Remiti-
mos al disefio del material, con las respectivas fuentes bibliograficas (§2.1), para aclarar cualquier
duda al respecto, pues en ocasiones esas actividades merecen una explicaciéon mayor de la que se
puede dar aqui.

Solucién ficha 1. Problemas generales del estudio de la historia de la
lengua espanola

l.a.

I:2=a,b,d

II:1=c¢d

1.b.
I:a, c
II: b, d

l.c
Respuesta libre

2.c.

V|F
La variacion de las lenguas responde a los conflictos de su estructura interna, porque | X
da alternativas para la eleccion dependiendo de lo que convenga en cada caso.
Las leyes fonéticas han de llevarse radicalmente hasta sus tltimas consecuencias, pues X
siempre se cumplen.
Las leyes gramaticales nunca generan conflicto entre ellas, ya que se regulan X
automdticamente y siempre se complementan.
La variacion lingiiistica facilita la comunicacion X
Es conveniente dejar margen para la variacion de las lenguas, porque aquella forma | X
parte del sistema de estas.
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Soluciones ficha 2. Tipos de cambio fonético

1.a. Se muestra la correspondencia correcta en la linea de cada tipo de cambio:
Asimilacion Proceso mediante el cual un sonido o clase de sonidos se acerca en su
realizacion a un sonido o sonidos vecinos, modificando su articulacion para
parecerse mas a ellos.

Paragoge Adicién de un sonido en posicion final de palabra.

Metatesis Cambio de posicion de un sonido de la palabra, generalmente los fonemas
/tly .

Epéntesis Adicién de un sonido en el interior de una palabra, para facilitar la transicién
entre dos sonidos contiguos preexistentes.

Probtesis Adicién de un sonido en posicidn inicial de palabra.

1.b.

dijiste > dijistes // oye > oyes APPECTORARE > aprelar // CREPARE > quebrar

Paragoge Metatesis

SCHOLA > escuela // SPATHA > espada | NOCTE > noite > noche // VINEA > vifia

Protesis Asimilacién

HOMINE > homne > omre > hombre // Tener ha > tenrd > tendrd Epéntesis

2.a. Se muestra la correspondencia correcta en la linea de cada tipo de cambio:

Disimilacion Proceso por el cual un sonido pierde un determinado rasgo articulatorio
que comparte con otro sonido cercano.
Apbcope Pérdida de un sonido en posicion final de una palabra.
Sincopa Pérdida de un sonido dentro de una palabra.
Aféresis Pérdida de un sonido al comienzo de palabra.
2.b.
CUBITU > cobdo > codo // FIDE > fee > fe Sincopa | ARBORE > drbol /| AMARE > amar
Apdcope
APOTHECA > bodega, botica // EMERITA > | VICINU > vecino // ARBORE > drbol
Mérida Aféresis Disimilacién

3.a.

SENIORE > [senjor] (asimilacion, palatalizacion por influencia de la yod [véase ficha 4] +
apocope) < sefior

ARBORE > arbol (disimilacién + ap6cope)

PARABOLA > pardbola (cultismo) o parabla (sincopa) > palabra (metatesis)

APOTHECA > bodega (sonorizacion de las tres consonantes + aféresis) o botica (sonoriza-
cion de /p/ + aféresis + cambio del timbre vocalico /e/)

TAURU > *touro > toro (asimilacion, monoptongacion [véase ficha 3])

PROPRIU > propio (disimilacion)

REGINA > reina > reina (sincopa + desplazamiento acentual [véase ficha 3])

NOMINE > nom’ne (sincopa) > nomre (disimilacion de nasales) > nombre (epéntesis)

3.b. Se parte de la base de que el espariol correcto es la forma original de la palabra, es decir,
la forma sobre la que se efectiia el cambio.

Grabiel < Gabriel (metatesis)

Peazo < pedazo (sincopa)

Oscultar < auscultar (monoptongacion [asimilacion])

Cocreta < croqueta (metatesis)

Alméndiga < albondiga (disimilacion)

Poblema < problema (sincopa)

Hicistes < hiciste (paragoge; este caso se puede explicar también por analogia, que es un
tipo de cambio morfosintactico [Torrens Alvarez, 2007; Ariza, 2008; Cano Aguilar, 2008; Pons,
2010; Echenique Elizondo y Martinez Alcalde, 2011; Elvira, 2015; Mendivil Giré, 2015])
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Amoto < moto (protesis; este caso se puede explicar también por reandlisis, que es un tipo
de cambio morfosintactico [Torrens Alvarez, 2007; Ariza, 2008; Cano Aguilar, 2008; Pons, 2010;
Echenique Elizondo y Martinez Alcalde, 2011; Elvira, 2015; Mendivil Giré, 2015])

4.a. Se emplean los corchetes cuando se hace referencia al sonido; cuando no los hay, se estd utilizando
la ortografia del espafiol actual, con la consiguiente e inevitable simplificacién. Se remite a la biblio-
grafia especializada para tener una idea completa de cada fenémeno.

NOCTE > [nokte] > [nojte] (asimilacién [vocalizacion]) > noche (palatalizaciéon por yod
[véase ficha 4])

ROTONDU > redondo (disimilacién en /o/ > /e/ + sonorizacién /t/ > /d/)

MIRACULUM > mirag’lo (sonorizacién /k/ > /g/ + sincopa de /u/) > milagro (metatesis
[reciproca])

POPULU > pueblo (asimilacién = sonorizacion /p/ > /b/ + diptongaciéon de /o/ [véase ficha 3])

VITA > vida (asimilacién [sonorizacion])

SUA > su (apdcope [también acepta una explicacion gramatical; véase ficha 8])

SPECULU > [spékulu] > [s’peklu] (sincopa) > [(e)s’pejlu] (vocalizacién [véase ficha 3]) >
espello (palatalizacion [véase ficha 4]) > espejo (velarizacion [véase ficha 5])

FILIU > fijo (LY [véase ficha 4] > palatalizacién [tipo de asimilacién]) > hijo (aspiracion +
velarizacion de la sibilante [véase ficha 5])

4.b.

Noche (palatalizacion) < [ndjte] (asimilacion [vocalizacién]) < [‘nokte] = nocte

Estrella < estrella (palatalizacion de la geminada) < estrela (protesis + epéntesis) < *stéla
(disimilacién, degeminacién [véase ficha 5]) < STELLA

Sol < sOLE (apo6cope)

Entregar < INTEGRARE (cambio vocilico [véase ficha 3] + metatesis [reciproca])

Mancha (asimilacion, palatalizacion [véase ficha 5]) < *[madnkla] epéntesis < [mak’la]
(sincopa) < MACULA

Leche < [léite] (cierre de la vocal + palatalizacion por yod [véase ficha 4]) < [lajte] (asi-
milacién, vocalizacién) < LACTE

Lobo < Lupus (cambio del timbre vocalico [véase ficha 3] + asimilacién/sonorizacion /p/
> /b/ [véase ficha 5])

Decillo. Esta palabra es una “trampa’, pues es una creacion puramente romance: decir + lo
> decirlo > decillo (asimilacién).

Soluciones ficha 3. Cambios vocalicos

l.a.
Latin clasico [1]i]|&] & alals olald
Latinvulgar |i| e | a |o o |u
Castellano |i| e |je(ie)| a |we(ue)| o |u

119



a para ensenar

rsitarios de nivel C1 de ELE. Didacticae, 6, 97-125.

, P.(2019). Una propuesta didéctic

mn

7

drica a unive

s

ndez Mart

tica hist

’

rna

Fe
foné

f

DIDACTICAE | Universitat de Barcelona | [SSN 2462-2737 | DOI: 10.1344/did.2019.6.97-125

Lb
Latin clasico ililelelalalo]o]ula
Latin vulgar y castellano | i a 0 u
l.c.
Latin clasico ililelelalalololula
Latin vulgar y castellano e a 0
2.a 2.b.
1.—b—1,1iv. i.c.
2.—a—1ii, v ii. a
3. —c—iii, vi iii. b (a)
3.a.
Regular | Irregular Observaciones
FLOCCU > fleco X /0/ > Iwe/
VENTUM > viento X
EQUA > iegua X
METUS > miedo X
TENEBRA > tiniebla X
BONUS > bueno X
OVUM > huevo X
PALEA > paja X PALEA > *paljea > *palya (o algo similar)
COLOBRA > culebra X COLOBRA > *coluebra (ast. cuélebre)
SEXTA > siesta X
3.b. 3.c.
-illo < -iello < -ELLU (sotillo, portillo, PRESSA > priessa > prisa
cuchillo) VESPERA > viéspera > vispera
SAECULU > sieglo > siglo
MERULA > mierla > mirlo
4,
Ejemplo Vocal afectada Tipos de cambio fonético
MULIERE > mujer ie Yod 2*
VERITATE > . Sincopa (sonorizacion)
verdad !
REGE > ree > rey o (sonorizacion + fricativizacion + pérdida)
Disimilacion
GENERUS > yerno | Primera e; segunda Yod 3% + sincopa (metatesis)
e
FEMINA > hembra i Sincopa (disimilacion + epéntesis)
RENIONE > rifion e>i;i Cambio timbre; yod 2*
BOVE > buee > Diptongacion + disimilacion
buey °
BASIU > beso a,i Metétesis + monoptongacién
MANICA > manga ; Sonorizacion de consonante intervocéalica +
sincopa
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Soluciones ficha 4. Cambios consonanticos (I): la yod
l.a.

FORTIA > for¢a > fuerza

MALITIA > maleca > maleza

VINDEMIA > vendimia

CEREU > Cirio

1.b.
l.-c-1i,v
2.-b-ii,vi

3. —d -iv, viii
4. — a - iii, vii

l.c.

lancia > lanza

faitu > feito > fecho > hecho
cantai > cantei > canté
caldaira > caldeira > caldera
laite > leite > leche

sartaine > sarteine > sartén

2.a.
La tabla completa procede de Menéndez Pidal (1999: 49).

Clases de yod Q13 €10, 9 14 L LA &Gy
1o | s TY, CY || fortia pittia litea malitia || minacia
. . [+ 1 fuerza pieza loza maleza AMENAZA
534 LY, CL I I falia rég{u)la | ciiscililiu| cilin pales
s 57¢| 11>] |Whoja |Nreja coscojo | ceja paja
535| NY, GN || sdmniu ]I Ingéniu |I clinea Iigna aranea
504 fi suefio engeio [ cuiia lefia arafia
. GY, DY | podiu I pillégiu l: fiigio iramdju exagiu
3 -
] ¥ I' poyo | poleo 2 huyo hastio | ensayo
a
- BY, MY !Fl favea I nérviu |8 riibeu I\rindEmit labiu
i .
¥, bi, mj, I" hoya nervio |Briyoroyo| Bvendimial Iabio
| CLX II nicle I Itetu ‘I tricta strictu I factu
o i
5% ch, x>} [ noche (8 lecho |8 trucha | estrecho| N hecho
- IRY. SY, PY |I edriu I matdria |I augiiriu Ict‘.reu 1|I riparia
. 1 i
ir,is, ip |0 cuero |B madera |B aguero | ¥ cirio ribera
sincopas mmo'l gré(g)e [ co(g)itat| I tépi(d)u Ipmb-(u;i
varias (Mcojo grey cuiida tibio probé
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2.b.

MATERIa. Yod 42.

Cuero. Yod 42

Trucha. Yod 42
PULEGIU. Yod 32.
LIGNA. Yod 22

REGULA. Yod 22,
2.c.
\Y F

La segunda yod da lugar al fonema palatal nasal X
del espatfiol.
El término noche puede explicarse por la yod X
tercera. (C)
El actual fonema interdental fricativo sordo | X (/e/ za, ce, ci, zo, zu [amenaza >
proviene de los grupos [tj] y [kj] del latin. MINATIA; maleza > MALITIA|)
Si no fuera por el influjo de la yod, NERVIU X (Yod 3%
deberia haber dado *niervio.
El término MATERIA ofrece un doblete: el X (materia y madera)

cultismo y el patrimonial.

Soluciones ficha 5. Cambios consonanticos (ll): la lenicion
l.a. La lenicion es un proceso de debilitamiento articulatorio que da lugar a procesos de
degeminacion, sonorizacion y fricativizacion.

L.b.
Degeminacién | Simplificacién de una consonante geminada o doble CUPPA > copa
Sonorizacion Proceso por el que una consonante sorda, en contacto | CATENA > cadena
con ciertos elementos sonoros, se convierte en sonora
Fricativizacion | Transformacion de un sonido oclusivo en fricativo LEGALE [g] >
le[Y]al(e) > leal
2.a,2.b
Latin Espaiiol Cambio consonantico
EPISCOPU obispo | sonorizacion (p > b) + disimilacidn (e/0) + sincopa sildbica (co)
SECURU seguro | sonorizacion (¢ > g)
Siccu seco degeminacion (cc > ¢)
CiBU cevo fricatizacion (b > v [f])
PROFECTU | provecho | fricatizacion (f > v) + palatalizacién (k’t > ch)
FLAMMA llama palatalizacion (fl > 1l) + degeminacién (mm > m)
3.
REMU > remo PLORARE >llorar
MELIORE > mejor COAGULU > cugjo
LENTICULA > lenteja SEDERE > seer > ser
GOTTA > gota SEXAGINTA >sesenta
CLAMARE > llamar BRACCHIU > brago
MANCIPIU > mancebo PATRE > padre

AMPLU > ancho

CAPRA > cabra

4. Una sibilante es un sonido articulado que tiene un elemento similar a un silbido.
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S.a.
Castellano medieval | Latin
Its/ ce-, ci- iniciales; sce, sci-; tj, kj + consonante
/dz/ ce-, ci-; tj, kj intervocélicas
M /ks/ (%)
/3/ lj; ¢’l, g’l y t'l intervocélicos
/s/ -S$-, -ps-, -I's-
/z/ -$-, -ns-
5.b.
Fonema Nombre técnico Ortograﬁzyi Onograﬁa Ejemplo
prealfonsi alfonsi
Its/ dorso-dental africado tz,c,cta,o,u, |¢ctao,ucte, | cabega; cerca,
sordo o dento-alveolar CC, 77, 7C, SC i ciervo
1z dorso-dental africado KY: VICINU , hazer, dezir,
sonoro o dento-alveolar | NG, CG, RG, TY vezino
- X- LAXUS dexar, ximio,
! prepalatal fricativo sordo -PS - CAPSA X baxo) dixo !
- SS - VESSICA ’
-L'M- j,itaoo,u Jjamds, consejo
prepalatal fricativo -C’L-: OCULU gte, i mug(i)er, gentil
/3/ sonoro o prepalatal -G'L- 5 conseio, oveia,
africado sonoro -T'L-: VETULU | i (también /y/) ponpeio,
troianos
-SS- -Ss- passar, viniesse
/s/ alveolar fricativo sordo HABUISSE
- PS-: IPSE S-, =S saber, mensaje
- RS -: URSUS
/z/ Iveolar fricati il -S-, -NS- casa, rosa
z alveolar fricativo sonoro MENSA -s- , T
6.a.
Desafricacion Las africadas se hacen fricativas | /ts/ > /s/; /dz/ > /7/
Ensordecimiento Las sonoras se hacen sordas 1zl > Isl; 13/ > 1 1/ >
/s/
Cambio del lugar de Un sonido se adelanta; otro se s/ > 10/ [f] > Ix/
articulaciéon atrasa

6.b. Por motivos diddacticos, se escriben todas las posibilidades independientemente de
que existieran en la realidad. Se trata de hacerles reflexionar sobre lo convencional de las ortografias.

rna

Fe

fonética histdrica a universitarios de nivel C1 de ELE. Didacticae, 6, 97-125.

Latin Ortografia prealfonsi (esperable) Ortografia alfonsi | - Ortografia
(esperable) actual
VICINU Vecino, vezcino, veszino vezino Vecino
CAPSA Caxa, casa, casa, caixa, caissa, caisca, caxa Caja
casza
CAPITIA cabecq, cabecqz, cabezza, cabezca, cabesca. cabega Cabeza
Y posibles variantes con k para el fonema /k/
URSUS 050, 0SS0 0850 Oso
MENSA messa, mesda mesa Mesa
Cautze, cauce, caucce, cauzze, cauzce,
CALICE causce. Y posibles variantes con & para el cauce Cauce
fonema /k/
MULIERE mugier, muger mug(i)er Mujer
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ANEXO Illl. Secuencia para repasar la fonética historica

1.a. Revisa las fichas anteriores y completa la tabla con la evolucion de las vocales tonicas

en interior de palabra.

Latin clasico Latin vulgar Espafiol medieval
Ca. siglo1d.C. | Ca. Siglo VI d.C. | Siglos VIII - XV
I [i] [i]
I [il
IE: [e] [e]
E l¢] []
A
A [a] [a]
0 [o] ]
(0] [o]
0 [ o]
U [u] [u]
Latin clasico Espaiiol medieval
Ejemplo Sonido Ejemplo Grafia Sonido
TERRA [€] [ 1
PILU(S) [i] [ 1
NOVA [9] [ ]
MUSICUS [a] [ ]
1.b. Ahora haz lo mismo con las principales consonantes:

Latin (ss. [ — VI d. C.) Espafiol medieval (s. XIII) Espafiol actual
Ejfmplo Sonido | Ejemplo | Grafia | Sonido | Ejemplo | Grafia | Sonido
LOPUS [p] [ ] [ ]
ROTA [1] [ ] [ ]

SECURU [k] [1] L]

¢a, ¢o

CAPITIA [tj] cu, ce, [8]

ci
MINACIA z [z] [6]
. ¢a, ¢o
BRACCHIUM | il cu, ce, 3]
ci

OCULUS [k’1] Jj, ge [Z] x]
CAPSA [ps] x [5]

MENSA [ns] -s- [z]

URSU [rs] ss,s_—s, [s] S [s]
ARANEA [nj] nn, il [ ] il [n]
MULIER [1] 11 M
IACTARE [kt] ch [€] ch [€]
PODIUM [di] y [yl y [yl
POLEGIU [gi]
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2.a. Escucha la grabacion y completa la tabla':

g s, Tipo de texto: literario (dramatico, poético, (Qué dice? (Quién lo
Audicion iy . R . .
épico) o no literario (juridico, epistolar) (Resumen) dice?
1
2
3
4

2.b. Ahora practica los sonidos vistos en clase leyendo en voz alta los siguientes textos:

[MELCHIOR:]
(Queredes bine saber cimo lo sabremos?
Oro, mira y acenso a él ofrecremos:
si fure rey de terra, el oro querd;
si fure omne mortal, la mira tomar4;
si rey celestrial, estos dos dexara,
tomara el encenso que I’ pertenecera.

Auto de los Reyes Magos

GREGORIO:
Dixo el angel al Sefior:
«Pastor, pastor,
ve y dexa tus cabritasy,
y dexélas solezitas,
muy marchitas,
y fio sé ser sabidor
ad¢ fiaci6 el Salvador.

Auto de los Reyes Magos
Gil Vicente

[JESUCRISTO NUESTRO SENOR, en el
Huerto de los Olivos:]

Amigos mios, aqui esperad

mientras entro a orar al huerto,

que mi anima es triste hasta la muerte

que yo he de pasar muy fuerte,

e mi cuerpo esta gimiendo

y mi coragdn desfallesgiendo.

Velad comigo, mis amigos;

No me seais desconogidos.

Aqui se aparta y se hinca de rodillas

Padre mio piadoso,

oye la mi ora¢ién

y dale, Sefior, reposo

[a] aquel dolor temeroso
que cerca mi coragon.

Auto de la Pasion
Alonso de Campo

CASANDRA No te quiero.

SALAMON Casamiento te
requiero.

CASANDRA Ya primero

dixe lo que es mi desseo.

SALAMON (Qué me dizes?
CASANDRA Yo te digo
que comigo

no hables en casamiento;
que no quiero ni consiento
ni con otro ni contigo.
Auto de la Sebila Casandra
Gil Vicente

De los sos ojos tan fuerte mientre
lorando

tornava la cabega y estava los catando.
Vio puertas abiertas e ucos sin cafiados,
alcandaras vazias sin pielles e sin
mantos

e sin falcones e sin adtores mudados.
Sospiro mio Cid ca mucho avie grandes
cuidados.

Ffablo mio Cid bien e tan mesurado:
‘Grado a ti, Sefior, padre que estas en
lo alto!

‘Esto me han buelto mios enemigos
malos!’

Poema de Mio Cid

1 Las voces de los audios (copla, juridico, romance, soneto) corresponden a Patricia Fernandez Martin y Rafael Negrete
Portillo. Los arreglos de sonido han sido realizados por el mencionado Rafael Negrete Portillo. Pueden descargarse aqui:

http://revistes.ub.edu/index.php/didacticae/rt/suppFiles/21966/pdf.
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