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Resum

Aquest estudi té com a objectiu analitzar la progressio de I'espai agrari del comtat de Barcelona
entre els segles i xu, fent us d'eines de georeferenciacio (GIS) capaces de representar sobre
una mateixa cartografia digital la informacio localitzada a les fonts. A traves de l'analisi de la di-
versitat i ubicacio de les especies cultivades podrem acostar-nos no nomes a les transformacions
derivades del proces de feudalitzacio, sind tambe als espais d’especialitzacio productiva relacio-
nats amb la progressiva consolidacio dels mercats rurals. Tot plegat, amb l'objectiu de copsar
l'impacte de I'extensio dels cultius en la dieta alimentaria dels pobladors d’aquest territori.

Paraules clau: feudalisme, agricultura medieval, alimentacio feudal, mercats rurals, pai-
satge, GIS.

Abstract

This study looks at the progression of cultivated land in the County of Barcelona between the
ninth and twelfth centuries, using georeferencing tools (GIS) to represent information from
various sources on the same digital map. Analysis of the diversity and location of cultivated
species reveals not only the transformations derived from the Feudalization process, but also
the areas of productive specialization related to the progressive consolidation of rural mar-
kets. The final objective is to develop an understanding of the impact of the expansion of crop
production on the diet of the people who lived in this territory.
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Introduccio

L'expansio del feudalisme sobre terres comtals va desencadenar tot un seguit de canvis en la
configuracio del territori i va suposar la construccio d'un paisatge particular. L'espai resultant
d’aquest procés s'articulava a partir del domini de les grans senyories laiques o eclesiastiques,
les quals van trobar en la progressio dels cultius la millor manera de consolidar el control so-
bre els seus dominis, convertint la percepcio de rendes en el principal objectiu a assolir. En
aquest cas, la novetat no van ser tant les especies cultivades (cereal i vinya, majoritariament)
com la seva progressio sobre un territori que segles abans havia viscut una intensa activitat
ramadera i d'aprofitament dels recursos del bosc.

La deteccio d'aquestes transformacions no es una tasca senzilla. Per al territori i la crono-
logia objecte d’estudi disposem d’escassa documentacio escrita anterior a la desena centuria,
de manera que I'estudi del territori i les fonts arqueologiques constitueixen una de les nostres
principals fonts d'informacio. Aixt ho és tambe I'analisi de les seqiiencies polliniques, les quals
ens aporten informacio molt valuosa sobre les transformacions del paisatge a I'alta edat mitja-
na i durant el procés de feudalitzacio. Tot plegat, amb I'is d’eines de georeferenciacio (GIS)
que ens permetran representar sobre una mateixa base cartografica digital la globalitat de la
informacio localitzada a les fonts. Només aixi serem capacos de copsar les transformacions del
paisatge rural i comprendre’n la significacio historica.

Territori i metodologia

La nostra recerca pren com a marc de referencia el comtat de Barcelona, un espai territorial
ampli, d'unes 400.000 ha, i amb un limit occidental variable en funcio de la progressio de la
conquesta comtal. En la seva formulacio definitiva s'estén des de la costa del Maresme fins al
Penedes, passant pel territori del Valles, la fertil conca del Llobregat, la plana barcelonina i el
territori de I'Anoia. Disposa d'una franja costanera estreta, que queda interrompuda pel mas-
sis del Garraf, pero que esdeve amplia i rica en recursos als deltes dels rius Llobregat i Besos.
El comtat de Barcelona estableix el seu limit septentrional en la linia que dibuixa la serra preli-
toral, a I'alcada del massis del Montseny, Sant Llorenc del Munt, Montserrat i la Serra d’An-
cosa.t

L'estudi de la implantacio del model de cultius del feudalisme s’enfronta a I'escassetat de
fonts escrites anteriors al segle x, i a partir d’aquella centuria, a la seva extraordinaria fragmen-
tacio. El fet que la major part de la documentacio escrita de I'época siguin transaccions de
naturalesa privada (compravendes, donacions, llegats testamentaris o permutes) dificulta la
reconstruccio de l'espai productiu i genera llacunes informatives de dificil interpretacio. Abor-
dar-les requereix necessariament una analisi interdisciplinaria que tingui en compte tota mena

1. Els limits del comtar de Barcelona han estar analitzats i definits amb precisio a les tesis doctorals de Maurd (2006: 60-90) i Soler
(2006: 67-71).
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de fonts: documentals,” arqueologiques® i territorials.* Entre aquestes darreres, destaquen els
estudis sedimentologics i pollinics?® els quals ens ofereixen informacio sobre el paisatge
d’abans i despreés del procés de feudalitzacio.

L'analisi de la informacio obtinguda a través d'un ventall de fonts tan divers ha estat possi-
ble gracies al'us d'un sistema integrat de bases de dades capag de gestionar de manera unifor-
me informacions d'origen i procedencia diferents.® La consideracio de cadascuna de les dades
localitzades com a unitat informativa geograficament coordenada ens ha permes registrar tota
la informacio en una base de dades unica i representar-la sobre una mateixa cartografia digital.
Aquest darrer procés s'ha portat a terme mitjancant 1'us dels Sistemes d'Informacio Geografi-
ca (GIS), els quals ens han permes obtenir un seguit de mapes historics sobre la diversitat de
cultius documentada en aquest territori. Aquestes cartografies, igual que les obtingudes a
partir de la interpolacio cronologica o quantitativa de les dades,” constitueixen fonts elabora-
des a partir de les quals articularem la nostra interpretacio (figures 1 a 3).

La descomposicio del paisatge roma

La desaparicio de I'Imperi roma d’Occident i 'afiancament del domini visigot va suposar una
progressiva transformacio de la realitat politica, economica i territorial d'época anterior. En el
territori estudiat, el procés de descomposicio de la realitat romana es pot resseguir a traves de

2. Les fonts documentals inedites han estat consultades als arxius segiients: Arxiu de la Corona d'Aragd (ACA), Arxiu Diocesa de
Barcelona (AD'B), Arxiu Capitular de Barcelona, Andu Historic de la Biblioteca de Catalunya, Ardiu Historic Comarcal del Valles Occidental
(AHCVOC), Arxiu Historic Comarcal de FAlt Penedés i Arxiu Historic Municipal d'Clesa de Montserra. Pel que fa a les fonts escrites publi-
cades, s'han udlitzat els repertoris documentals segiients: Alturo 1983, Bach 1987, Bisson 1984, Fabrega 1995 (DCB), Feliu ef all 1999
(ACAP), Fernindez i Fernandez 1989, Font 1969-1983 (CPF), Marca 1688, Mas 1914 (LAEC), Miquel 1943-1947, Ordeig 1993, Pardo 1994,
Pérez 1988 (DCM), Pons 1984, Puig 1995 (SLM), Ribas 1990, Rius 1945-1981 (CSC), Udina 1947 (STC), Udina 1984, Valles et al. 1992, Una
part de la documentacié publicada udlitzada en aquest estudi fou registrada conjuntament per nosaltres amb Alfred Mauri durant la con-
feccid de les tesis doctorals respectives (Mauri 2006; Seler 2006). Els acrénims entre paréntesis es corresponen amb la férmula que udlit-
zarem per a referir-nos a cadascun dels repertoris documentals al llarg del texr.

3. Larecerca de fonts arqueoldgiques s'ha efectuar a partr de l'analisi de la Carta Argueologica del Servei d'Arqueologia de la Ge-
neralitar de Catalunya i del buidar de les meméries d'excavacio inédites o publicades fruit de les intervencions arqueclogiques fetes dins
el mare cronolégic i territorial objecte d'estudi. D'agui en endavant, la referéncia a la informacié continguda a la Garta Argueoldgica es
fard mitjangant I'acrdnim CA, seguit de la comarca, el municipi i el nimero de fitea corresponent.

4. L'estudi territorial ha dngut en compte les caracteristiques orografiques, edifiques i hidrografiques del comtar de Barcelona, aid
com la seva toponimia i microtoponimia, la qual ens ha estat de gran ajuda a I'hora d'ubicar les referéncies agricoles documentades a les
fonts escrites. Les bases opografiques i hidrogrifiques i els ortofotomapes digitals udlitzars en ['elaboracid dels mapes de les figures 1, 2
i3 que incorporem a I'annex provenen de I'Institut Cartografic i Geologic de Catalunva,

5. Alguns exemples en son Riera i Palet (1993: 49-70); Riera i Esteban (1994: 7-23); Esteban, Riera, Miret i Miret (1994: 647-653;
Riera (1999: 136-137); Riera (2005: 99-107).

6. Posem en prictica aqui, tot i que de manera adaptada, la metodologia dissenvada per Alfred Mauri en la seva memoria de llicen-
ciatura, la qual fou posteriorment enriquida en la seva tesi doctoral (Mauri 2006). Aquesta manera de treballar desenvolupa una perspec-
tiva sistémica del paisatge historic a partir de 'estudi integrar de tota mena de fonts. L'hem aplicat en la realitzacio de diversos estudis
conjunts (Mauri i Soler 1999; Mauri i Soler 2004), afxi com també en la resi doctoral de Fautora del present article (Soler 2006).

7. la interpolacid de dades constitueix una interessant eina de representacio carogrifica que permet crear models evolutius a
partir de la informacio emmagarzemada a la base de dades. El mapa 2 de la figura 1 ho fa a partir de la dara de les mencions registrades,
atorgant una coloraci6 freda (blava) a les cronologies més antigues i colors calids (rogencs) a les més modemes. El mapa 3 de la figura 1
iels mapes 2 i4 de les figures 21 3 constitueizen, en canvi, representacions sobre la densitar d'informacio, essent les coloracions vermelles
les que concentren un major nombre de mencions documentals.
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tres indicis fonamentals: la decadencia de les villae, 1a profusio de I'habitat dispers i 'expansio
de la ramaderia en detriment dels cultius.

Durant els segles altmedievals el sistema d'explotacio de la villa cau en decadencia® i es
detecta 'existencia d'un model d’habitat dispers. Aixi permet interpretar-ho la documentacio
meés reculada, amb indicis de poblament en llocs molt diversos dins d'un mateix terme, i aixt
ens ho deixa entreveure tambe I'arqueologia. Els enterraments localitzats a les villes de Santa
Maria del Bonviatge,® Santa Maria de Castelldefels,* Torre Llauder* o Castellarnau,* tallant les
seves estructures funcionals, evidencien la persistencia de poblacio en aquests llocs a l'alta
edat mitjana, pero amb un evident canvi en els usos i la significacio dels espais. Les dificultats
que tenim encara avui per identificar el lloc d’habitacio dels individus que durant els primers
segles medievals s'enterraven a l'antic forum roma de Baetulo,” o dels que gaudien dels ser-
veis religiosos oferts per les esglésies paleocristianes de Santa Margarida de Martorell™ o Cor-
nella de Llobregat,” ens permeten copsar l'existencia d’'un model d’habitat de caracter fona-
mentalment dispers, del qual practicament no ens han quedat vestigis.

De la dispersio del poblament ens en parlen també els nombrosos conjunts de tombes
aillades' localitzats en aquest territori en cronologies anteriors a 'any 1000, que pel fet de no
mantenir relacio amb cap església o recinte cultual conegut han de ser anteriors a 'organitza-
cio parroquial d’eépoca comral.”” Malgrat tot, en alguns casos es detecta la preséncia d’estruc-
tures que podrien correspondre a petites unitats d’habitat dispers. Aixi ocorre, per exemple,
al Pla de les Sitges del Camaro, on a prop d’una unica sepultura coberta de lloses s'hi docu-
menten algunes sitges d’'emmagatzematge i els vestigis d'una cabana.’® Quelcom similar suc-
ceeix a la Vinya del Tallaret o a Cal Morera, on sengles necropolis es relacionen amb estructu-
res d'habitat dispers.”® O al jaciment conegut com a PK 4300, molt a prop de la necropolis de
la Serra Cugalera,” on apareixen un seguit d'estructures relacionades amb fragments de cera-
mica altmedieval #

En tots aquests casos estem parlant d'assentaments extraordinariament exigus, situats en es-
pais dotats de bona visibilitat, formant habitacles de dimensions reduides, amb un us abundant de

8. Vegeu en aquest sentit: Ripoll i Arce (2001: 21-54); Canal, Canal, Nolla i Sagrera (2007: 190-191) i Gibert (2012: 333-383).
9. CA Baix Llobregat, Sant Joan Despi, fitza 6.

10. Vegeu Lopez i Fierro (1995) o Lopez (2003: 49-50).

11. CA, Maresme, Matard, fitea 111,

12. CA, Valles Occidental, Sabadell, firzz 90.

13. Abras (1998: 16).

14. Navarro i Mauri (1997).

15. Sales (2011: 76).

16. L'envergadura d'aquestes necropolis dillades pot arribar a ser molt variable. Algunes disposen d'un elevat nombre d'inhuma-
cions, com les dues-centes tombes localitzades a Cala Madrona (CA, Carpeta d'actualitzacions, Maresme, Matard, sense nim., 30/11/2000),
les cinquanta que es documenten al Mas d’en Pong (CA, Alt Penedés, Mediona, ficza 17) o les vint-i-tres tombes de Can Puigho, a Sant
Andreu de la Barca (Garcia-Targa, Pagés i Serrano 1997). En la majoria de casos, perd, els conjunts no superen les deu tombes, essenten
moltes ocasions enterraments individuals. At ho veiem, per exemple, al Cau de la Sepultura (CA. Anoia, Rubid, fitza 6), al Pou Nou-2 (CA,
Alt Penedes, Olérdola, finea 33) 1 al Turd de Sant Feliu (CA, Valles Occidental, Castellar del Valles, fizea 13).

17. Gibert (2012: 362, 381).

18. CA, Anoia, la Torre de Claramunt. ficea 05.31.05.

19. CA. Anoia, Odena, fitza 24: CA, Carpeta d'actualitzacions, Anoia, Odena fica 2.

20. CA Carpeta d'actualitzacions, Anoia, Cabrera d'Igualada, fizea 1.

21. CA Anoia, Cabrera d'Tgualada, fiza 17.
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la fusta i una molt restringida capacitat poblacional.” En alguns d'aquests llocs es detecta la pre-
sencia de sitges, d'espais d'emmagatzematge i, fins i tot, de fragments ossis d'especies ramaderes.
Es tracta d'establiments rurals habitats per quatre o cinc families, sense estructures defensives i
amb nombrosos espais d'aprofitament comunal. Un bon exemple n'és el poblat de Can Gambus
(Sabadell), que entre els segles v1 i vin disposa d'un assentament de cabanes de tapia i fusta, i
tambe els assentaments de Can Solana (Cubelles), els Mallols (Cerdanyola) i La Bastida (Rubi).”

El paisatge on vivien aquestes petites comunitats disperses havia estat objecte de nom-
broses transformacions des d’epoca romana. Els estudis pollinics® ens indiquen que a partir
del segle vii fins el segle x aquest territori va experimentar una reduccio progressiva de 'es-
pai dedicat als cultius i una expansio de les activitats ramaderes. Del mosaic de conreus i arees
boscoses d’época romana passem a un territori en que avancen els boscos i els erms com a
conseqiiencia de la contraccio de I'agricultura, i alhora s’habiliten nous i amplis espais de
pastura mitjancant la desforestacio d'alguns sectors. Aquest darrer proces ha estat ampliament
documentat al territori del Garraf i del Penedes, aixi com al pla de Barcelona i a les conques
del Llobregat i del Besos. A mes, coincideix cronologicament amb ['evolucio territorial docu-
mentada als Pirineus, la qual cosa constata el desenvolupament d'una intensa activitat trans-
humant entre les pastures del Penedes i el Valles i entre les de la Cerdanya i el Bergueda.

Aixt doncs, s'imposa una nova manera d'entendre 'economia, la societat i tambe l'alimentacio:
menys lligada a l'activitat agricola i mes oberta a la produccio ramadera i a la recolleccio del bosc.”
L'agricultura no ha desaparegut: la documentacio de sitges i cups en cronologies altmedievals,
o la deteccio de cereals en les seqiiencies polliniques de Cubelles i del pla de Barcelona durant
la setena centuria, permeten constatar-ho.” No obstant aixo, ha perdut rellevancia en favor d'una
activitat ramadera difosa arreu del territori, en el marc d'un context territorial i economic que
sobrepassara el domini musulma® i arribara fins a les portes de la conquesta comtal.

La feudalitzacio del territori

A partir de la conquesta franca de Barcelona I'any 801 i fins a principi del segle xx1, el comtat de
Barcelona constitueix una entitat territorial ben definida, pero en expansio constant. Disposa

22. Per a informacié més detallada sobre aquest tipus d'assentaments, vegeu Enrich i Enrich (1993: 300-310) i Enrich, Enrich i Pe-
draza (1993: 317-324).

25. Nolla (2011: 34-33).

24. Serveixin d'exemple Riera i Paler (1993: 49-70); Riera i Esteban (1994: 7-23); Esteban, Riera, Miret i Mirer (1994: 647-653); Riera
(1999: 136-137); Riera (2003: 95-107).

25. Riera-Melis (1991: 50-51; 2005: 186-187).

28. Afxi ho veiem, per exemple, als jaciments de Cal Xato (CA, Vallés Occidental, Santa Perpetua de Mogoda, firza 12), a Solana (CA,
Garraf, Cubelles, fitxa 5) i Cal Seuba (CA, Anoia, els Prats de Rei, Ames 151 16).

27. En ambdds espais, i molt especialment al pla de Barcelona, es demostra 'existéncia d'una activitar agropecuiria mixta
d'agricultura i ramaderia (Riera 2003: 102, 103).

28. Poca cosa sabem sobre I'imparte de la conguesta musulmana en el model de poblament dispers d'aguest territori. La breverat
del domini sarrai —que en la major part de 'espai estudiar no va superar els vuitanta anvs— evidencia una continuitar alterada només per
la creacid d'alguns enclavaments de control (Marti 1999: 63-73; Marti 2008) i per I'assignacio de nova toponimia araboberber en determi-
nats indrets (Barceld 1984: 341-333). Tal &5 el cas de «Masquefar, «Gavay, «Gelidzs o «1a Munia», perd també d'aquella significativa ubicacié
de la «parrochia s. Baudilii in locum quod ab antiuis est vochatum Alchalei» (CSC, 446, any 1012).
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d'un rerepais necessari per a la sustentacio de la ciutat de Barcelona (el Valles i el Maresme)
i d'un territori d'avantguarda en terres del Penedes, convertides en una marca extrema®
fortament militaritzada. La conquesta de l'espai penedesenc s'inicia el primer quart del segle x
mitjancant dues linies de penetracio que travessen el riu Llobregat. Pel nord, la conquesta es
dirigeix cap als castells de Lavit i Masquefa, mentre que per I'oest avanca fins a Olerdola i s'en-
dinsa cap al Garraf, des d’on assoleix la linia de la costa a traves dels castells de Ribes i de Sit-
ges. A final del segle x, el comtat de Barcelona arriba fins al riu Gaia i assoleix els limits del
seu nucli original ** Poc despreés, el 1118, es conquereix la ciutat de Tarragona.

El domini comtal i 'expansio del feudalisme van determinar una nova i profunda transfor-
macio del territori. S'observa arreu la construccio de castells, inicialment vinculats a l'estrate-
gia de la conquesta, pero que aviat esdevenen poderosos enclavaments de control jurisdiccio-
nal.*? L'analisi de I'abundant documentacio escrita dels segles x i x1 ens permet observar la
creacio de poderoses senyories laiques o eclesiastiques, que acumularan grans extensions de
terres sota el seu domini. Aquest és el cas d’alguns propietaris privats, com Goltret de Reixac®
al Vallés, o Ennec BonfilP* al territori llobregati. Pero també d'algunes institucions eclesiasti-
ques, com els monestirs de Sant Cugat del Vallés i Sant Lloreng de Munt, aixi com també la
catedral de Barcelona, que afaiconaran extensos dominis a un i altre marges del riu Llobregat.
Ho faran en detriment de la petita propietat, que pretesament de gust (donacions pietoses) o
per forca (violencies) perdra les seves terres en favor dels grans propietaris.

A partir del segle x1 s’observa també una significativa transformacio del model de pobla-
ment. Al'entorn de les esglésies, perd tambe a redods de camins, cruilles i passos de barca, aixt
com de molins, hospitals i places, es creen nous nuclis de poblacio concentrada, resultat no
nomes de la voluntat de senyors laics i eclesiastics de controlar millor la poblacio i les rendes
que generava, sind tambe de la renovada importancia dels intercanvis economics i dels mer-
cats.® Es en aquest context que al comtat de Barcelona apareixen nombroses sagreres, i és ara
també quan es consolida la xarxa parroquial, cridada a jugar un paper fonamental en el procés
d’enquadrament i ordenacio del territori.

Expansio de I’espai agricola

A l'igual que ocorre en altres ambits de la Catalunya medieval, la conquesta comtal i I'adveni-
ment del feudalisme va suposar una expansio de la superficie cultivada, un notable increment

29. ACA Canc., perg., Ramon Berenguer II, carp. 23, doc. 3, anv 1076.

30. Mauri 2006: 110.

31, Sabaté 1997: 35,

32. Maurii Soler (2004: 131-140).

33. Farias (1999: 269-299).

34, Aid ho veiem en nombrosos documents del Cartulari de Sant Cugar del Vallés: CSC, 5, any 912; C5C, 6, any 913; CSC, 7, any 914;
CSC, 9, any 917; CSC, 69, any 964; CSC, 115, anv 976; CSC, 144, anv 982; CSC, 437, any 1011; CSC, 527, any 1033; CSC, 580, any 1045; CSC,
583, any 1043; CSC, 589, anv 1047.

33. Per aun estudi detallar del procés de nucleacié de I'habitar al comtar de Barcelona, vegeu Soler (2003: 69-101). Des d'un punt
de vista tedric i terrtorialment més extens, Bolos (2004).

38. Sobre el procés de genesii consolidacio de la xarxa de mercars del comtat de Barcelona entre els segles o i, vegeu Soler (2006).
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de la produccio agricola i un augment de la poblacio.”” La progressio dels cultius no es detecta
nomes a les fonts escrites (que pel seu increment podrien fer d'aquesta interpretacio un feno-
men fictici), sind tambe a traves de les seqiiencies polliniques, les quals entre la desena i
I'onzena centuries documenten una inqiiestionable expansio de l'espai cultivat.® A traves
d’elles, i a traves dels estrats de cendres registrats per I'arqueologia,® detectem una fase d'in-
tensa actuacio antropica sobre el medi, mitjancant artigatges i cremes controlades destinades
a crear nous camps de cultiu. Aquesta intensa transformacio del territori s contemporania a
altres indicis obtinguts a través dels textos, com les referéncies a l'activitat aprisiadora,* I'apa-
ricio de nombrosos maliolos (mallols) i contractes de coplantatio per a I'expansio de la
viticultura,* aixi com I'establiment de nous cultivadors a les terres senyorials.

L'extensio dels cultius —i, de retruc, el retroces de I'espai ramader— es coincident amb el
proces de repoblacio viscut a partir del segle x a la Catalunya Vella. A principis de la desena cen-
turia aquest fenomen arriba a terres del Valles i tambe a la linia del Llobregat, des d’on es dirigeix
al'entorn dels principals castells del Penedes i el Garraf (Olerdola, Subirats o Castellvi de la Marca,
entre d'altres) convertint-los en punta de llanca conqueridora, pero també en enclavaments d'as-
sentament i consolidacié de I'avancada comtal. Tot plegat va comportar l'arribada de nous po-
bladors® a uns territoris que, com s'ha vist, mai havien estat completament buits, pero que patien
una notable feblesa i disseminacio de I'habitat. De I'activitat dels nouvinguts, i tal vegada tambe de
la dels qui no ho eren, pero que van participar en la creacio de noves terres de cultiu, ens en
parla la presencia d'aprisiadors,* que apareixen a les escriptures just en el moment de la perdua
(per donacio, llegat testamentari, venda o permuta) dels seus alous a mans de la gran propietat.

Les primeres referéncies escrites sobre l'activitat agricola desenvolupada al territori del
comtat de Barcelona, les trobem, precisament, a traves de les esmentades escriptures, les
quals, a partir de final del segle 1z, pero sobretot durant els segles x i x1, ens permeten carto-
grafiar el procés d’expansio de la gran propietat. Els nous senyors del territori necessitaven
posar per escrit i descriure amb detall les possessions que incorporaven als seus dominis, tot
consignant els censos (en diner o parts de collita) que els camperols havien de pagar en con-
cepte de renda. Es per aixo que els mapes elaborats a partir de la georeferenciacio del conjunt
de mencions sobre l'activitat agricola (8.717 referéncies) no son tant una representacio del
proces d’ampliacio de I'espai agrari com una fotografia de l'interes dels grans propietaris laics
o eclesiastics de convertir I'agricultura en la seva principal font de riquesa (figures 1 a 3).

L'expansio de la gran propietat i, de retruc, I'aposta pels cultius extensius (sobretot, cereal
ivinya) s'inicia en terres del Valles, del pla de Barcelona i de la conca del Llobregat, i ben aviat
arriba als voltants dels castells penedesencs utilitzats com a bastions de la conquesta. Si meés no,

37. Riera-Melis (1996c: 21); Salrach (1998: 256); Garcia-Oliver (2004: 92).

38. Riera (2003: 105); Soler (2013: 74).

39. Esteban, Riera, Miret i Miret (1994: 631).

40. Al Carrulari de Sant Cugar del Vallés en twrobem alguns exemples: C5C, 3, any 912; CSC, 6, any 913; CSC, 7, any 914; CSC, 9, any
917; CSC, 115, any 976; CSC, 144, any 982; CSC, 436, any 1011; CSC, 583, anv 1043; CSC, 589, anv 1047,

41. Riera-Melis (1996c: 23-24); Soler (2013: 74).

42, Salrach (1998: 199202, 258-262); Salrach (2004: 18).

43. Aivi ho demostra Gaspar Feliu al territori del Vallés, posant de relleu I'activitar del monestir de Sant Joan de les Abadesses en
I'aportacio de poblament procedent de les valls del Ripollés a principi del segle x (Feliu 1984: 129-135; Feliu 2009: 76-77).

44, Vegeu supra, nota 40.
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aixi ho mostren els mapes d'interpolacio cronologica® que incorporem a l'annex (figura 1, mapa 2),
on les coloracions blavoses, corresponents a referencies més antigues, es troben a l'entorn de
la rica xarxa hidraulica subsidiaria dels rius Ripoll, Congost i Mogent, a prop de la ciutat de Barce-
lona, i al delta del riu Llobregat. No gaire posteriors serien les referéncies agricoles localitzades a
'entorn dels castells del Penedes i de 'Anoia, com ara Masquefa, Olérdola, Subirats i, a l'extrem
occidental, Castellvi de la Marca. Per contra, i com es logic, les referencies més modernes (co-
loracions vermelloses) les localitzem al territori immediat de la ciutat de Tarragona.

Pel que fa al mapa de concentracio de mencions (figura 1, mapa 3), s'observa que I'espai
d'us agricola mes intensiu €s el del pla de Barcelona, amb un total de 1.800 referencies. Gaudeix
tambe d'una gran riquesa de cultius el territori circumdant a la xarxa hidraulica subsidiaria del
riu Besos (1.596 mencions), que esdeve un dels principals ambits d'especialitzacio agricola
del comtat. El seguiran, a una certa distancia, la conca baixa del riu Llobregat (758),% el terri-
tori de Terrassa (590) i els voltants de Sant Cugat del Valles (577), a banda del terme de Caldes
de Montbui (270) i de Granollers (162). Més enlla del riu Llobregat, I'activitat agricola sera
important als esmentats castells d’Olerdola (547), Subirats (93), Castellvi de la Marca (75) i
Masquefa (394), pero també a Cervelld (296) i Castelldefels (283).

Diversitat de cultius

L'expansio dels cultius al comtat de Barcelona entre els segles x i 3 va tenir com a productes
fonamentals el cereal i la vinya, que a partir d'ara esdevenen aliments (paivi) de primera ne-
cessitat. L'espai agrari disposava tambeé de nombroses parcelles de conreu horticola, amb una
amplia gamma de llegums, verdures, hortalisses i fruita. A continuacio analitzarem les referen-
cies d'aquests tipus de cultius a partir de la seva ubicacio en el territori.

El cereal. Sens dubte, d’entre totes les especies agricoles cultivades, destaca el predomini
del cereal (figura 2, mapes 11 2). Les fonts estudiades documenten una gran quantitat de re-
ferencies a campo, champo o kampo, que, juntament amb una part important de les ferrae,
han d'interpretar-se com a mencions indirectes al cultiu de gra.*” La cerealicultura és impor-
tant arreu del territori estudiat, amb densitats de mencions significatives al pla de Barcelona
(1.047) i al territori circumdant a la confluencia dels rius Ripoll, Congost i Mogent (842). Les
referencies cerealicoles d’aquest darrer espai, juntament amb les concentracions detectades a
I'entorn dels castells d'Olerdola (287), Cervello (140) i Masquefa (82), estan estretament vin-
culades al procés d'afaiconament de propietats protagonitzat pel monestir de Sant Cugat del
Valles a un i altre marges del riu Llobregat.®® Son producte també d’aquesta expansio una part

45, Peramés deralls sobre les eines d'interpolacio cartografica, vegeu supra, nota 7.

46. D'aqui en endavant, el total de referéncies escrites per a cada espai de concentracié l'indicarem amb un nimero entre paréntesis.

47. Tal interpretaci6 la sostenen també autors com Salrach (1992: 127-173). Si considerem que Ia major part de les «terraes sense
definicié concreta del dpus de cultiu conreat es dedicaven al cereal, aquestes suposarien més de la meitat (53,73%) del total de tipus
agricoles documentats.

48. Labase original del domini del monestir de Sant Cugar s'estableix sobre el territori del Vallés. Tot i aixi, acumulari nombrosissi-
mes propietats al marge dret del riu Llobregar i al Penedés (especialment a 'entom d'Clérdola) i posseira la jurisdiccié sobre els castells
de Cervelld i Masquefa (Salrach 1992: 138).
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de les mencions localitzades al territori de Terrassa i Castellar del Valles (580), constituint un
espai de produccio cerealicola tant o mes intensa que la registrada a la conca baixa del riu
Llobregat (453).

La documentacio es poc explicita sobre el tipus de gra conreat. Si bé es cert que el blat
(forment)* era el cereal més apreciat, observem una amplia difusio de I'ordi* que pel fet de
ser barat i menys exigent va esdevenir un dels cultius més abundants. Les fonts escrites també
ens permeten coneixer la presencia de segol,** mill*? o espelta.® Algunes vegades, les escriptu-
res esmenten les eines necessaries per a la preparacio del camp i la recolleccio dels cereals,
com el cavec i 'aixada® o una fal¢® localitzada a Martorelles.

Relacionats tant amb la progressio del cultiu cerealicola com amb I'extensio del consum de
pa, documentem 'existéncia d'una gran quantitat de molins hidraulics (239) i forns (74). Sibé
la presencia dels primers es abundant a tot el territori, destaca la densitat d'installacions mo-
lineres a 'entorn dels cursos hidraulics del Valles i, molt especialment, a ambdos marges del
riu Ripoll, on el monestir de Sant Cugat va crear un ric espai d'especialitzacio farinera.®
Aquest cenobi disposava també de molins a Cervello i a Castelldefels, aixi com a Olerdola,
Subirats i Masquefa.” La construccio i apropiacié progressiva de molins hidraulics i forns de
pa a mans de la gran propietat va convertir la moltura del cereal i a cuita del pa en un mono-
poli senyorial.

La vinya. La segona especie en profusio de mencions és la vinya, que constitueix el 30,93%
del total de referencies agricoles registrades (figura 2, mapes 314). Si be els espais de concen-
tracio viticola son forca coincidents amb els descrits en el cas del cereal, resulta interessant
observar I'existencia de densitats significatives a 'entorn de les principals viles del territori.
Aixt ho veiem al pla de Barcelona (873), on va desenvolupar-se I'anomenat bort i vinyet,” un
espai especialitzat en el cultiu de productes frescos i vi per a la ciutat. Similars ambits d'espe-
cialitzacio viticola els trobem a les arees circumdants de les viles de Granollers (213), Terrassa
(129), Caldes de Montbui (118) i Sabadell (54). De la mateixa manera, son molt nombroses les
vinyes localitzades a I'entorn del monestir de Sant Cugat del Valles (130), que al seu torn fo-
mentara ['expansio viticola meés enlla del riu Llobregat: a Cervello (51), a Castelldefels (53), a
Masquefa (169) ia Olerdola (169). En terres del Penedes, les concentracions de vinyes s'esten-
dran fins i tot més enlla, i arribaran a ser nombroses al bastio comtal del Castellvi de la Marca
(26). L'interes pel cultiu de la vinya arriba tambeé a l'espai litoral, amb concentracions significa-
tives a Teia (74) i Badalona (37).

49, DCB, 319, any 997; CSC, 339, anv 998; CSC, 372, anv 1002; STC, 70, anv 1007; ACAP, 211, anv 1031,

50. Les referéncies al cultiu d’ordi sén molt nombroses. Aixi ho veiem, per exemple, en aquella «ciga I plena de ordeos (CSC, 185,
any 986) o en un camp de cereal a Gelida on es cultivava «ordeis i <frument» (ACAP, 864, anv 1074). Perd també en multiples altres docu-
ments: CSC, 56, any 958; CSC, 101, any 973; CSC, 171, any 985; CSC, 188, any 986.

51. Anomenat «agrorum segetume (ACAP, 149, any 1020).

52. Conegut com a «milos o «millos (ACAP, 217, anv 1032; ACA, Canc., perg., Ramon Berenguer IV, carp. 34, doc. 24, any 1133).

53. ACA Canc., perg., Pere [, carp. 37, doc. 24, any 1197; ACA, Canc., perg., Pere [, carp. 63, doc. 402, any 1211,

54. ACAP, 234, any 1034.

53. DCB, 23, anv 941.

58. Salrach (1992: 139); Kirchner (2006: 22-33).

57. Entre tots ells n'hi ha un que coneizem bé: el Moli dels Monjos, ubicat a I'actual terme de Santa Margarida i els Monjos, que ha
estat objecte d'un interessant procés de recerca arqueologica | museitzacio (Soler, Redondo i Maurd 2000).
58. Sobre la importincia economica d'aquest espai productiu, vegeu Banks (1992: 25-71) i Sobrequés i Riera (1983: 11-13).
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La intensitat de la viticultura en tots aquests espais es detecta no nomes a traves del re-
compte de mencions, sino tambe pel fet que, en la majoria de casos, 1a vinyes son limitrofes
les unes amb les altres, configurant «vinearios» o «vineales».* Poca cosa sabem sobre els tipus
de ceps cultivats, mes enlla de l'existéncia de nombroses #rilia o vinyes emparrades, sobretot
al Llobregat i al pla de Barcelona.® Es possible que a les terres del Penedes, en canvi, hi abun-
dessin mes els ceps, sovint amb un policultiu de vinya i arbres fruiters. En alguna ocasio
tambe s'esmenta l'existencia de mallols (maliolo o maliola), que, juntament amb els con-
tractes de coplantatio,® constitueixen bons indicis del procés d’'expansio viticola viscut en
aquest territori.

La profusio de mencions de cups,® vasis vinariis,® barrils® i tones® als testaments de
I'época ens permet copsar no nomes el valor que els seus contemporanis donaven a aquests
instruments, sind també la profusio de la produccio de vi. Aixi ho demostra tambeé I'arqueolo-
gia, que a partir del segle x detecta una abundant infraestructura relacionada amb la produccio
vinicola. En son exemples les installacions localitzades a les Balmes de la Penya de l'A;‘xliga68 i
també el celler documentat dins del recinte del castell d'Oléerdola.* En alguns d'aquests espais
es detecta la presencia de conduccions, llocs per a la installacio de premses i, en algun cas, fins
i tot un o diversos cups destinats a la fermentacio del vi.

Els horts. Els horts constitueixen el 6,47% del total de les referencies localitzades a les fonts
(figura 3, mapes 11 2). En aquest cas, la interpolacio quantitativa de les dades ens dibuixa un
mapa una mica diferent, en que la mes significativa de les arees vermelloses (amb major den-
sitat de mencions) s'emplaca sobre un ampli territori que s’estén des del Valles Occidental (a
'entorn del monestir de Sant Cugat del Vallés) fins a la costa, resseguint la conca del riu Llo-
bregat i sobrepassant-la en I'espai del delta. Des d’aqui, ocupa amb una intensitat especial el
pla de Barcelona i la franja litoral de la ciutat fins a arribar (i sobrepassar) el delta del Besos. En

59. En trobem a Corrd (CSC, 139, any 984) i Cerdanyola (CSC, 617, any 1059), pero també als termes dels castells d'Clérdola (CSC,
537, any 1032) i de Castellet (ACAP, 888, any 1076).

60. Les planes del Llobregar seran un espai d'intensa especialitzacio viticola, amb un predomini de les vinves emparrades. 56n les
trillas, trileas o triales que apareixen a Gava (CSC, 374, any 1002), 2 Cervelld (CSC, 366, any 10021573, anv 1044) o 2 Castellvell de Rosa-
nes (CSC, 366, any 1002), entre molts altres indrets d'aquest territori.

61. Aid ho veiem en el cas d'una propietat situada al territori del Castellvell de Rosanes, on es conreen tant «vineass, com strialess,
com «vinidaria cum diversi generis arboribus fructuosis» (ADB, Dotalarium, 3, fol. 31-32, any 1042). També trobem «vineis arboribus varis-
que ieneriss @ Olérdola (ACAP, 415, any 1053) o «vinidaria cum diversi generis arboribuss a Castellvell de Rosanes (DCE, 31-32, any 1042).

62. Enlocalitzem, per exemple, a Vilafranca del Penedes (DCB, 147, any 983) 1 a Cubelles (DCB, 150, any 988). Sobre aquesta qiies-
16, vegeu també Mauri (2006: 342).

03. Lacoplantatio és un contracte agrari segons el qual el gran propietari laic o eclesiistic entregava a un pagés una porcié de terra,
sovint erma, perqué hi plantés ceps i 'explotés durant un periode d'entre cine i vuit anys, a canvi del gaudi (pardial o integre) de la pro-
duccit d'alires espécies obtinguda de la mateixa terra. Un cop la vinva esdevenia productiva, la terra es dividia a parts iguals entre el
propietar i el cultivador (Riera-Melis 1996¢: 17). Les «vineas complantauerint: documentades a Sant Pere de Ribes I'any 990 (DCB, 205,
any 990) o les «wineas ad conplantandume mencionades al Castellvi de la Marca I'any 1047 (C5C, 589, any 1047) constitueixen un bon
exemple d'aguest tipus de contractes (Soler 2013: 73-74).

64. CSC, 130, any 978; CSC, 563, any 1043; CSC, 685, any 1075.

63. ACA, Canc., perg., Alfons II, carp. 119, doc. 81, any 1286.

66. CSC, 258, any 990; CSC, 726, any 1086.

67. CSC, 30, any 949; CSC, 519, anv 1031; CSC, 533, any 1034,

8. CA, Alt Penedeés, Santa Margarida i els Monjos, ficea 15,

69. Bosch et al. (2003: 175-150).
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el seu conjunt (264), constitueix un espai de sols fertils i ben irrigats, magnificament adaptats
a les necessitats del conreu horticola. Altres zones de concentracio d’horts les documentem
en espais vinculats al domini de Sant Cugat del Valles, com Masquefa (69), Cervello (16) i Cas-
telldefels (14). També a I'entorn de viles com Cardedeu (20) i Terrassa (19). En aquesta oca-
si0, pero, destaquen per la migradesa de mencions Olerdola (13) i Caldes de Montbui (7).

Mes enlla d'aquestes concentracions d'interes economic, els horts ens apareixen com a
espais dotats d'una relativa llibertat de cultius per part dels camperols. Acostumaven a empla-
car-se en espais propers a la casa on vivien i disposaven de sistemes de regadiu (regos) encar-
regats de distribuir 'aigua des dels cursos hidraulics fins als camps de conreu.™ Malaurada-
ment, ni les fonts escrites ni 'arqueologia ens aporten gaire informacio sobre la diversitat
d’especies que s'hi cultivaven, mes enlla de les faves™ i els pesols.” No obstant aixo, sabem
que tambe s'hi plantaven altres llegums, com les llenties i els cigrons, aixi com una amplia
gamma de verdures: la col, la ceba, I'all, el porro, el nap, la bleda o la carabassa.”

L'arboricuitura. Tant als horts com en algunes vinyes i altres terres de cultiu es detecta
una practica abundant de l'arboricultura,™ a la qual es refereixen un 8,49% de les mencions
registrades (figura 3, mapes 314). La seva distribucio (tot i que menys densa) esta molt relacio-
nada amb la dels horts, atés que en la majoria de casos el cultiu de fruiters tenia lloc al seu
interior. Per aquest motiu detectem una similar profusio de mencions a 'entorn del monestir
de Sant Cugat del Valles i del riu Ripoll, aixi com al pla de Barcelona i als deltes dels rius Besos
i Llobregat (220). En el territori del Valles destaquen densitats significatives a Terrassa (02) i
Caldes de Montbui (41), mentre que a I'Anoia i al Penedes ho fan a Masquefa (79) i Olerdola
(29), aixt com als territoris de Castellvi de 1a Marca (9).

De la mateixa manera que en la resta de tipus agricoles estudiats, la documentacio és poc
explicita pel que fa a les especies conreades. Les escriptures distingeixen entre dos tipus d’ar-
bres cultivats: els pomiferos (fruita dolga) i els impomiferos (fruita seca). Entre aquests darrers
hi trobem especies com els noguers, els castanyers o també el glaner, del fruit del qual se
n’'obtenia farina en epoca de carestia.” Pel que fa als arbres de fruita dolca, la documentacio
menciona la presencia de pomeres,™ figueres,” cirerers,” magraners,” presseguers,” pere-
res®™ i pruneres.®

70. Sobre la importincia i la configuracié de les infraestructures d'irrigacié al Vallés, vegeu Vilaginés (2001: 95-99). Per a una analisi te-
rritorial dels espais irrigats propers al monestir de Sant Cugar del Vallés (Sant Cugar, Rubi, Cerdanvolai Ripollet), vegeu Kirchner (2006: 22-33).

71. CSC, 443, any 1012.

72. CSC, 467, any 1018.

73. Riera-Melis (1997: 27).

74, La documentacio vincula la preséncia d'arbres fruiters no només als espais d'hort, sind també a les vinves. At ho veiem en
muiltiples referéncies a «wineas cum arborbuse: CSC, 17, any 939; CSC, 243, any 990; CSC, 263, any 991; CSC, 283, any 992.

73. Vilaginés (2001: 83).

76. CSC, 41, any 935; C5C, 43, anv 936; CSC, 71, any 964; DCB, 203, any 990, entre moltes altres.

77. DCB, 17, anv 930; DCB, 82, any 965; DCM, 7, anv 973; DCM, 10, any 982; CSC, 212, anv 987; DCM, 14, any 938, entre més de
cinguanta referéncies.

78. DCB, 82, anv 963; DCM, 11, any 982; CSC, 427, any 1010.

79, ACAP, 115, any 1015.

80. CSC, 495, any 1024.

81. ACA Canc., perg., Ramon Berenguer IV, carp. 36, doc. 120, any 1140. També a ACA, Canc., perg., Jaume [, carp. 67, doc. 83, any 1217.

82. ACAP, 211, any 1031; ACAP, 212, any 1031. També a ACA, Canc., perg., Pere I, carp. 61, doc. 219, any 1203.
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Draltra banda, cal posar en relleu la practica inexistencia d oliveres, que durant tot el perio-
de estudiat no superara el 0,38% (33 mencions) del total de referéncies agricoles registrades.
Aquesta circumstancia, juntament amb la migrada presencia de I'oli (15) entre els censos perce-
buts pels senyors feudals, ens permet constatar que constituia un aliment poc apreciat® i que el
llard de porc havia esdevingut el greix habitual de les cuines camperoles del territori comtal.

Especialitzacio agricola i mercat

La successiva ampliacio de I'espai conreat, la millora de la productivitat agricola i l'increment
de I'excedent va afavorir 'aparicio d'una bona colla de mercats arreu del territori comtal. Els
documentem a les fonts escrites a partir del segle x1, sempre de manera indirecta, sovint a
través de la mencio dels pesos i mesures que s'hi utilitzaven.* Tots ells s’ordenaven en funcio
d’una xarxa solida i ben articulada, que feia del mercat un espai imprescindible per a la comer-
cialitzacio de I'excedent agrari.® Tal funcio era necessaria per a tothom. Ho era per als campe-
rols, que hi venien part de l'excedent per obtenir moneda i adquirir productes de qué no
disposaven. I ho era tambeé per als senyors feudals, que amb la comercialitzacio de la renda
agraria i el cobrament de drets sobre les transaccions obtenien del mercat multiples beneficis.

La xarxa de mercats del comtat de Barcelona tenia places tan significatives com les de
Granollers,* Caldes de Montbui, Sabadell,” Sant Cugat del Valles® —amb fira coneguda des
de mitjan segle xt—" i Sant Celoni.” Totes eren disposades a I'entorn de l'eix de I'antiga Via
Augusta, que travessava el riu Llobregat a l'alcada del mercat de Martorell i es dirigia al Pe-
nedes a través del mercat de la Granada.®™ Aquest darrer sera 'encontre comercial mes
important del territori penedesenc fins que el comte de Barcelona decideixi promocionar una
vila estrategica, Vilafranca del Penedes, que disposara de mercat setmanal i fira anual des del
darrer quart del segle xu.™

83. Riera-Melis (1997: 23).

84, Tal &s el cas d'aquella «quarta olei ad mensuram Calidis» (CSC, 554, any 1043), dels «sextarios m de formento ad mensuram de
ipsa Granata» (CSC, 699, any 1080), de les “«v quarteras tritici ad mensuram sancti Celedonif» (ACA, Canc., perg., Alfons I, carp. 43, doc.
198, any 1176) o de la «quartera frumend ad mensuram Granollers» (ACA, Canc., perg., Alfons I, carp. 36, doc. 703, any 1195).

83. Sobre el procés de génesi i consolidacid de la xarxa de mercats del comtar de Barcelona entre els segles m i :om, vegeu Soler (2005:
221-228), Saler (2015: 171-190) i Soler (2017: 459-474). Sobre els productes que s'hi comercialitzaven, Riera-Melis i Soler (2016: 213-298).

56. La referéncia directa més antiga sobre I'existéncia d'un mercar a Granollers €s de I'any 1041 (Vila 1947-1951: 228). Tot 1 aixi, ens
acollim a ]a interpretacio que considera com a primera mencié documental la dara d'una referéncia indirecta anterior (LAEC, , 175, anv 1019),
en que l'estudi dels elements territorials que acompanyen el mercat sembla indicar-nos que es tracta del de Granollers (Vilaginés 2001: 201).

87. ACAP, 214, any 1031.

88. ACAP, 615, any 1064.

89. CSC, 674, any 1072.

90. Esmentada per primera vegada en un memorial de greuges dels monjos santcugatencs dirigit al comte (Benito 2000: 851-856G).

91. Documentat de manera indirecta el 1088 a wravés de la cessio del delme del felonen per part de la familia Montseny al monestic
de IEstany (Pons 1989: 234-236).

92. CSC, 324, any 1032.

93. CSC, 699, any 1080.

94, La primera referéncia al mercat de Vilafranca del Penedés la localitzem a LAEC, w, 288, any 1177. Pel que fa a la fira, la wobem a
ACA, Canc., perg., Alfons 1, 586, anv 1191. Sobre la decadéncia econdmica de la Granada i la promocit comtal de Vilafranca com a vila es-
tratégica del Penedés, vegeu Soler (2015: 171-190).
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La importancia creixent d'aquests espais d'intercanvi exercira un fort impacte sobre I'es-
tructura economica i productiva del comtat de Barcelona, especialment pel que fa a la practica
agricola, que a poc a poc adoptara criteris relacionats amb les necessitats del mercat. Aixt ho
veiem en els mapes elaborats per a la realitzacio del present estudi (figures 1, 21 3), en els
quals es detecten estrategies d'intensificacio agricola i d'especialitzacio productiva estreta-
ment vinculades a interessos de caracter economic i comercial.”

Des d'aquest punt de vista, observem una significativa intensitat dels cultius en els ambits
propers a les viles mercat i a la ciutat. En el cas de Barcelona, la densificacio de les mencions
es materialitza sobre I'anomenat «hort i vinyet», on (com indica el seu nom) s’hi desenvolupa-
va una important activitat agricola destinada a abastir els mercats ciutadans dels productes
frescos i el vi que necessitaven.® La creacio d'aquest espai productiu, que compta amb mes de
1.880 mencions a les fonts estudiades, respon a criteris estrictament economics relacionats
amb la demanda de la ciutat. Similars espais d'intensificacio productiva, tot i que amb un vo-
lum de mencions inferior, els trobem a 'entorn de les principals viles mercat del comtat de
Barcelona, com a Terrassa (590), Sant Cugat del Valles (577), Caldes de Montbui (270), Grano-
llers (162), Sabadell (140) o Cardedeu (103), on la densitat de les referéncies agricoles que s’hi
concentra demostra la creacio d’espais d’especialitzacio agraria lligats a les necessitats dels
seus respectius mercats.

Al seu torn, tal intensificacio agricola apareix vinculada a una especialitzacio de les especies
conreades. Aixi ho hem vist en I'obsessio dels senyors feudals per estendre el cultiu del cereal
i la vinya, del qual n'obtenien una produccio facilment perceptible en forma de renda emma-
gatzemable i comercialitzable al mercat. El fet que ambdos conreus assumeixin el 84,66% del
total de les mencions agricoles registrades constitueix un bon indici d’aquesta voluntat. La
imposicio del pai el vi en la dieta de tots els sectors de la societat les converteix no nomes en
queviures necessaris, sino també en poderoses mercaderies, especialment rentables en temps
d'escassetat.

L'interes per la intensificacio dels cultius 'observem tambe en 'aposta per altres especies
de caracter no alimentari, relacionades amb la manufactura rural, com el lli, el canem o el
vimet,” especialment abundants a les arees pantanoses dels deltes dels rius Llobregat i Besos.
L'abundancia d'aquest tipus de mencions (93) converteix els seus espais de cultiu en ambits
especialitzats en la produccio de materies primeres destinades a I'elaboracio d'un tipus de
productes (teixits, cordes, cistells, coves o banastes) facilment comercialitzables tant als mer-
cats rurals com al ciutada.

La intensificacio productiva i I'especialitzacio dels cultius per raons comercials va afavorir
l'aparicio d'importants desequilibris economics entre les arees de desenvolupament agricola
més intens i aquelles que no ho eren tant. Al Garraf i al Baix Penedes, amb una orografia mes
arida i una incorporacio meés recent al domini comtal, es detecta una practica agricola menys

93. Aquesta qiiestid fou plantejada, des d'un punt de vista tedric, per Bois (2001: 49-62). Per al cas del comtat de Barcelona, vegeu
Soler (2006: 351-352).

95. Sobre I'shom i vinvets barceloni, vegeu supra, nota 58.

97. Enla documentaci6 escrita apareixen com a scannamarioss o sarundinets» (CSC, 232, any 938; CSC, 234, any 959; CSC, 400, any
aviminarioss (ACAP, 445, any 1033; DCM, 46, any 1061; DCM, 68, any 1093) o «linares» (CSC, 62, any 961; CSC, 377, any 1002; CSC,
400, any 1003).
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activa, amb poques referéncies a les fonts escrites i sense presencia de cap mercat conegut fins
a principis del segle xm.*® Res a veure amb les terres del Valles, la fertil plana barcelonina i la
conca fluvial del Llobregat, on la intensitat de la produccio agricola va afavorir I'articulacio
d'una densa xarxa de mercats des de cronologies molt primerenques.

Les conseqiiéncies alimentaries

En contra del que podria semblar, la progressio dels cultius al territori del comtat de Barcelo-
na no va significar una millora en la qualitat alimentaria dels seus pobladors, sind una signifi-
cativa restriccio de la dieta.” La poblacio altmedieval, que havia vist reduir 'extensio de I'agri-
cultura en favor del bosc i la ramaderia, tenia a la seva disposicio amplis boscatges dels quals
extreia una variada gamma d'aliments. De la mateixa manera, havia transformat el territori per
desenvolupar-hi una intensa activitat ramadera, destinada a 'obtencio de recursos carnis. Si
més no, aixi ho demostra per a cronologies del segle v I'estudi dels fragments ossis trobats
al jaciment arqueologic de Santa Margarida de Martorell, on es comprova que el sacrifici de
bous, ovelles, cabres i porcs, pero tambeé de volateria diversa (gallines, oques i tudons) es por-
tava a terme en el moment d'optim carni.'™ A I'esmentat jaciment es detecta tambe la presen-
cia d'especies animals salvatges (com el conill, la llebre o el cérvol). Un i altre fets posen en
relleu la importancia de les activitats venatories i la carn en el sistema alimentari altmedieval.

Amb l'adveniment del feudalisme i la progressio dels cultius, la ramaderia major i la caga
van esdevenir activitats propies de la noblesa, la qual va iniciar un procés de progressiva patri-
monialitzacio de I'us del bosc, tot restringint a les comunitats camperoles I'aprofitament dels
seus recursos. Aquest fenomen es pot resseguir amb precisio al comtat de Barcelona, en un
procés que culmina, a final del segle xm, amb la prohibicio de cagar perdius a practicament tot
el territori: des de Castelldefels fins a Mataro, de Sant Cugat del Valles al mar, i des de Grano-
llers fins al castell del Papiol. ™

L'extensio de I'agricultura i la imposicio del cereal i la vinya van provocar una significativa
reduccio de la diversitat alimentaria. Aixi ho hem vist a les fonts estudiades, en les quals amb-
dos cultius assoleixen el 84,00% del total de les mencions agricoles registrades. La progressio
de la cerealicultura va imposar el consum del pa, que, juntament amb el vi, constituia la base del
sistema alimentari feudal.? El pa camperol acostumava a fabricar-se amb farina de cereals se-
cundaris, com l'ordi, el segol, el mill o 'espelta, cultius ampliament documentats al territori
estudiat.’® En el millor dels casos, el pa podia ser d'una barreja de forment amb cereals secun-
daris, coneguda a les fonts escrites com a farina de mesfura.’™ En un i altre casos, la fogassa

98. Al territori del Baix Penedés, el primer mercat conegut el documentem a ['Arbog 'any 1202, mentre que en terres del Garraf
ho fem a Sitges, I'any 1307 (Soler 2013: 171-190; Soler 2016: 11-34).
99. Seguim aqui la interpretacid desenvolupada per Antoni Riera-Melis al llarg de la seva prolifica producci6 cientfica: Riera-Melis
(1988: 1-26; 1991: 10-62; 1996a: 17-20; 1996h: 397417; 1996¢: 13-38; 1997; 2005: 185-213).
100. Valenzuela i Navarro (2007: 107-129).
101. ACA, Cancelleria, registres, nim. 48, fol. 113, any 1280.
102. Riera-Melis (1997: 24).
103. Vegeu supra, notes 49-33.
104. Ala documentacio estudiada en registrem dues referéncies tardanes a ACA, Canc., perg., Jaume I, carp. 133, doc. 214, any 1293,
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camperola era molt mes fosca i de menys qualitat que el pa de forment consumit per la noble-
sa.'” A les llars pageses el pa es pastava a casa, amb utensilis com aquella «patera cum sedaz»'%
localitzada al territori de Barcelona, i posteriorment es portava a coure al forn local, a canvi
d'alguns pans cuits per al senyor feudal.

Practicament totes les llars pageses degueren disposar de la infraestructura necessaria per
a produir el seu propi vi.""” L'abundancia de referencies escrites i arqueologiques localitzades
en aquest territori permet acostar-nos amb un cert detall a aquest tipus de produccio. Arribat
el tempus vindemiarum,* dotats de les eines necessaries per a la collita, els pagesos talla-
ven els raims i els dipositaven a les portadores*® de fusta, encarregades de transportar-lo fins
al trull o trular,™ a l'interior del qual hi havia la premsa o forculario.™ Un cop trepitjats els
raims i premsada la brisa, el most es deixava reposar al cup.'? D'acord amb les noticies apor-
tades per 'arqueologia, sabem que en molts casos aquests darrers eren de forma cilindrica,
excavats a la roca i resguardats per les estructures semicobertes dels cellarios camperols.’
Un cop conclosa la primera fermentacio al cup, el vi era dipositat en tones™ o barrils'™ per a
iniciar la segona i mes llarga fermentacio.”® D'aquest proces en sortien vins de qualitat diversa:
més bastos als cellers dels camperols i mes acurats a les installacions dels senyors feudals.

Per contra, els camperols gaudien d'un accés molt restringit al consum de carn. Es cert que
les explotacions pageses disposaven d’alguns (pocs) animals estabulats, com ara ovelles (634)
i cabres (323), aixi com volateria diversa: gallines (70), anecs (10), oques (45), capons (144) i
coloms (29). Tot i aixi, les analisis dels ossos d’aquests animals trobats en jaciments arqueolo-
gics ens indiquen que el seu consum degué ésser extraordinariament escas, ja que no se sacri-
ficaven fins que eren vells, quan havien esgotat la capacitat d'aportar queviures com la llet, el
formatge i els ous.'” L'unic animal que hom criava expressament per la seva carn era el porc'®®
(125), del qual se n'obtenien embotits i carn salada,’™ que podien ser consumits al llarg de

105. Riera-Melis (1997: 24).

106. ACA, Cancelleria, perg., Ramon Berenguer ITI, carpeta 29, doc. 106, any 1107.

107. Riera-Melis (1996c: 19-20),

108. ACA, Canc., perg., Pere I, carp. 38, doc. 80, anv 1200.

109. CSC, 30, 949; CSC, 69, any 964; CSC, 78, anv 983; CSC, 467, any 1018; ACAP, 217, any 1032, entre moltes altres referéncies.

110. Aix ho veiem a DCB, 42, anv 9530, o també a DCB, 153, anv 986.

111. AHCVOC, perg., doc. 517, any 983; CSC, 176, any 986; SLM, 127, anv 1009; ACAP, 106, anv 1013; CSC, 528, any 1033, entre d'altres.

112. CSC, 130, anv 978; CSC, 563, anv 1043; CSC, 683, anv 1075,

113. Aix ho veiem, per exemple, als jaciments de Cal Mensa, Cal Rabasset i Cal Sala, on documentem la preséncia de cups cilindrics
excavats a la roca que conserven els forats de pal on se sostenien les estructures de sengles cellers (CA, Anoia, els Prats de Rei, fizzes 11,
18, 21). A nivell documental, la mencié de «cellarios» €s abundant. En trobem, per exemple, 2 ACA, Canc., perg., Ramon Berenguer III,
carp. 30, doc. 187, any 1115; a ACA, Canc., perg., Ramon Berenguer IV, carp. 36, doc. 120, anv 1140, o també a ACA, Canc., perg., Alfons [, carp.
46, doc. 120, anv 1176.

114, CSC, 30, any 949; CSC, 519, any 1031; CSC, 333, anv 1034,

115. CSC. 258, any 990; CSC. 726, any 1086.

116. Riera-Melis (1996c: 19).

117. Sobre |'estudi dels ossos localitzats als jaciments arqueologics del comeat de Barcelona en la cronclogia objecte d'estudi, vegeu
Alvarez i Molina (2003: 425-436) i Alvarez, Molina i Pifieiro (2003: 351-533).

118. Riera-Melis (1997: 25).

119. La consignacié de censos amb cam salada de porc €5 habitual. Serveixin d’exemple aquella «obtima perna de porcu» (CSC, 461,
any 1016) o el sbacconem obtimum ad Natale Domini» (CSC, 633, any 1063) percebuts anualment pel monestir de Sant Cugat del Valles,
aixi com les nombroses «pemass  «latus de porc mencionades en la documentaci6 estudiada (CPF, 3, any 947; ACAP, 749, any 1065; CSC,
692, any 1077; CSC, 694, any 1078; CSC, 814, anv 1111).
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I'any. El porc proporcionava tambe el sagi, d’on, per fusio, s'obtenia el llard, que atesa la mi-
grada preséncia d'oliveres (33) i oli (15) degué constituir el greix habitual a la cuina.

En comptes de carn, a les taules camperoles hi sovintejaven els ous (3) i el formatge (39)
obtinguts dels animals de corral. De la mateixa manera, hi apareixia una amplia diversitat de
llegums, verdures i hortalisses conreades a ['hort familiar. Ja sigui bullides o en forma d’ama-
nida, aquestes darreres acompanyaven el pa i el vi quotidia, i constituten I'ingredient fonamen-
tal del pulmentum de vegetals i semola consumit pels monjos i pels qui gaudien de la seva
hospitalitat. Si mes no, aixi ens ho permet saber la consignacio per part del monestir de Sant
Cugat del Valles, a un donador privat, d’'una renda en forma d’apat vitalici constituida per «li-
bram [ panis inter triticum et ordeum et quartanum I de vino et scutulam I pulmento».** Es-
tem convenguts que els ingredients que conformaven aquesta menjada no devien ser gaire
diferents dels que apareixien diariament a la taula dels pobladors del territori comtal.

120

Conclusions

El nostre treball tenia com a objectiu analitzar I'impacte de la feudalitzacio sobre I'espai agri-
cola i alimentari del comtat de Barcelona. La particularitat de les fonts escrites de qué dispo-
sem (escriptures de donacio, llegats testamentaris, permutes i compravendes) ens ha obligat
a prendre tres decisions importants. Per un canto, fer us del territori com a eina de represen-
tacio i analisi dels processos de canvi. En segon lloc, analitzar tota mena de fonts disponibles,
1no nomes escrites, sind tambe arqueologiques i territorials. Finalment, recular fins al punt de
partida (paisatge altmedieval) per tal de copsar I'envergadura de les transformacions detecta-
des entre la novena i la dotzena centuries.

Dracord amb el que hem vist al llarg de les pagines precedents, la implantacio del feudalisme
va suposar un gran nombre de mutacions en el sistema productiu i alimentari dels individus
d’aquest territori. De 'opcio agropecuaria mixta o essencialment ramadera d'epoca altmedie-
val passem a una economia de caracter agricola basada en el cultiu del cereal i la vinya, esdevin-
guts productes de primera necessitat. Al costat d’un i altre conreus (toti que a molta distancia
en nombre de mencions a les fonts) trobem nombroses parcelles d'hort i una abundant prac-
tica de I'arboricultura. L'extensio dels cultius vindra acompanyada d’una etapa d'augment de-
mografic, de millora de la produccio agricola, d'intensificacio i especialitzacio dels conreus i
d’increment de l'excedent, que, de retruc, revertira en la creacio d'una solida i ben articulada
xarxa de mercats.

Aquests indicis de creixement, pero, no van revertir en una millora alimentaria de la pobla-
cio, sind que més aviat van suposar un empitjorament de la dieta. L'extensio dels cultius i la
progressiva patrimonialitzacio del bosc va dificultar el desenvolupament de les activitats
d’'aprofitament silvipastorivol. La imposicio del cereal i la vinya va convertir el pa i el vi en

120. Els primers sén escassos en la documentacio escrita, mentre que els segons apareizen de manera habitual com a <kaseos
(ACA, Canc., perg., Ramon Berenguer IV, carp. 36, doc. 101, any 1130) o «fromages» (ACA, Canc., perg., Ramon Berenguer IV, carp. 16 s.d.,
doc. 33, any 1136).

121. CSC, 793, any 1107. Assignacions similars les documentem també a CSC, 762, any 1096; CSC, 791, any 1107; C5C, 804, any 1109.
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productes imprescindibles, tot restringint de manera significativa la diversitat alimentaria. Els
vegetals conreats a I'hort complementaven una dieta escassa en proteines, en que els animals
estabulats, a excepcio del porc, interessaven mes per les aportacions secundaries (ous, llet,
formatge) que no pas per la seva carn. Lluny quedava la diversitat productiva i alimentaria
d'época altmedieval, articulada sobre l'equilibri de les aportacions carnies i els queviures
vegetals.

Tot plegat ens permet concloure que l'extensio de I'espai cultivat no va suposar una millo-
ra en la qualitat de la dieta dels camperols d’aquestes terres. Més aviat al contrari: va reduir de
manera significativa la diversitat de productes que conformaven els seus apats i els va fer mes
vulnerables a la batzegada de les caresties i de les fams.
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Annex

Figura 1
Referéncies sobre I'activitat agricola (segles x-x1)
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Figura 2
El cultiu de cereal i la vinya (segles x-x1)
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Figura 3
Els horts i I'arboricultura (segles x-xi)

© ESTUDIS D'HISTORIA AGRARIA, n. 28 (2016, p. 9-46. ISSN 0210-4830



