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Proyecto de especificidad curricular
para trastornos en el espectro autista:

una experiencia en Latinoamérica
Curriculo escolar en autismo

Nora Granana'*, Pamela Salas', Lucila Vidal'!, Silvia Campanella',
Daniel Valdez'

"Ex Comision Curricular Consejo Provincial de Educacion. Santa Cruz. Argentina.

Los nifios con trastornos en el espectro autista (TEA) necesitan una ensefanza
explicita, visual y declarativa, por sus modos diferentes de procesar la informa-
cién. Se desarroll6 un proyecto para cumplir cuatro metas: 1) El objetivo principal
fue elaborar un programa educativo individualizado para alumnos con autismo en
localidades alejadas de centros de alta especializacion educativa. 2) Como obje-
tivo secundario: capacitar para la especializacién tedrico-practica a los docentes
involucrados en equipos de educacion especial de todas las instituciones que
incluyeran alumnos con TEA de toda una provincia. 3) Implementar una capacita-
ciény supervisidn en servicio. 4) Establecer un boletin de evaluacién y promocion
de contenidos.

Metodos

Se designé una comision curricular para el desarrollo del programa de ensefianza,
un curso tedrico semanal y una supervisién en servicio practica, de frecuencia
mensual, de los equipos de toda la provincia. Se dividio el territorio en tres regio-
nes. Los docentes concurrieron a supervision periddica durante el ciclo lectivo.
Cada establecimiento trabajaba en camara Gesell con sualumnoy el resto de los
profesionales observaban junto con la familia y los equipos técnicos. Asi todos
se beneficiaban de las experiencias de aprendizaje de cada caso.

Se completd con un disefio de boletin de calificaciones de los contenidos y una
valoracion de las habilidades adaptativas con escala de Vineland. Para los do-
centes y equipos técnicos, se implementé un examen final y encuestas sobre los
aprendizajes recibidos.
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Resultados

El proyecto logré el objetivo 1: Elaboracién de un plan educativo individualizado
(PEI).

Se implementé un legajo flexible y dindmico, que contenia:

+ Dispositivos basicos para el aprendizaje, perfil general, cognitivo y psicol6-
gico.

+ Entorno familiar, con un mapeo social.

+ Tipo de inclusiéon: en aula regular, en salones dentro del establecimiento
comun, en colegio especial o con apoyos individuales.

+ Propuesta de adaptaciones curriculares: qué, cémo y cuando ensefiary eva-
luar.

+ Sistemas de apoyos y materiales para el docente.

+ Registro de las instancias de acompafiamiento.

+ Trayectoria educativa.

« Ambitos de Intervencién: institucional, en la familia y en la comunidad.

+ Organizacioén interdisciplinaria con las terapias externas.

+ Encargado de disefiar el curriculum, con la colaboracién de todos los profe-
sionales y la familia.

El PEI se actualizé antes del inicio del ciclo lectivo y se agregaron los ajustes
necesarios posteriores. La estructura curricular cuando se considera el abordaje
en nifios con trastornos del espectro autista fue modificada en funcién de ciertas
variables: la edad del nifio, las caracteristicas del desarrollo general y en cada una
de las dimensiones cognitivas y de posibilidades de integracién en la educacion
comun.

El disefio pedagdgico incluyé ocho areas, con cuatro grados de complejidad, de
acuerdo con los resultados de la escala de habilidades adaptativas de Vineland.
Se determind el tipo de abordaje que habia que realizar. Una versién actualizada
con el disefio por areas y niveles se detalla en otro trabajo.

1. Se tomd en cuenta el desarrollo de lenguaje: preverbal, verbal inicial, lenguaje
fluido y adulto con lenguaje fluido.

2. Capacitacion de los equipos docentes y equipos orientadores escolares: Se
completd la capacitacion tedrica. Todos los docentes aprobaron el examen final.

3. Implementacion de practicas en servicio: Se incluyeron 120 profesionales de
15 localidades, divididos en tres regiones. Los equipos pertenecian a escuelas
especiales que tenian a su cargo por lo menos un alumno con TEA y que realiza-
ban la integracidn en establecimientos regulares de la provincia de Santa Cruz.
Se realizé una encuesta de satisfaccién con los siguientes resultados: el total de
los profesionales encontré util la formacion especifica en TEA: 80 % en grado
muy bueno/excelente, 20 % bueno, 0 % regular o malo. Respecto a los contenidos
de la elaboracién del PEl y de las supervisiones en servicio, el total acordé: en un
grado muy bueno/excelente el 85 % y bueno el 15 %. El 100 % consider6 que los
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contenidos fueron aplicables a la educacién en el aula: 80 % en grado muy bueno/
excelente y el 20 % bueno.

4. Evaluacién del alumno: Se consideré fundamental que participaran de los bole-
tines todos los implicados. Se definieron cortes cuatrimestrales, con un informe
de calificaciones, en el que se consignaron los datos arrojados de acuerdo con
los objetivos de cada nivel.

Conclusiones

Fue posible aplicar la especificidad curricular en el proceso de inclusién educa-
tiva para los alumnos a lo largo del ciclo escolar. Los docentes aprobaron en su
totalidad el curso de capacitacidn y se obtuvieron las encuestas de satisfaccion
favorables a las practicas supervisadas. Se logré en corto tiempo el cambio con-
ceptual, en relacion con el aprendizaje de los alumnos con TEA, en el contexto de
formacion continua.
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