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El raonament filosofic innat i el métode cientific sén dues maneres en qué la ment
humana adquireix coneixement. Per aprofitar al maxim la seva capacitat per de-
senvolupar ments humanes pluralistes i reflexives, aquestes capacitats s’han de
nodrir des de la infancia fins a, com a minim, el final de I'escola secundaria, quan
maduren les xarxes neuronals del cervell adolescent implicades en aspectes clau
de l'autodireccio de la propia vida.

Resum executiu

Molts dels sistemes educatius del mén se centren en I'especialitzacié profes-
sional durant I'escola secundaria. Una de les conseqiiéncies principals d'aixo
és que els estudiants tendeixen a desviar-se, de manera quasi cartesiana, de
les activitats humanistiques o, alternativament, de les activitats cientifiques.
Per als humans, aprendre del medi que els envolta és un instint biologic que
es pot explotar culturalment. Per exemple, el cervell d'un nen esta connectat
per aprendre una llengua per imitacio, assaig i error, pero lI'aprenentatge d’un
idioma o un altre, o decidir aprendre xinés o rus com a segona llengua a l'es-
cola secundaria, és cultural.

La pressio principal que actua sobre les capacitats d’aprenentatge i el control
cognitiu és la necessitat d'adaptar la conducta a les condicions ambientals
canviants i la d’anticipar-se a les incerteses associades a aquests canvis, la
qual cosa implica capacitats de raonament i ments reflexives humanes.

Els processos de raonament filosofic innat i I'Gs del métode cientific sén vies
basiques per adquirir coneixements des de la primera infancia, cosa que indi-
ca que son part integrant de la ment humana. Tanmateix, com passa amb to-
tes les capacitats innates, per aprofitar-les al maxim al llarg de la vida, aques-
tes capacitats s’han de nodrir al llarg de I'escolaritzacié.

L'adolescencia és un periode de reorganitzacié neuronal dramatica del cervell,
que afecta les funcions executives i la cognicio social, entre altres processos.
La manera com els diferents circuits neuronals maduren en el decurs de I'ado-
lescéncia depeén, fins a cert punt, de les experiéncies individuals i de com es
gestionen.

Es pot plantejar la hipotesi que una experiéncia educativa més rica —per exem-
ple, I'escolaritzacié que integri sinérgicament les humanitats i les ciéncies
a través del pensament, el raonament i les emocions— pot ajudar a generar
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EDITORIAL

ments humanes més pluralistes i reflexives i alumnes més capacgos d'autodi-
rigir les seves vides. Aquesta hipotesi, i la seva demostracio, poden orientar
futures investigacions en neurociéncia educativa.

Paraules clau: Desenvolupament de la primera infancia / Aprenentatge eficag al
llarg de la vida / Futur de I'educaci6 i I'aprenentatge

Ciencia i humanitats a I'escola secundaria:
dualisme cartesia

Un dels objectius cabdals de I'educacié superior, tant
a les universitats com als centres de formacio pro-
fessional, és I'especialitzacio professional. Per asso-
lir aquest objectiu, els sistemes educatius de bona
part del mon, especialment a I'escola secundaria,
tendeixen a centrar-se en els aspectes adaptatius
i de resolucié de problemes de I'aprenentatge, amb
un émfasi especial en I'especialitzacié vocacional.
Una de les principals conseqtiéncies d’aquesta poli-
tica educativa és que les activitats humanistiques o
cientifiques queden al marge a una edat massa pri-
merenca, normalment a la meitat de I'adolescéncia,
en funcié de l'orientacidé dels estudis que trien els es-
tudiants (cientifics, técnics, humanistics o artistics).

Aquesta etapa educativa coincideix amb un perio-
de en que el cervell esta experimentant una drastica
reorganitzacié neuronal per mitja de sinaptogénesi,
creixement axonal, remodelacié dendritica i poten-
ciacio a llarg termini,? que depenen en cert grau de
les experiéncies individuals i de com es tracten, en-
tre aquestes l'aprenentatge a través de l'educacio.
(Aquests processos també tenen lloc durant tots
els altres periodes de desenvolupament.) Aquests
fets posen en dubte la conveniéencia de deixar de
banda les activitats humanistiques o cientifiques en
un moment en qué oferir als estudiants un entorn
d’aprenentatge tan ric i variat com sigui possible con-
tribuira millor a la maduracié de les seves capacitats
coghnitives, incloses les seves funcions executives i
de cognicio social.

No es tracta de negar els beneficis potencials d'un
cert grau d'especialitzacié a secundaria que afavo-
reixi les preferéncies i els interessos dels estudiants,
sin6 d’advertir contra una marginacio excessiva de
qualsevol mena d’activitat en una edat en queé les
funcions executives, inclosa la capacitat de raona-
ment, estan madurant. Tant les activitats humanisti-

qgues com les cientifiques poden contribuir a aquests
processos de desenvolupament mitjangant els seus
punts de vista i estratégies mentals complemen-
taries (com es comentara més endavant).

Els arguments més utilitzats per justificar aquesta
marginacié de determinades activitats per als estu-
diants de secundaria s6n que, en un mon complex,
amb moltes disciplines i professions diferents, els
estudiants han de comengar a especialitzar-se abans
d’'accedir a I'educacio superior i, el que és igualment
important, que les activitats humanistiques com ara
el raonament filosofic, aixi com el métode cientific,
necessiten un grau d'especialitzacio relativament
elevat perque sigui entés a fons i utilitzat correcta-
ment.’

El raonament filosofic es pot definir com un argu-
ment raonat derivat del pensament logic. De la ma-
teixa manera, el métode cientific és un metode empi-
ric d'adquisicié de coneixement mitjangant 'observa-
cid sistematica, la mesura i I'experimentacid, a través
de la formulacid, prova i modificacié d’hipotesis. En
alguns aspectes, malgrat les diferéncies en les ca-
racteristiques académiques formals, tant el raona-
ment filosofic com el meétode cientific fan servir el
pensament logic. Aquest pot ser un punt de suport
per als educadors, destacant les similituds (agrupa-
ment) més que no pas les diferéncies (divisio).

Un altre argument segons el qual es pot prescin-
dir del raonament filosofic o el métode cientific és
que tots dos sovint es veuen, fins a cert punt, com
a construccions culturals, per exemple, en I'episte-
mologia constructivista (que ha estat ampliament
discutida).®*”’ Segons aquest punt de vista, tant el
raonament filosofic com el métode cientific només
es poden aprendre a l'edat adequada, és a dir, quan
el cervelliels processos cognitius derivats de la seva
funcié esdevenen prou madurs. Normalment, es con-
sidera que aix0 passa durant I'adolescéncia (malgrat
que no tots els nens es desenvolupen exactament a
la mateixa velocitat i en el mateix moment) i coin-
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cideix amb I'abandonament dualista de determina-
des activitats per als alumnes. Aixo no vol dir que
I'epistemologia constructivista promogui aquesta
marginacio.

Com veurem tot seguit, en realitat no hi ha una
“edat adequada” per aprendre en aquest sentit. Les
habilitats cognitives implicades en el raonament fi-
losofic i el métode cientific tenen llargs cursos de
desenvolupament; fins i tot els infants tenen una
comprensi6 rudimentaria de la logica. Es important
assenyalar que la majoria de les metodologies pe-
dagogiques actuals treuen profit d’aixd i nodreixen
el raonament filosofic i cientific durant I'educacio
infantil i primaria, perod, com que aquest resum es-
ta pensat per a un Gs mundial, val la pena destacar
aquesta qiiestio.

En els apartats seglients s'examina l'existéncia
des de la primera infancia de processos de raona-
ment filosofic innat i la capacitat innata d'utilitzar el
metode cientific per adquirir coneixements de I'en-
torn i anticipar-se a situacions futures. També es par-
lara de la importancia i el significat d'aquests com-
portaments innats en el context de I'educacio, amb
I'emfasi posat en les presumptes conseqiiéncies per
a la maduracié cerebral del fet d’arraconar les ac-
tivitats humanistiques o cientifiques massa aviat, a
mitja adolescéncia, quan el cervell s'esta readaptant
ampliament, de manera que el comportament queda
afectat. Algunes de les idees que es proposaranii al-
gunes de les gliestions que es tractaran en aquest re-
sum son hipotesis sorgides del coneixement actual.

Linstint d'aprendre

Per als humans, aixi com per a altres especies ani-
mals com ara els ocells i els mamifers, I'aprenen-
tatge és un instint basic.>° Una de les diferéncies
més grans entre els humans i la majoria de les altres
espécies és que som capagos d'aprendre al llarg de
la nostra vida i que tenim la capacitat cognitiva de
ser conscients del que hem aprés i d'utilitzar-lo se-
gons la planificacié prévia,® fent Us de les anomena-
des funcions executives, en especial a través de la
flexibilitat i la capacitat d'adaptacié a les canviants
contingencies ambientals i demandes de tasques.™
Les funcions executives sén un conjunt de proces-
s0s cognitius necessaris per al control cognitiu de la
conducta. Inclouen processos cognitius basics com
sén el control de I'atencid, la inhibici6é cognitiva, el

control inhibitori, la memoria de treball i la flexibilitat
coghnitiva, i permeten la seleccié i el seguiment exitds
de conductes que faciliten el raonament, la resolucio
de problemes i I'assoliment dels objectius escollits,”
com seria aprendre altres idiomes. Per descomptat,
una altra tret distintiu essencial entre els humans i
les altres espécies és que tenim escoles cultural-
ment establertes com a institucions per a I'aprenen-
tatge i que, a diferéncia d'altres espécies, comptem
amb persones alienes als nostres grups familiars, és
a dir, professors, per encarregar-se de la major part
de I'ensenyament dels nostres joves.

Al llarg de l'evolucié humana, es considera que la
principal pressié selectiva que actua sobre les capa-
citats d'aprenentatge i el control cognitiu en el llinat-
ge huma ha estat la necessitat d'adaptar dinamica-
ment el comportament a les condicions ambientals
canviants i la d’anticipar les incerteses associades a
aquests canvis™ per protegir-nos de les amenaces
i aprofitar les noves oportunitats. Aquesta combi-
nacié de processos generals —tant els derivats de
la capacitat d'aprenentatge com els derivats de les
funcions executives, que s’entrellacen— implica que
el raonament filosofic i el metode cientific sén acti-
vitats innates per a I'espécie humana, que les utilitza
des de la primera infancia.

Aquest fet pot entrar en conflicte amb la visié dels
sistemes de politiques educatives segons la qual
tant el raonament filosofic com el metode cientific
s’han d’aprendre a I'edat adient, quan els processos
cognitius associats sén prou madurs. Tot i que els
nadons posseeixen mecanismes d'aprenentatge
gue no requereixen pensament hipotétic, per exem-
ple, el seguiment de regularitats estadistiques™ (és
a dir, que els esdeveniments aleatoris presenten re-
gularitat amb forga repeticio, o que prou esdeveni-
ments aleatoris justament semblants presenten re-
gularitat), una prova d’'hipotesis flexible i productiva
també comengca a la infancia. Els nens petits poden
generar hipotesis sobre esdeveniments futurs in-
certs,' adaptant-les de manera flexible a elements
nous d’una situacid.’> ' Per exemple, si tenen un bol
de llaminadures embolicat amb embolcalls de color
rosa o groc, i cada dia la mare n'agafa un de rosa i
el pare un de groc, fan la intuicié que la mare, defini-
tivament, prefereix les rosades i el pare les grogues,
anticipant-se, aixi, a tries futures. Hi ha diversos es-
tudis que ofereixen evidéncies convincents que els
nadons també sén capagos de mesurar I'evidencia
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de suport' i de provar hipotesis alternatives quan es
produeixen violacions (per exemple, el dia en qué la
mare pren un dolg groc perqué el bol s’ha quedat sen-
se els de color rosat).”®"

El raonament filosofic i I'is del métode
cientific com a activitats innates durant la
primera infancia

S’ha demostrat que els nens utilitzen de manera
natural el metode cientific com a forma d’adquirir
coneixements de I'entorn amb els quals anticipar-se
a situacions futures.?*% | ha quedat palés que les
imatges indueixen respostes més petites a l'escorga
visual primaria del cervell quan sén predictibles.?
L'escorga visual primaria, situada al pol posterior del
I0bul occipital, s'especialitza a processar informacio
sobre objectes estatics, aixi com en el reconeixement
de patrons. El fet que les imatges indueixin respos-
tes més petites quan son previsibles suggereix que
el cervell no només s’asseu i espera que arribin els
senyals visuals. Al contrari, mira de predir aquests
senyals activament i, quan és correcte, es veu recom-
pensat en poder respondre de forma més eficient. Si
ésincorrecte, calen respostes massives per esbrinar
per que i fer prediccions més bones. D'acord amb
alguns comentaris al voltant d'aquests experiments,
des del punt de vista cientific?* aquest resultat és sor-
prenentment similar a la feina dels cientifics, ja que
implica formular una hipotesii comprovar si aquesta
és compatible amb les observacions.

Més concretament, I'evidencia més solida que els
nens entenen alguns dels principis formals subja-
cents al disseny experimental prové de la investiga-
ci6é que analitza el raonament causal dels nens. Els
estudis apunten, per exemple, que els petits en edat
preescolar entenen prou bé els patrons de covaria-
cid per distingir les causes genuines d’associacions
espuries. Si dues variables juntes generen un efecte,
perd només una d'elles és capag de generar l'efec-
te de manera independent, els nens de 2 a 4 anys
conclouen que l'altra variable no n'és una causa.?
A més, els nens en edat preescolar poden extreure
inferéncies precises no només de l'evidéncia obser-
vada, sin6 també de I'evidéncia que generen a 'atzar
en el joc exploratori. En aquest sentit, el joc explora-
tori dels nens es veu afectat per 'ambigiiitat de I'evi-
déncia que observen.? Es a dir, donada I'evidéncia
confosa o no confosa sobre quina de les dues varia-

bles controla quin dels dos efectes, els nens exploren
selectivament 'evidéncia confosa.?

Per esmentar un altre exemple, s’ha demostrat
que, donada una evidencia ambigua, el joc explora-
tori dels nens és sensible tant a manipulacions infor-
matives seleccionades com a dissenyades, quelcom
tipic del métode cientific.? En un experiment, els
nens van rebre informacié basica sobre les causes
candidates. Quatre de quatre grans de collar o dos de
quatre grans activaven una joguina quan es posaven
els grans, un cada cop, a sobre de la joguina. A conti-
nuacio, es van mostrar als nens dos parells de grans
que també activaven la joguina. Un dels parells de
grans es podia separar facilment en dos grans indi-
viduals, mentre que l'altre parell estava enganxat. Tot
i que en principi només un gra de cada parell podria
ser causalment eficag, els nens van explorar totes
les situacions possibles per si mateixos, separant la
parella que es podia separar en dos grans individuals
i subjectant els dos grans que estaven enganxats en
posicio vertical, de manera que només un dels dos
tocava la joguina, i després alternava a l'altre. Aixo
suggereix que, en la mesura que els nens adquireixen
coneixements causals mitjangant I'exploracio, el cer-
vell utilitza de manera natural eines de raonament fi-
losofic com ara el sil-logisme disjuntiu per interpretar
i aprendre de I'entorn i anticipar-se a les incerteses
futures.?*?’ El sil-logisme disjuntiu és una regla d'in-
feréncia valida per la qual si se’ns diu que almenys
una de dues afirmacions és certa i també que no és
la primera, podem inferir que la vertadera és la se-
gona. En altres paraules, si se'ns diu que A o B és
vertader i no podem demostrar quina és vertadera,
pero som capagos de demostrar que, per exemple,
A és falsa, llavors necessariament inferirem que B
és vertadera.

Aquesta capacitat de raonament es va identificar
inicialment en nens petits que utilitzaven la “tasca de
tasses”,”® en qué se'ls mostraven dues tasses, una
buidail'altra amb unarecompensa. Els investigadors
van avaluar amb quina freqiiéncia, quan més tard
se’ls mostrava de nou la tassa buida, els nens ana-
ven directament a la tassa que contenia la recom-
pensa, la qual cosa implicava I'ds d'una inferencia
basada en el sil-logisme disjuntiu? per anticipar una
situacio incerta de I'aprenentatge previ. En aquest
experiment, aplicat a nens de 23 mesos a 5 anys,
es van amagar dos adhesius dins de dos parells de
tasses, amb un adhesiu en una tassa de cada parell.
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Aleshores es va revelar que una tassa d'una de les
parelles estava buida. Si els nens estaven raonant
empraven el sil-logisme disjuntiu, podrien combinar
aquesta informacio (no A del parell 1) amb la seva
representacié d'on s'amagava I'adhesiu (A o B al pa-
rell 7) per concloure que la tassa emparellada amb
la buida contenia necessariament un adhesiu (per
tant, B), mentre que la ubicacié de I'altre adhesiu (en
una de les tasses del parell 2) no era clara. Segons
les conclusions extretes pels autors d’aquest experi-
ment, els nens de 3 a 5 anys utilitzaven correctament
el sil-logisme disjuntiu, mentre que els nens menors
de 2,5 anys no ho feien.

Tanmateix, altres experiments amb un disseny
més senzill mostren que els nadons preverbals po-
den utilitzar precursors del raonament logic d’'una
manera innata.?” A infants d’entre 12 19 mesos se’ls
van presentar escenaris ambigus sobre la identitat
d’'un objecte, que es podrien resoldre mitjangant la
inferéncia derivada del sil-logisme disjuntiu. Dos ti-
telles, diferents en forma, textura, color i categoria,
perd amb parts superiors identiques, per exemple, un
dinosaure i una flor amb la mateixa estructura en for-
ma de plomall a la part superior, entren en un teatre.
Un element oclusiu els amaga, i després una tassa
n'agafa un per darrere, amb només la part superior
visible. Aixi, els nens no poden conéixer la identitat
de l'objecte recollit i poden establir una representa-
cid disjuntiva. Aleshores, I'oclusor es mou cap avall,
revelant un objecte complet, per exemple, el dinosau-
re, de manera que els nadons tenen proves amb les
quals desambiguar la identitat de I'objecte recollit
mitjangant un sil-logisme disjuntiu. Finalment, el di-
nosaure surt de I'escenari. Un fet crucial en aquest
experiment és que la meitat del temps l'objecte re-
velat és coherent amb la conclusié suggerida per la
inferencia logica (és a dir, la flor), pero I'altra meitat
és inconsistent, i I'objecte revelat, que ha estat mani-
pulat pels investigadors, és, sorprenentment per als
participants, el dinosaure. Els experimentadors van
observar els ulls dels nadons en cadascuna d’aques-
tes fases.

Tant els nens de 12 mesos com els de 19 mesos
van passar més temps mirant el resultat inconsistent,
i les seves pupil-les es van dilatar, cosa que suggereix
que podrien haver inferit la identitat de I'objecte a la
tassa a través d’una inferéncia logica i es van sor-
prendre quan aquesta conclusié no es va confirmar.
Aquests marcadors oculomotors s'assemblaven als

dels adults que inspeccionen escenaris similars, co-
sa que convida a pensar que les estructures logiques
intuitives i estables implicades en la interpretacio
d'escenes dinamiques poden formar part del teixit de
la ment humana. Es a dir, com a minim algunes eines
de raonament filosofic, com ara el sil-logisme disjun-
tiu, semblen innates en la nostra espécie des de la
primera infancia, la qual cosa comporta I'is del me-
tode cientific per adquirir coneixements de I'entorn
amb l'objectiu d'anticipar-se a les incerteses futures.

Tornant als fonaments d’aquest resum, atés que
la capacitat d’aprendre de I'entorn per anticipar-se
a les incerteses futures es manté al llarg de la vida,
i tenint en compte que I'adolescéncia és un periode
d'extensa reorganitzacié neuronal del cervell en que
tenen lloc processos cognitius crucials, com soén les
funcions executives, la pregunta rellevant aqui és per
gue aquests processos innats (perd augmentables
educativament) de raonament filosofic i metode
cientific s’han de deixar de banda a l'escola secun-
daria, o fins a quin punt s’han de bandejar per afavorir
una especialitzacié particular. Es a dir, quines poden
ser les consequencies per al desenvolupament i la
maduracié del cervell si una d'aquestes dues mane-
res complementaries d’adquirir coneixements utils
es descarta durant I'adolescéncia?

Possibles conseqiiéncies de la marginacio
dualista excessiva d’activitats humanis-
tiques o cientifiques en la maduracio del
cervell: una hipotesi

L'adolescéncia és un periode de reorganitzacio
neuronal dramatica del cervell. La maduracié de
diversos circuits neuronals durant aquesta etapa
de desenvolupament depén, en un alt grau, de les
experiencies individuals i de com es gestionen, tal
com s’ha demostrat (per citar un parell d’exemples)
en relacié amb l'era digital?® o la modelitzacié de la
resiliéncia.*® Per exemple, una revisio va suggerir que
I'ds dels mitjans, tal com el processa el cervell ado-
lescent en desenvolupament, pot contribuir a la sen-
sibilitat al rebuig en linia, I'acceptacid, la influéncia
dels companys i les interaccions carregades d'emo-
cions en entorns dels mitjans.? Com a conseqiien-
cia, s’ha suggerit que la sensibilitat dels companys
és possiblement més gran en els adolescents que
en els grups d’edat més gran. Aixo és especialment
rellevant, per exemple, quan es té en compte I'efecte
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de la influencia dels companys que anima els ad-
olescents a assumir més riscos en presencia dels
seus iguals, perque els iguals també poden estimu-
lar la presa de riscos mitjangant comentaris en linia.
A més, s’ha especulat sobre la possibilitat®® que el
desenvolupament continu de les regions socials del
cervell combinat amb una forta sensibilitat a I'ac-
ceptacidi el rebuig pugui fer que I'adolescéncia sigui
especialment vulnerable a les xarxes socials quant a
la seva autoimatge i a les expectatives d'un mateix i
dels altres. A més, la trajectoria emergent de la sensi-
bilitat d'acceptacio, I'obediéncia entre iguals i la pre-
cedéncia emocional poden fer que els adolescents
siguin més susceptibles a les noticies sensacional-
istes i falses o a les autoexpectatives poc realistes,
alhora que menys habils per regular les emocions,
inclosa la resiliéncia.*®

S’ha constatat que les experiéncies socials nega-
tives durant I'adolesceéncia sén factors clau en diver-
ses malalties mentals relacionades amb l'estres.®
S’ha demostrat, utilitzant rates en el modelatge
de sistemes experimentals, que el comportament
social de lluita durant la primera etapa de I'adoles-
céncia inicial és essencial per a la maduracié final
del cervell i el comportament, i que la manipulacio
de l'experiencia social de la rata adolescent altera
moltes mesures neuroconductuals implicades en
I'ansietat, la depressid i I'abls de substancies. En els
éssers humans, I'estrés social durant 'adolescéncia
també condueix al desenvolupament de I'ansietat
i la conducta depressiva, aixi com a I'augment del
consum de drogues en l'edat adulta, fet que altera
els circuits neuronals relacionats amb l'estres i els
neurotransmissors associats (com ara els del siste-
ma monoaminergic).

La reorganitzacio neuronal esdevé mitjangant un
procés de plasticitat neural que, en un context d'es-
tructures fisiques i funcionals, adapta el sistema ner-
vios a les demandes ambientals, canvis fisiologics o
noves experiencies. Aquestes estructures depenen
tant de factors genétics i epigenétics com d’expe-
riencies prévies. La plasticitat durant I'adolescencia
comporta una alteracio de les connexions entre neu-
rones a través de diferents mecanismes, com ara el
creixement axonal, la remodelacié dendritica, la si-
naptogenesi i la potenciacio a llarg termini, i tot aixo
altera l'eficacia sinaptica.? Les experiéncies socials,
emocionals i cognitives, incloses les que ofereix
I'aprenentatge a I'escola secundaria, poden afectar

I'estructura i la funcié de les xarxes neuronals del
cervell, al servei de diferents dominis del comporta-
ment. Tot i que tots aquests processos es produeixen
al llarg de la infancia, durant I'adolescéncia maduren
les xarxes relacionades amb la cognicié social i les
funcions executives: capacitat de raonament, presa
de decisions, control atencional, inhibicié cogniti-
va, control inhibitori, memoria de treball i flexibilitat
cognitiva, entre d'altres, que permeten la seleccidi el
seguiment exités de conductes que facilitin I'assoli-
ment dels objectius escollits i la resolucié dirigida
de problemes.

La politica educativa esmentada anteriorment,
que afavoreix l'especialitzacio, tendeix a deixar de
banda les activitats humanistiques o cientifiques
de I'alumnat adolescent. Ambdues activitats s'utilit-
zen de manera innata des de la primera infancia, i
es podria suggerir que aix0 pot ser perjudicial per a
la capacitat dels alumnes de ser critics i de resoldre
problemes de manera més global integrant diferents
perspectives, enfocaments i punts de vista. Aixo in-
clou factors cientifics i técnics, aixi com humanistics,
com ara consideracions etiques i socials. Aquesta
politica podria repercutir en la capacitat d’autodirigir
la propia vida, perqué podria limitar la capacitat de la
persona per predir i prevenir problemes, i també pot
influir en el comportament individual en afectar la
construccié continua del cervell®>* en un periode en
qué aquest organ s'esta reconfigurant ampliament.
Aquesta hipotesi esta pendent de ser confirmada o
descarta, pero pot servir per orientar més investiga-
cions en neurociéncia educativa.

Qualsevol aprenentatge, en tots els nivells educa-
tius, ja sigui de conceptes (al marge que siguin hu-
manistics, cientifics o tecnologics), d’habilitats (apre-
nentatge procedimental) o d’actituds (inclusio, res-
pecte, valoracio critica i reflexiva de les situacions,
cerca del dialeg per resoldre conflictes, empodera-
ment de la propia historia de vida, etc.) s'emmagat-
zema al cervell com a memoria en forma de patrons
de connexions neuronals. Laprenentatge alimenta el
cervell i aix0 condiciona I'autoimatge d'una persona,
aixi com la visi6 que té de I'entorn i com s’hi relacio-
na.**Una educacioé que integri de manera sinéergica i
harmonica les humanitats i les ciéncies a través del
pensament, el raonament i les emocions pot con-
tribuir a generar ments humanes més pluralistes i
reflexives. Per dir-ho sense embuts, una educacio
secundaria que englobi coneixements humanistics,
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artistics, cientifics i tecnolodgics d’'una forma dinami-
ca —amb les seves particularitats epistemologiques
per tal d'abordar diferents qiiestions des de tots els
angles possibles— pot ajudar a forjar la propera ge-
neraci6 d’adults perqué tinguin una major capacitat
mental per integrar les dades i per valorar qualsevol
situacid, tant del I'ambit professional com del per-
sonal," i reflexionar-hi. Un possible resultat seria el
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