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Editorial

El objetivo de esta revista es tender puentes entre la comunidad cientifica y la co-
munidad educativa, con el fin de ir conformando lo que se ha denominado ciencia
del aprendizaje; esto es, basar en evidencias cientificas la practica educativa. Es,
por tanto, un ejercicio de coherencia su politica de acceso abierto, pues, si quiere
ser herramienta de cambio, ha de ser accesible para todas aquellas personas
interesadas en avanzar en sus conocimientos en el area educativa.

Por otra parte, esta revista asume como responsabilidad propia la preparacién de
las personas en un presente y un futuro altamente inciertos y cambiantes, donde
lainvestigacion sera la que nos vaya dotando de herramientas para hacer frente a
problemas que todavia desconocemos. Es cierto que vivimos en tiempos liquidos,
en términos de Zygmunt Bauman, en los que la sociedad carece de referentes so-
bre como actuar, dado que los problemas son o completamente nuevos o, incluso,
inimaginables desde el presente. Cuestiones como el transhumanismo, la inteli-
gencia artificial, la conciencia virtual o la irrupcién de la realidad virtual suponen,
mas bien, un cambio de paradigma de la realidad humana. De ahi la necesidad
no ya de buscar soluciones, porque aun desconocemos los problemas, sino de
dotarnos de instrumentos para saber manejarnos en la incertidumbre.

Por este motivo, este monografico versa sobre la relacién entre la neuroeducacién
y la ética. En anteriores nimeros de la revista se han venido recogiendo aspectos
de granrelevancia para la formacién neurocientifica de educadores y educadoras
en un sentido riguroso, amplio y sélidamente fundamentado. Siguiendo una linea
de coherencia moral, ahora se aborda la cuestién del papel de la ética en los avan-
ces neuroeducativos. Desde la ética de las profesiones —como ética aplicada- se
nos recuerda que aquello que legitima la existencia de una profesién es el fin de
esta, que se identifica con los bienes internos que han de perseguir quienes a ella
se dedican. Nos situamos, asi, en el marco de la ética de profesién docente. Entre
los rasgos que ayudan a definir qué es una profesién, identificamos la vocacién
y la excelencia. La excelencia es una virtud que cobra sentido en el seno de una
comunidad, pues es excelente quien es capaz de brindar lo mejor de si mismo
a los demas, poniendo su actividad profesional al servicio de una sociedad mas
justa. Para ello, se requiere ser técnicamente competente y moralmente integro.

En este monografico se busca ese ejercicio en la excelencia, ese compromiso
con los bienes internos de la profesién docente, que se compromete con el rigor
en la investigacién, pero no como fin en si mismo, sino como base para la trans-
formacién practica. La ética como disciplina filoséfica no tiene sentido sin su
vertiente practica, transformadora y critica. Segun Kant, necesitamos una brujula
para orientarnos en el mundo moral. ;Qué sociedad queremos? ;Qué sociedad
necesitamos? Pensemos al respecto, porque la sociedad que obtengamos sera
fruto de la educacion que le hayamos dado.
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Perder el norte implica perder el rumbo, pues el norte como referencia nos ayuda
a dirigirnos hacia alld a donde deseemos ir. Pero, si perdemos el norte, andamos,
como suele decirse, desnortados, sin saber donde nos llevaran nuestros pasos.
La reflexion ética nos marca ese norte para que el poder transformador de la edu-
cacién no quede desnortado, y es que, como toda profesion, la educacion pierde
su sentido si no contribuye a un mundo mas justo en el cual sus gentes puedan
actuar con autonomia y desde la solidaridad.

En esta linea se desarrollan los articulos que componen este monografico. En
primer lugar, Carlos Sanmartin trata la relacion entre los valores y las emociones
desde una perspectiva filosoéfica y neurocientifica —enmarcada en Zubiri y Da-
masio— que se centra en el estudio de la epigénesis, el cual ayuda a comprender
cémo tiene lugar la composicion de habitos y conductas que tanta importancia
tienen en los procesos de aprendizaje. La educacidon no es una mera cuestion
de curriculum, sino que ha de ser una educacién holistica, que, tal y como nos
recuerdan las diferentes leyes educativas de los ultimos tiempos, preste atencion
a la educacion de los habitos civicos y democraticos.

Profundiza en este tema desde otra perspectiva Maria Orts, quien, en su articulo
sobre emociones morales, pone el foco en si es posible educar en la virtud de la
compasidn. Analiza esta cuestion desde la neurociencia, comparando distintos
fenomenos como la teoria de la mente, la action understanding y la empatia, lo
cual le permite inferir que dichos fenémenos difieren en cuanto a los sustratos
neuronales involucrados. Centra su estudio en la comparacién entre empatia y
compasion, para terminar proponiendo la educacion en lo que denomina compa-
sidn ética, a la cual considera una capacidad moral clave.

Estos dos articulos se sumergen en la educacién moral desde el marco neuroe-
ducativo, con el énfasis situado en las emociones morales que guian nuestra
conducta. Son, por consiguiente, investigaciones dirigidas a conocer a fondo cé-
mo favorecer la forja del caracter en un sentido aristotélico, la forja del éthos, ese
caracter ético que nos impulsa a querer actuar buscando la justicia en un marco
de solidaridad civica universalista. Ante la incertidumbre que anteriormente po-
niamos encima de la mesa como desafio para la educacion, podemos dudar sobre
qué soluciones habria para problemas auln por imaginar, pero de lo que si que
podemos estar seguros como sociedad es que el abordaje de esos problemas
siempre necesitara de ese norte moral y de una ciudadania que quiera actuar con
compasion ética en busca de una sociedad justa.

Parte de esta incertidumbre se examina en el tercer articulo. Desde una pers-
pectiva ética se analizan las consecuencias de la inclusion del metaverso en el
terreno educativo. Maria José Codina hace una investigacion cuyo nucleo central
son las promesas que parece ofrecer el metaverso. Estas promesas, pendientes
de definir y concretar de facto, son revisadas sobre la base de los principios de
la neuroeducacién para estudiar la consistencia de estas con dichos principios,
para, después, efectuar un analisis especulativo desde la filosofia moral acerca
de las implicaciones éticas que podria comportar dicho cambio de paradigma
educativo. ;Hacia qué modelo de sociedad nos lleva esta inercia que suscita el
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entusiasmo que provocan este tipo de promesas? Si no reflexionamos sobre ello,
iremos a ciegas sin saber hacia dénde nos dirigimos.

Por ultimo, el articulo que presenta Ana Cecilia Franco aterriza de pleno en la
practica educativa, completando, asi, tanto la dimensién teérica como la practica
de la ética —sin perder de vista que la ética, tal y como aqui se ha planteado, po-
see siempre una dimension practica, al tratarse de una ética aplicada-. La autora
centra su investigacion en como la neuroeducacion potencia las competencias
éticas y ciudadanas en el alumnado. Esta tarea la concreta en la fundamentacion
neuroeducativa de materias transversales como son el programa profesional, éti-
cay ciudadania. Resalta la figura del neuroeducador, cuya tarea seria potenciar las
competencias éticas y ciudadanas desde las practicas significativas psicopeda-
gogicas. Paraello, se sirve de los conceptos de innatismo moral, epigénesis proac-
tiva y metacognicién. Defiende que la practica neuroeducativa torna la educacién
ética en una transformacion real del caracter civico del alumnado.

Ademas, el nimero incluye un trabajo de Diaz-Cabrales y Gomes Fontoura, quie-
nes, de manera independiente al monografico sobre ética y neuroeducacién, pre-
sentan, en primer lugar, el disefio y la validacién de un instrumento para medir el
nivel neuroeducativo de la practica docente o de la planificacién; y, en segundo
lugar, se resultados de una propuesta de intervencién neuroeducativa basada en
la educacion (socio)emocional con el objetivo tltimo de determinar las capacida-
des y las dificultades del alumnado con TEA del municipio de Vinhais (Portugal).

Este nimero lo encabezan, en la seccién Editorial, el trabajo de David Bueno titu-
lado Ciencias y humanidades durante la infancia y la adolescencia y el de Donna
Coch, Construyendo un cerebro que pueda leer;y se cierra con la seccién Neuro-
mads. En esta ultima seccién se recoge una version a modo de resumen de todos
los articulos de forma que sean accesibles para la poblacion adolescente. Pro-
mover la curiosidad por el saber, el gusto por la investigacion y el uso de fuentes
de informacioén confiables es también una tarea ética indispensable hoy en dia,
en una sociedad en cual la cantidad de informacion de dudosa calidad fomenta
la desinformacién —infoxicacion- y la polarizacién social. Valoramos, por tanto,
la labor que esta seccién a la hora de educar desde el amor por el saber, el rigor
y la curiosidad innata en el ser humano.

La educacion auna —ha de aunar- ciencia y ética, si es que pretende ser educa-
cién en un sentido humano. Continuemos, pues, haciendo el camino juntos, ya que
somos muchas las persones que nos sentimos comprometidas con la misién de
esta profesion. Como diria el fildésofo aleman Axel Honneth, «ser optimistas es
una obligacién moral».

El equipo de Journal of Neuroeducation, la revista patrocinada por la Catedra de
Neuroeducacién UB-EDU1st, os desea una feliz lectura. m

Maria José Codina Felip
Laia Lluch Molins
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