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La implementacion del modelo educativo de la Nueva Escuela Mexicana ha des-
velado una serie de areas de oportunidad de desarrollo para el conocimiento pe-
dagdgico en el sistema educativo mexicano. Una de ellas es la inclusion de los
conocimientos neurocientificos en la practica docente de los maestros en el pais.
La presente investigaciéon documental tiene el objetivo de ofrecer a los docentes
de educacion preescolar y primaria los descubrimientos empiricos sobre el fun-
cionamiento del cerebro y su relacion con el fenédmeno neurobioldgico del apren-
dizaje, pero, sobre todo, con la influencia que tienen esos procesos cognitivos en
el desarrollo del pensamiento matematico en los nifios.

El enfoque de la Nueva Escuela Mexicana establece que no importa si el nifio
ha pasado de una etapa a otra en cuanto a su desarrollo cognitivo, sino que es
crucial “definir como cada sujeto atraviesa cada etapa, lo que construyo en ellas,
las actividades que realizé, con quién las hizo, en qué contexto lo llevé a cabo y
la orientacion concreta que le da a su desarrollo™, considerando de forma per-
manente el fendmeno de la neuroplasticidad infantil, que permite que “sea mas
facil y mas eficaz influir en la arquitectura del cerebro en desarrollo de un bebé,
que volver a cablear partes de su circuito en la edad adulta” . Por lo tanto, la ad-
quisicion del pensamiento matematico durante las fases 2 y 3 de la educacién
basica, correspondientes a la educacién preescolar y al primer y segundo grado
de educacidn primaria, respectivamente, es un predictor de las habilidades ma-
temadticas futuras del sujeto?, las cuales vienen, ademas, a ser influenciadas por
el contexto y la salud mental“.

Para el desarrollo del pensamiento matematico, el cerebro humano adquiere
habilidades como el poder percibir y entender cantidades numéricas sin nece-
sidad de contar los elementos de forma individual;, este proceso innato permite
reconocer, sin saber el numero exacto, qué conjunto de elementos es mayor que
otro. A esta habilidad cognitiva se la conoce como numerosidad®>¢. Esta carac-
teristica del cerebro humano permite que se produzca el fenémeno denominado
enfoque espontaneo en la numerosidad (SFON, por sus siglas en inglés)®®7, el
cual se relaciona directamente con el proceso cognitivo de la atencién, y es el
primer estadio para que el infante desarrolle el sentido numérico, para poste-
riormente evolucionar cognitivamente y ser capaz de relacionar el SFON con la
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serie de elementos simbdlicos (nimeros escritos) que vendran a darle nombre
a ese sentido numérico a través de palabras numéricas, es decir, de los nombres
de cada numero.

Los conocimientos especificos necesarios abarcan el sentido de cantidad como
habilidad innata del cerebro, el proceso cognitivo denominado enfoque espon-
taneo en la numerosidad (SFON), para comprender cémo el nifio puede prestar
atencion a la numerosidad exacta de un conjunto de elementos como parte del
pensamiento matematico en sus primeras fases de desarrollo. Debera conocer,
ademads, el proceso cognitivo necesario para que el nifio cree el sentido numérico,
en el cual el infante entiende cantidades y conceptos como mas y menos, mayor
y menor.

Asimismo, es importante que el docente conozca los principios del conteo desde
la perspectiva neurocientifica y ser capaz de disefiar estrategias neurodidacticas
para desarrollar la habilidad de conteo, la subitizacion como predictor de habili-
dades matematicas complejas y la inteligencia no verbal como parte integral del
desarrollo del pensamiento matematico, dentro de un campo de conocimientos
que “permite intervenir preventivamente desde un modelo basado en la evidencia
cientifica y diferenciar los perfiles de desempefio de las dificultades de origen
multicausal y la dificultad que deriva de un déficit especifico en el desarrollo de
lo numérico™.

Como parte de las funciones ejecutivas superiores, el docente debe conocer
y tener la capacidad de desarrollar estrategias didacticas para fortalecer los
componentes cognitivos del sistema de aproximacién numérica (SAN), y desa-
rrollar la habilidad cognitiva del proceso de conteo de memoria como técnica de
conteo oral en la que el nifio tiene la capacidad de crear sus propias reglas de
conteo, como, por ejemplo, escuchar a un nifio decir “diecicuatro” para referirse
al 14: esta expresién no se toma como un error, sino como parte del proceso
neurocognitivo de asimilacion y acomodacién en que el nifio va a crear con-
ceptos nuevos para llegar a un conocimiento final que seria la correcta palabra
numérica “catorce”.

Ademas, es importante que el docente reconozca la importancia del juego como
detonante del proceso neurobiolégico del aprendizaje y del error como una opor-
tunidad de potenciar la creacién de estructuras neuronales mas complejas. Con
estos elementos, el docente que trabaja con nifios que se encuentran dentro de
las fases 2 y 3 de su formacién de educacién basica no solamente conocer los
procesos neurocognitivos que subyacen en el desarrollo del pensamiento mate-
matico en los nifios, sino que, ademas, tendra la posibilidad de crear estrategias
basadas en el funcionamiento del cerebro que tienen la potencialidad de mejorar
la consolidacion de memorias a largo plazo, tanto semanticas para el uso de las
matematicas como episddicas para el uso de esos conocimientos en la resolu-
cién de problemas de la cotidianeidad.
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