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PONCE mt:

iPuedo ayudar a que aprendas mejor!
Una prueba de canalizacion puede ayudar a mejorar
nuestro cerebro
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¢Sabias que algunas cosas necesarias de aprender son complicadas, que de-
penden de la parte bioldgica y afectan cognitiva Tal es el caso de los defectos en
la denticién, que afecta al lenguaje? Y creyendo que tienes problemas para leer
y comunicarte, piensas y llegas a creer que eres muy diferente a los demas; por
eso mi intencién es ayudarte a ti y a todos los nifios con un sentido de equidad,
para que aprender sea una actividad mas facil. Sin embargo, siendo honestos,
esto toma desprevenidos a los maestros y a los papas, y tu, creyéndote el tnico
responsable de lo que pasa, dices mentalmente: “le voy a echar muchas ganas”
(esto quiere decir: estoy motivado)™2.

De ahi nace la iniciativa y fortaleza que permite el acompafiamiento en forma
de una herramienta que, aun sin estar fisicamente a tu lado, posibilita ayudarte
a que aprendas mejor. Y me permite asi, comunicar tus necesidades dentales y
de lenguaje en el momento en que lo puedes necesitar, y no solo eso, sino que tu
maestro o maestra esté listo para canalizarte con el experto de tus dientitos o el
odontopediatra y el experto del habla o terapeuta del lenguaje®*.

Esta herramienta se llama PONCE mt y te va a permitir ser amigo del odontope-
diatra, porque él, al igual que tu, es amigo de tus dientes; su misién es mantener-
los sanos y fuertes desde que eres un bebé hasta que te conviertes en un joven
valiente, ya que, si tienes algun problema dental, como caries o dientes chuecos,
el odontopediatra lo detectara antes de que se convierta en un gran problemay
se complique hasta que se te dificulte platicar®®.

También seras amigo del terapeuta de lenguaje, mago de las palabras que platica
tus temas favoritos. Su misién es ayudar a los nifios que tienen dificultades para
hablar o entender lo que escuchan, ya que, si sientes que las palabras se escon-
den o no salen como quieres, el especialista de lenguaje lo detectard y te ayudara
a desatar el poder de la magia de tus palabras”?.

Cuando sientes que hay alguna dificultad con tu boca y con tu lengua, PONCE mt
te canaliza con tus nuevos amigos especialistas, siendo un puente para compren-
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der que la neurobiologia, la neuropsicologia y la felicidad van de la mano, y cada
noche que te vayas a la cama sentirds que el siguiente serd un mejor dia para tu
aprendizaje®™. En una educacion inclusiva es fundamental brindarte el apoyo ne-
cesario para superar los desafios a los que te enfrentas, por eso esta herramienta
llamada PONCE mt es amigable con el grupo de nifios al que perteneces. La
manera en que PONCE mt te ayuda es cuando el maestro o maestra de tu grupo,
después de conocer y observar durante semanas a todos sus alumnos, detecta a
quienes presentan dificultad para aprender (figuras 1; paso 1),

Una vez que el docente detecta necesidades, establece comunicacién con tus
padres sobre lo que, observado, les explica de qué trata la prueba PONCE mty les
manifiesta que es de gran ayuda para ti, ya que es una prueba donde participan en
conjunto tus papas y tu maestro (figuras 1, paso 2); en consecuencia, se determi-
nara si requieres ayuda del odontopediatra o del especialista en lenguaje. Por ello
se afirma que esta herramienta es el puente para que, entre todos los especialis-
tas educativos y clinicos, tengas el apoyo para estar mas seguro para aprender
(figuras 1; paso 3).

Siguiendo estos tres pasos y con el amor que te tienen tus maestros y tus papas,
la prueba PONCE mt serd una herramienta eficiente para ayudar a convertirte en
el estudiante exitoso que quieres ser’*",

Por lo tanto, deseo que entiendas que eres una persona maravillosa y busco que
tengas las mejores oportunidades de ser mejor cada dia. Cuidar tus dientes y
hablar con claridad es tener un tesoro en tu boca y en tu mente. jSonrie, disfruta
cuando hablesy sigue explorando este mundo lleno de aventuras! Espero que este
articulo te inspire y ayude a explorar este fascinante mundo y a cuidar de tu mente.

Modelo de aplicacion de prueba PONCE mt

v W

El docente conoce y El docente platica El maestro N
observa a todos sus con papa o mama aplica la (J Odontopediatra
alumnos para realizar una prueba
prueba PONCE mt
Detecta nifios con . .

. Papa, mamay maestro dan -

dificultad para aprender seguimiento a la canalizacion para \/ Especialista
la mejora de tus aprendizajes en lenguaje

Figura 1. Diagrama de los pasos que hay que seguir para la prueba PONCE mt.
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